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།བྲ་མ་ད་མ་པ་ནམས་ལ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་ལ་ཨ་ཁིད་དང་གཞུང་གཉིས་ཀྱི་སྒོམ་རིམ་ལ་རྱོང་བ་ཐོན་པ་དང་། དེ་ནས་སོམ་བླ་ཐུང་འཇུག་ཅུ་ ྦ :; ྦ ལེ 
ལ 





- 2 ༤ 
༡མས་སུ་ལེན་པ་ལ། །ཐོག་མད་ན་པ་མབའ་ད་ང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་ཕུག་བསྡལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་འདི་ལས་བསྒྲལ་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་ 
ད་གོད་ པའི་ཕྱིར། །བད་ག་གིས་སྔོན་འགྲོ་འབུམ་ད་གུའི་སྒོམ་བཟླ་ཉམས་སུ་ལེན་ནས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ རིན་ང པོ་ཆེ་མུར་བ་ཉིད་དུ་ཐོབ་པར་བྱའོ་སྙམ་. 


དུ་ཀུན་ སློང་རྣམ་པར་དག་པའི་གཞི་བཟུང་ལ། འདི་ཉར་བསམ་པ་བྱ་སྟེ །དེ་ཡང་མི་ཁོམ་པའི་གན་ས་བརྒྱད་ལས་ལྡོག་པའི་ དལ་བ་བརྱད་ལྡན་གྱི་མི་ལུས་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ། །དེ་འི་ 
སྟེང་དུ་ཁྱད་ ཿ 67 ° ཚང + : །དེ་ལྟ་བུའི་ རའ ཏན་ ཏེ རད དུ་ན པའི་མི་ལུས་ འེན་ཏྲི་ཆ། དང་བཅས གསུམ་ 22 ཀྱང་ ཧིད དཀའ་ ཐཱ 
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`= ¬~ ~~ ˆ~ ༧ལོའ་ལོང་- 








*༤---- ༩༢༤༤ ༤༠༤༤ - 
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2 བརའང་བབསཁངཤ་བ་ཁུགའད་་བར་འའ་ བཀའ་འ ྲ ཤང་ཁའཇང་༡ཇཔར་ཡང༠འང་3 བ༡༤༧༩༧འཇ་ རའོ ལས 
ད ༄༅། །ཅིང་། ,།སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕབ་ཟེ་གཅིག་གིས་བསྒྲུབ་པར་ནུས་པའི་རེན་བཟང་བཔོ་འདི་འདྲ་རྙེད་ཟིན་ནའད། ཕྱི་སྣོད་ཤྱེ་འཇིག ཏེན་ ཡང་། །དུས་ 
མཐར་མེ་བདུན་ཆུ་གཅིག་གིས་འཇིག་ཅིང་། །ནང་བཅུད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནད་ཆམུག་མཚོན་སོགས་ཀྱིས འཆི་བའི་རང་བཞིན་ཅན་ལས་། །མ་ཤི་ཉིང་བ་ལུས་པ་ནི་གཅིག་ཙན ཡང་ས་ 
། སྟེང་འདེ་ན་ཡོང་མེ་སྲིད་པས། །རང་ཉིད་ཀྱང་ངེས པ་འཆི་བར་མ་ཟད་དུས དོ་ནུ་ཐ་ཙམ་ལའང་མེ་འཆི་བའི་གདེང་ནི་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་ཡི་འདུག་སྙམ་དུ་སྙིང་ཐག་པ་ནས་བསམ་ཞིང་། །གཉང་ལྟར། 
ཀྱེ་མ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེ་བས། ཞེས་སོགགས་ཟི ཏག་པའི་ཚིག་བཤད་བརྔད་ཅིང་ཚིག་དན་ཡིད་ལ་བསམ། དེ་ལྟར་ཞའཆི་ངེས་པ་ལ་ཤི་ནས་ཀྱང་་མེད་རུ་ནི་ཨི 





འགྲོ་ཞིང་། །ལས་འབའ་ཞིག་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་ནས། །སྐྱེ་བ་ཞིག་བླང་དགོས། དེ་ཡང་སྡིག་པའི་ལས་ཀྱིས་དན་སོང་གསུམ་དུ་སྐྱེས་ན།  སྲུག་བསྔལ་གྱི་སུག་བསྔལ ] 














ར་ད 





།བཟོད་པའི་ཟླགས་མེད། བྷེ །ཟག་ བཅས་ཀྱི་ དགེ་ བས་ ས་མཐོ་༔ རིས་ གསུམ་ དུ ་སྐྱེས་ ཀྱང་ ཕྲེ ` །འགྱྱར་བའི་སྣུ 


བའི་གནས་རིགས་དྲུག་པོ་འདི་དག་གང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་སྙུག་བསྡལ་མ་གཏོགས་མི་འདུག་པས། 
ཱ།དེ་ཡང་རང་ཉིད་གཅིག་བུ་ཐར་པ་ཙམ་གྱིས་ནི་སི་ཚག་ཏེ། 


-ྲོ ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་འདི་ལས་བསྒྲལ་ཏེ་། 


ཆེ་འཐོབ་པ་ཞིག་མ་བྱས་པའི་ཐབས་མི་འདུག་པས། 
| ཏིན པས་ ཅང ལཿ བསླབ་ པར་བྱའོ་སྟམ་ དུ། 





།སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་འཐོབ་པ་ཞིག་བྱ་ད་གོས་། 


།སང་ས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་ འཕང་ཐོབ་པ་ལ་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྒོར་འཇུག་དགོས་ ཤིང་། 
= ཉར་སེམས་ མཆེན =. 


།འགྱར་བའི་ཕུག་བསྔལ་དང་། །ཐྱབ་ང མ་ཧཱ བྱེད་ ཀྱི སྲུག་ བསྔལ་ ཤོ པ་སོགས་ 223) ༠་འདས་ དས་ཏེ། །འཁོར་ 
།དེ་བས་ན་ད་རེས་འཁོར་བའི་སྡུག་ བསྡལ་ཆེན་པོ་འདི་ལས་ཅི་ནས་ཀྱང་ ཐར་པ་ཞིག་བྱ་ད་གོས་ཤིང་། ། 
།འཁོར་བ་ན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གི་ཕ་མ་རུ་མ་གྱར་པ་ གཅིག་ ཀྱང་ མེད་ངེས་པས་། །འདི་ནམས་འཁོར་བ་ སུག་བསྔལ་ 
།དེ་ལ་ཡང་བད་ག་གིས་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ “རིན་ པོ་ 
. །ཐེག་ཆེན་ལམ་གྱི་འཇུག་སྒོ་བྱང་ཆུབ་མཚོག་ཏུ་ སེམས་བརྐྱེད་པ་འདི་ 
།རང་གི་མདུ་ན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ། རོ ཧེ ༢ པོ་ བྱད་ ཀྱིས་ ༡༦22 པའི་ ཅི པོ་ཆེའི་ ཁོ མཐོ་ (༠2 ཡངས་ ག་པའི 


ལ་བ་བས འགལ་འང་མཆམས་༡༠༧༥༠པ༠ ་མ་ཁལས་༠༧༠༢༤༩ -~ ཟ་མབ་བར་བཟར་ཅ། ལམ ༢༠༥༧༨ས༠ བལམ ༢=-==-༢༢༤-༡༠༩༠༩༧༠༩༥༥༥༥༩༥༩༩༥༢༥༠༠༤༨ 
'རྱབ་ཡོམ་ད་ང་བཅུ་གཉིས། _ དྭ་བུ་གཏུགས་དང་བཅུ གསུམ་མོ། འད་ད་ག བོག་མ་ཀུན་ལ་མད་ཤེས་པན་ ་དགོས་ཡོ། ཅ་བའི་བླ་མའི་གཡས་ཕྱོགས་སུ་ཡི་ད་མ་ཞི་ཀྲོའི་ལྟ་ཚོགས་དང། །དེ་འི་སྟེང་གི་རྒྱབ་ཕྱོགས་ཨུ ] 
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།སྐལ་པ་བཟང་པོའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩ་གཉིས་བསྐྱེད་། །བླ་མའི་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ད་ང་། །དེའི་སྟེང་གི་རྒྱབ་ཕྱོགས་སུ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་གཤེན་རབ་གཡུང་དྲུ་ངྲ ། 
༢ ༈ སེམས་ དཔའ་རྣམས་བསྐྱེད་། །བླ་མའི་རྒྱབ་ ཕྱོགས་མུ་རྒྱལ་བའི་ སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ད་ང་ ། །དབུ་ཐོག་ན་ས་ཡར་ལ་ཐེག་ཆེན་ཉམས་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས། །ཡེ་ཉིད་ སྟོན་པ་ཀུན་ཏུ་ ( 
ཤོ བཟང་པོ་ལ་ ཐུག་གི་བར་ དུ་ཐོ་ བརྩེགས་ སུ་བཞགས་པར་ བསྐྱེད་། །བླ་མའི་ མདུན་ཕྱོགས་ཅུང་ ཟད་དམའ་བ་ན། །བསྟན་སུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་རྣམས་བསྐྱེད་། །དེ་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་སྐྱབས་ 


གནས་ཡུལ་མཚོག་གནས་བཞི། །ཡི་ད་མ་མཁའ་འགྲོ་སུང་མ་ནམས། །ན་མ་མཁའ་ལ་སྐར་ཚོགས་བྲག་བ། །བརྡ་སྣང་ལ་སྦིན་ཚོགས་གཏིབས་པ་བཞིན་དུ། །བླཀ་དཔུད་ཇདྲེ། འོད་ 
ཐིབས་སེ་བཞུགས་ནས། བད་ག་སོགས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ། །སྤྱན་གྱིས་གཟྲིགས། །སྙན་གྱིས་གསན་། ་ཱེ །ཐུགས་ཀྱིས་ད་གོངས་ཏེ་ཨེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་དཔང་པོ་མཛད་པར་བསམ་ལ། 





104༩ _ 





















༦ །ཁར་ སྣ་ཚོགས་ པད་མ་ཉི་མ་ཟླ་བ་བཅེགས་ པའི་བ གདན་ ལ། །ངོ་ བོ་དུས་ ་གསུམ་ སངས་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་་ འདུས་ པའིསྐུ་ དྲིན་ ཆེན་རུ་ ཆ་བའི་༔ བླ་མ་ གྭ་མ་རིན་ རིན་པོ་ཆེ་ ་ཡིན་པ་ལ། པ་ལ། །རྣམ་པ་ ཐུགས་] 'རྗེའི་ སྟོན་པ་ ས་ངོ ལྷ་ ད༽ 
༼ཌོད་དཀར་སྐུ་མདག་དཀར་གསལ་གངས་རིའི་ཕུང་པོ་ལ་ཉི་མ་འབུམ་གྱིས་འཁྱད་པ་ལྟ་བུ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །ཞབས་གཉིས་གཡུང་དྲུང་སྐྱིལ་མོ་ཀྱུང་གིས་བཞུགས་པ། །ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་ 
| །སྐྱ་ལ་ལོང་ས་སྤྱོད་རྫོགས་ པའི་རྒྱན་ཆས་བརུ་གསུམ་གྱིས་སྦས་པ། དེ་ལྟ་བུ་ཞིག་ཞལ་རང་ལ་ཕྱོགས་ པའི་ཚུལ་གྱིས་ བཞུགས་པར་བསྒོམ། 


སྐུ་གཞོན་པ། མདངས་གསལ་བ། འོད་འཚེརུ་བ། ཚུལ་ཤི་བ། 


| „ གེ་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། 


 '' །ཆང་པའི་ཚུལ་དགུ་ནི། 


།ཞི་རྒྱན་བཅུ་གསུམ་ནི། 


།ཚང་པའི་ཚུལ་ད་གུ་དང་ལྡན་པ། 


དྭབུ་ཧྱན་དང་གཉིག ཉན་ཆ་གཉིས་གཅིག་ཉུ་བཅིས་པ་དང་གཉིས། 


¡ ཚི དྔན་གཉིས་གཅིག་ཊུ་བཅིས་པ་དང་དྲུག ཕྱག་གདུ་བ་གཉིས གཅིག་ཊུ་བཅིས་པ་དང་བདུན། 





།ཡན་ ལག་མཉེན་པ། 
མགུལ་ཆུ་ད་ང་གསུམ། 





ཉིང་ལག་ལྕུག་པ། འཁྲིལ་བག་ཆགས་པ། མཛེས་ཤིང་ལྡེམས་པ། །གཟི་བྱིན་རང་ཏུ་འབར་བ་དང་ད་གུའོ། 
དོ་ཤལ ལྟེ་འོག་ཡན་འཁོར་བ་ད་ང་བཞི་། སེ་ཚོ་དོ་ནུ་མའི་བར་གླེབ་པའི་དོ་ཤལ ཐུང་བ་ད་ང་ལྔ། དཔུང་ ། 
གདན་ཁྲི་དང་དྭ་གུ། སྟད་གཡོག་ད་ང་བཅཅ། སླད་ཤམ་དང་དང་བྱཅཅ་གཅིག་ 


ཞབས་གདུཐ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་བརིས་པ་ད་ང་བགྱད་། 








འ 2 


-ཟ” ཡི་ཤེས། 


¡ཿ གཉིས་སུ་གནས་མཐོ་དམན་ཞུན་དུ་བརན་། །འུས་སྣ་ཚགས་བྲངས་པའི་ཁྱིས། 
པ་ལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ། _ །དེ་ྟ་བུའི་ཕ་མ་དྲིན་ཆེན་དེ་དག _ །སུག་བསྔལ་གསུམ་བྱི་བརྩོན་ར་ན། _ །གཏི་ཆུག་གི་མུན་པ་འཐུག་པོས་བསྒིབས། 


| „ །ཅིག་ཉུ་དྲིན་ལན་འཇལ་དགོས་ཤིང་། .. །གཉིས་ཨུ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་དོན་གོ་སྟེ། 


° །བཞག་ནས། 








རང་ཉིད་གཅིག་པུ་ཙམ་ཐར་པ་ཐོབ་པ་ནི་དགོས་པ་མེད་པས། 















ཏྲི །དེ་ དག་གི་སྤྱན་སྔར་ནམ་མཁས་ཁྱབ་པའི་སེམས་ཅན་འདི་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གི་ཕ་མར་མ་བས་པ་གཅིག་ཀྱང་མེད་དེ། གཅིག་ཚུ་བདོག་ འཁོར་བར འྫོབ་ཡོས་ཡུག རོང་ཞིང་། 


སླུ །ཕ་མར་གྱར་པའི་ཚེ། །ད་ལྟའི་ཕ་མ་བཞིན་གཅེས་སྦས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐྱངས་ཏེ། །ཕན་བཏགས་ 
།ལམ་དང་ལ མ་ མ་ཡིན་ པའི་བླང་རྡར་ 
།ཡང་ད་ག་པའི་ལམ་སྟོན་གྱི་བཤེས་གཉེན་དང་ནི་བྲལ། །བཤེས་མེད་ཀྱི་ལོང་བ་ཐང་སྟོང་དུ་འཁྱམས་པ་ལྟ་བུའི་བད་ག་གི་མ་རྒན་འདི་རྣམས་ཀྱི་ར་མདའི་ད་ཇོས་བད་ག་ལ་ཐབ་སྟེ། 
།ཡང་ད་ག་གི་དོན་བསམ་ཤེས་པའི་ཕྱིར། །ཕ་མར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་འདི་ནམས་འཁོར་བའི་གནས་འདིར་ 


.. །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཊུ་སེམས་བསྐྱེད་ན་ས། 





།སྔོན་གྱི་རྒྱལ་སྲ ས་གཡུང་དྲུད་ 


ྤ 





།བ་བྱ་དགོས་པ་ཀུན་དང་། །ད་ྟ་དགེ་བ་བྱེད་བཞིན་པ་སོགས། དུས་གསུམ་གྱི་དྭ་གེ་བའི་ཆ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཐུ་དཔལ་དང་ཡོན་ཏན་གྱིས། ཡ་ཀི་སྲིད་པའི་ཅེ་ནས་མ་ཀི་དམྱལ་ 

ཆེ གདན་ལ་ཐུག་པ་ཡན་ཆད་”ཀྱི། །སེམས་ཅན་ཡོད་དོ་ཙཅོག་འདི་ རྣམས། _ གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ་དུས་གཅིག་ཉུ་འཁོར་བ་སྲུག་བསྡལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་འདི་ལས་ བསྒྲལ་ཏེ ཡང་དག་པ་ 
„ རྡོགས་ པའི་སྭངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཞཐོབ་པྲར་བྱ་བཞི་ཕྱིརྲ་དུ། །བྱད་ག་ཉི ནི་བླ་ན་མེད་པའི་བྱངྲ་ཆུབྲ་མཆོག་ཊུ་སེམས་བསྐྱེད་ན་ས། །སྡང་ཡོར་གྱི་ལུས་རྒྱ་འདི་འི་སྟེང་དུ་སངས་རྒྱས་་ 
་འབྲས་བུ བྲོབ] པར་བྱ་ལ་སེམས་ཅན་་ ནྣམས་ འདྲེན་ པའི་སྟོན་པ་བྱེད་རྲོ་སམ་དུ་བསམ་པ་བྱ་ ད་གོས་སོ། དེ་ནས་ཐུན་བྣསས་བའ ཚེ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་དུ་ཉག་ནས་མདུན་གྱི་པར་སྡང་གི་ 
བས་ཡུལ་རྣམས་ལ་ཡར་ ཐིམ། །སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་མཐའ་ནས་ རིམ་གྱིས་ འོད་ དུ་ཞུ་ན་ས། །ད་བུས་ཀྱི་བླ་མ་ལ་ཟིམ། ]བླ་མ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས། །སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་ཀྱི་ ¡ 
° །ཐུགས་ | ཐཐུགས་རུད་ཀྱི་དན་དག་པའི་བྱང་ཆུ་བ་ཤྱི་གིཊ ཀྱི་དོན་དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་རང་རྒྱུད་ལ་ལྷག་གིས་སྐྱེས་པར་བསམ་ ལ། སེམས་འཛིན་མེད་ཀྱི་ངང་ལ་རམ་རོག་གི་འདུ་འཕྲོ་དང་བྲལ་བར་ཅི་གནས་སུ་བཞག་གོ། 


ར་ཁུངས །དེ་དག་ལས་བྱང་བའི་དགེ་བའི་ཅ་བ་ཐམས་ཅད་སྔན་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་བསྡེས་པ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོ 


དུ་བ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བ་བཀྱིའོ། རྙམ་དུ་གཞུང་ལྟར། །བདག་ད་ང་མཆོད་ཡོན་གྱི་བདག་པོའི: ། ཅེས་སོགས་བཛོ་བའ ཚིག་བཤད་བཛོད་ཅིད་མི་ད་མིགས་པའི་ཧྱས་གད་བ་པོ། །དེ་ཤར་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 
3 སེམས་བསྐྱེད་ན་ས། །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིད་པ་ནྒམས་ལ་བཟླབ་ཅིང་] །ཡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་སྐྱབས་ཧུ་འབྲོ་ཐ། །ྔོན་བསགས་ཀྱི་ལས་སྒིབ་སྩོང་བ། །ཆོགས་ནམ་པ་གཉིས་བསགས་ཐ། །རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་གྱྱད་ལ་བསྐྱེད་པའི་ཐབས 
ཌེ ོ ༤།གྱཿ 
(ཧོཿ ཆ༢འི་གའ་འ༡ན་ཏཉྱཀ ཡུདཀཱ་ཧྲཧྲིང་ཅིཏཧཱཏཱྱཧཱཱཾ །དེ་ཡང་ཡུལ་ཁྱད་བར་ཅན་ལ་རྐྱངས་སུ་འགྲོ་བའི་ཚུལ ནི། །རང་ཉིད་འདུག་པའི་ས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ས་རྡ་རི་བྲག་གི་རྣམ་པ་འདི་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པ། ¬ ལ་ར 
གསེར་བྱིཿསྭ་གཞི་ཁད་བྲོསས་པ་ལ། གྱསའི་རྲིས་སོ་ཚེད་པ། ༨ །གཞེས་ཤིང་ཡྲིད་དུ་ཞད་ཏ། 4 --ཤརྲན་རྟ་ཞེ་སུ་ཧཱ།... 4= †བཉེཉ་ཞྒ་ཨ༔ྔཉྟ་མ། །དེ་ལ་བུའི་གཞིའི་མཐའ་སྐོར་དུ། 


དཔག་བསམ་ཚན་ཤིང་། །བླད་ད་ཅིའི་ཆ་པོ། དིན་ཆེན་ནར་བཅན། བྲབ་ཤིས་ཉགག་བླག་་་སྐགས་དངག་ཅུ་ཁེད་ཁམ་གྲུང་བྲས། 


།དེའི་དབུས་ཀྱི་ཐད་ཀའི་བར་སྡང་ལ། 












3 ད་ང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱ་ཆུ་ཆ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་དུ་མས་ཡོངས་ཨུ་བརྒྱན་པ། ; འཐས་བནས་ཅད་གཉད་ཐུང་སྐྱིལ་ཉ་ཀྲུང་གྲབ་འཚུགས པཿ ༠ དག པའ 

-ཤྲ ཐམས་ཅད་ད་ཀར་སེར་དམར་ལྡང་མཐིང་ཀ། །སྐུ་ལ་འོད་དང་འོད་ཟེར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་འཕྲོ་བ། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་འོད་གུར་རེ་རེའི་ནང་དུ་སྐྱ་རེ་རེ་བཀྲ་དཔུང་ངེ་བཞུགས་པ། བླ་མའི་ 
ཡོན་ཕྱོགས་ཨུ་འཇའ་ཟེར་མེ་གུར་འཁུགས་པའི་ད་བུས་སུ། མཁའ་འགྲོ་བསྐལ་པ་བཟང་མོ་ལ་རིགས་བཞིའི་ཊཱཀྐི་དང་གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲ་རྒྱ་མཚོས་བསྐར་བ། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐུ་མདོག་་ 
ཀར་སེར་དམར་ལྡང་མཐིང་ཀ་འོད་དུ་འཕྲོ་བ། །སྐུ་ལ་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། །ཞབས་ཐམས་ཅད་གར་སྟབས་སུ་བཞེངས་པ །དེའི་སྟེང་གི་རྒྱབ་ཕྱོགས་སུ་རྒྱལ་སྲས་གཏོ་་བུ་འབུམ 


ཅི 








<=༨༧༩༨- >=ཇ= ༩༢༨༢-༨༤-༩༡ ༤༢༢༧ ༅་༠༩༡༡༤༣༡༧ཿ 


! × | ༅། སྨངས་ལྭ་སྤགས་ ཐུགས་ཟ སྲས་ ཉེ་བའི་སྲས་ བརྒྱད་ལ། : །ཐེག་ ཉྭ ་གསུམ་ གྱི་ གཤེན་༢ སཧ གཡུང་ དྲུང་ སྐསས་དཱ་བོའུ ནམས་ ཀྱིས་བསྐར་བ། །ཐམས་ ཅད་ རུ མདོག་ དཀར་ ཀར་པོ་ སྐུ , ཁཾ ནམས་ གསུམ་་ ། 
” གསོལ་ བ། . །ཕྱག་ན་མཁར་ གསིལ་དང་ ཆུང་ བཟེད་བསྣམས་ པ། །ཞབས་ཐམས་ཅད་ བཞེངས་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་ པ། །དེ་ ད་ག་ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་ ཧད ལ་བཞུགས་པར་གསལ་ 
¿ གད་བ། །ཟླ་མའི་རྒབ་ཕྱགས་མུ་མི་འགྱར་གཡུང་ཇུང་གི་ཏྲི་ལ། _ །སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རེན་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྒུ་གཟུགས་རིས་མུ་བྲིས་པ།  འབུར་དུ་རད་པ། །ལུགས་སུ་་ 
༢ བླགས་པ་ནནཱས་ཕྱི་ཞྣམ་པའ་ཅན་དེ་དྲག་གཏམ་པ་ལྟར་བཀྲ་ཉུག་གེ་བཞུགས་བ།  . །དྡེའི་རྱེངུ་གི་རྒྱབ་ཕྱོགས་སུ་མཚད་ེན་རྟོང་དང་ཅ་བརྒྱད་གངས་རི་ཐུདས་བ་ཉར་བཞུགས་པ། 
རྫ བ་ཕྱོགས་སུ་གསུང་རབ་རྣམས་གླེགས་བམ་བརེགས་པའི་རྣམ་པར་ཅན། །འོད་ཀྱི་དྲྭ་མིག་གི་ཀློང་ན་གདོང་དར་ཐམས་ཅད་རང་ལ་བསྟན་ཏེ་ཁྲ་ཆེམ་མེ་ བཞུགས་ ཤིང་། 
° སྒྲ་སྒྲོགས་པ། །དེའི་སྟེང་གི་རྒྱབ་ [་ཕྱོགས་སུ་༔ སུ་ཡུམ་ཆེན་མོ་ས་ཏྲིག་ཨེར་སངས་ ཐུ་ མདག་སེར་པོ་ཞི་ རྒྱན་བཅུ་གསུམ་ཊྱི གྱིས་ བརྒྱན་པ། 


















།ཨ་ལི་དང་ཀཱ་ལིའི་རང 
།ཤིན་ ུ་ཞི་ཞིང་དུ་ལ་བའི་ཉམས་ཅན་ལ་ནྣམ་ད་ག་སྲས་ཡུམ་གྱི་* ་ 

















ཏ་ཉགོའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཐིསར་བ། སློ མོའི མྭོན་བགོས་རུང་ཐད་དཔོའ་པ་ན། 
ཏྲིས བསྐོར་བ། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་ཕྱིར་ ཕྱོཌ་ནས། །རང་གི་ དགེ་བ་སྒྲུབ་པ་ལ་མི་མཐུན་པའི་འགལ་ ཀྐྱེན་བཟློག་ཅིང་། མཐུན་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་བསྒྲུབ་པའི་ལས་མཛད་བར་བསམ། །དེ་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་སྐྱབས 


༡ གན་ས་གཡུང་དྲུང་གནས་བཞིའི་ཉ་ཚོཌ་རྣམས་དང་།། ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་སུང་མ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད། སྣང་ལ་དངེས་མེད་མེ་ལོང་གི་གཟུཌ་བརྟན། །ཡོད་ལ་མི་ཚཌ་ཆུ་བླའི་འཁར་ལོ། །མཉམ་ལ་མ་ 
འདྲེས་འཇའ་ཚོན་རི་མོ་ལྟར། །གད་ཡལ་ ལེ། །འཛུམ་ཤིག་གེ། །འོད་དཔུང་ཇེ། །བཀྲ་ཐེབས་སེ་མཁྱེན་བརེ་ནུས་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་སྐུ་རུ་བཞུཌ་པར་བསམ། །དེའི་མདུ་ན་ འོག་ གི་ས་གཞི་ལ། །རང་ཉིད་་ 

















སང་། །མི། །ཉ་མིན། ལྟ་ལ་སོཌ་པའི་ཁམས་གསུམ་རིཌ་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མིའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་ཁློམ་ཆེན་པོ་ལྟར་ ཾ 





་ན། ་རྙང་འཚུཟས་ མའི་ཀློང་དུ་བཀའ་སྐྱོང་ཡེ་ཤེས་དབལ་མོ་ལ་བསྟན་པ་བརུུང་བའི་བོན་སྐྱོང་ཕོ་མོ་རྣམས་ . 


ཀྱི་མདུན་དུ་གང་རང་ལ་སྡང་བར་བྱེད་ པའི་ དྲ་བ། །གནོད་པར་ བྱེད་པའི་བགེཌ་གཉིས་ཀྱིས་ གཙར་ བྱས་ པའི། །གཡས་སུ་སྐྱེ་བ་ད་རེས་ ཀྱི་ཕ། །གཡོན་དུ་མ། །དེ་འི་ མཐའ་བསྐོར་དུ། །ད་མྱལ་བ། །ཡི་དྭཌ། །བྱོལ་* 
ཚཾ ར་དཱསུ། །ཀུན་གྱིས་ཐལ་མོ་བྱར་ 0 །ལུས་ཐུས་པའི་སྒ་ནས་ཕྱག་འཚལ། 

















ད་པལ་དང་མགོན་དུ་གྱར་པས་སྐྱ་གསུམ་འབྱུངྲ་གནས་ད་པལ། 





།སྔ་རབས་འད་ས་པ་ད་ལྟ་བཞུགས་པྭར་སྲད་ནས་བྱོན་པ་སྟེ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་བདེ་བའི་ལམ་ནས་བུདེ་བར་གཤེཌ་ པའི 


བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་སངས་རྒྱས་རྟོང་ད་ང་། འགྲོ་བྲ་ཡོངསྲ་ཀྱི་ད་པལ་དང་མཱགོན་དུ་གྱར་པ་ཡི་དམ་ཞི་ཀློའི་ལྷ་ཚོཌ་ད་ང་། །སྐུ་གཟུཌ་རིས་སུ་བྲིས་པ་ལུཌ་ཨུ་བླཌ་པ་འབུར་དུ་དོད་པ་སྟེ་བདེ་བར་གཤེཌ་པའི་ 

ཟླེ ལ་སྐྱིན་རྣམས་ད་ང། །ཀྱཾ་གདུ་ང་སྟོང་དང་རྩ་བརྒྱད་། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་ནས་གསུངས་པའི་གསུང་རབ་སྡེ་སྡོད་གཉིས་ཀྱི་སུས་པ་སྟེ་རྟེནྲ་གསུམ་དང་། །ཕྱོཌ་བཞི་མཚམས་བརྒྱད་སྟེང་འོག་གཉིས་དང་་ 
༈ བཅུར་བཞུཌ་ པའི་གཤེན་རབ་གཡུང་ དྲུང་སེམས་དཔའ་ལྔ་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་རྣམས། ཐར་པའི་ལམ་ སྟོན་པྲའི་སྨོན་མ་ལྟ་བུ བུའི་མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་དང་། །སྐྱབས་གན་ས་ཡུལ་མཆོག་གན་སྲ་བཱཞིའི་ལྷ་ཚོཌ་རྣམས 
།།རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པའི་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱིས་ སྐྱབས་སྙ སུ་མཱ་ཆིའོ། ཞེས པའི་ད་ན་ཡིད་ལ་ངེས་བཔར་བྱའོ། །ཐུན་བསུ་བའི་ཚེ། །སྐྱབས་གནས་རྣམས་ཀྱི་ཐུཌ་ལས་འོད་: 
བར ` པ་ ཐ་བདྡཱག་ དང་ སེམས་ ཅན་ ཀུན་ ལཿ ཤག པས། སྡིག་ ་སྒིགས་ བུག རཌྟ་ དང་ བཅས་པ་ པ་བྱང་ ནས། , །བླཧསྤ་ ཅདུ་ བྱ་ གཅིག་ ་ལཿ དུད ཐུ པས་བྱ་ བྱ་བརྒྱ་ ༡༨ ལ་ ཆི བ་ 8 ཿ མཱ རས འཕུར་ ཅ་ན་བཾཿ 








༡༤-------༡༠༠༤༤༥༠༥༠༡༤༠༤༠༠༠༢༧༨༠༢༠༢༠༨༢མ༤༠༠༢༠༠༠༠༠༩༠༩༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༠༠༥༡༥༠༠༠༠༠༤༢༤༠༤༠༠༠༠༠༥༢པ༢༡༥༠༤༢༢༠༤༢༠༠༠༢༠༤༠༠པ༤༠༢༩༠༩༢༦༡༥༢༤༠༠༧༠༢༠༠༠༠༧༠༠༠༠༤༠༤༢༠༢༤༢༠༤༡༩༠༠༠༠༤༠༤༤༢༢༠༤༠༠༠༤༠༠༠༢༠༠༠༥༠༠༠༠༢༤༠༠༠༢༤༠༠༠༩༠༠༢༠༠༠༤༢༢༡༠༢༠༢༨༠༩༤༠༤༠༠༠༤༠༠༤༤༤༢༤༨-༡༡༨༩-༩༤༢༤༠༠༠༧༢༠༢༠༤༥༩༤༠༠༠༠༠༠༠༧༢༢༤༢༩༧༤༧༠༠༤༢༨པ༤ར༠༨༤༠༥ར༡༠༠༢༠༩༢༥༠༤༧༤༤༤༠༤༠༢༧༤༧༨༩༥--ཕ་༡༨- 
¬ ༄༅། །སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་ལ་ཐིམ། །སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་ཀྱང་མཐའ་ནས་རིམ་གྱིས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་དབུས་ཀྱི་བླ་མ་ཐིམ། །སྤྱི་ བོའི་མཐོ་བརེགས་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱང་ཡས་ན་ས་མར་ལ་རིམ་གྱིས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་གཙ་བ] 
རྣ 


༡:༨༤ ༤༤༩༤༨༢༤༩༥༢ར༨༨༢༩༥༩༢༠༢༨༡༨༥༩༢༥༧༢༦༨པ༥༡༤༨ ༥༢༨༣ 











ཁ་ཐིམ། །དབུས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཇེ་ཆུང་ཇེ་ཆུང་དུ་རང་གི་སྤྱི་བོ་ཚངས་པའི་བུ་ག་ནས་མར་ཐིམ་པས། །བླ་མའི་ཐུགས་རང་སེམས་དང་ཐ་དད་མེད་པར་འདྲེས་ནས་སྐྱབས་ཡུལ་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་བྱུད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ང་བོ་ ། 
ྱླ སྟང་པཾ་ རང་བཞིན་གསལ་བ་ཐུགས་རྗེ་ཀུན་ཁྱབ་རྣམ་གསུམ་ད་བྱེར་མེད་ཆེན་པོ་རང་རྒྱད་ལ་ཞག་གིས་སྐྱེས་པར་བསམ།ལ། དེའི་ངང་དུ་སེམས་བཅའ་བཅོས་མི་བ བར་རང་བབས་སུ་ལོད་དེ་། །རོག་ད་ཕྱོད་ ཞེན་འཛིན་ : 
༤ ཟྒིཾན་གནས་ལུགས་ཀྱི་ངང་སྤྱོང་བ་ནི། དོན་ད་མ་པའི་བྱང་ཆུ་ རིཉེབསེ་རེཧེད་ཟེ་ཀྲེས་ཝེ་ ང ཉུ ཕེཏྔཝེཐདཾ ཐུག་པའ། །དེ་ལས་ལྡང་བའི་ཚེ། །དེ་ད་ག་ལས་བྱང་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་གཡུང་ 
# ༡ དྲུང་ སེམས་ད་པའ་ རྣམས་ཀྱི་བསྔོས་པ་བཞིན་ཧདུ་ན་མ་ མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བླ་ན་མེད་ པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྡོ་བ་བགྱིའོ་སྟམ་དུ། གཞུང་ཉར། །བདག་དང་ མཆོད་ ཡོན་གྱི་བདག་། 
` རྩ ང་ང  ་ །རང་ཉིད་ཐ་མལ་དུ་གནས་པའི་སྤྱི་བཾ་ཁུ་གང་ཙམ་བྱི་ནལ་མཁའ་ལ། །པདྨ་ད་ཀར་པོ་འད་བ་མ་སྟོང་ | 




















རར 










,ཅུ 


= ༄། སོསི་བསོསས་ ཡས ་- ལས་ས བསད་པ་ལ 
ཞདི་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ། . 
དགེ་བ་བཅུ། 


བདུ་ན། 
དྲུག 





།སྒིབ་མེད་འེད་ཁྱེ་རྒུ། 


།ཏྱད་པར་ཆྩ་བ་བཞི་ལས་གྱེས་པའི་མི་དགེ་བའི་སྡེ་དྲུག་ཆུ་ཆ་གསུམ། 
།ཊླི་སྟན་གྱི་སྡེ་གསུམ། །ཨིལ་བུའི་སྡེ་གསུམ་ལ་སོགས་ཕྱི་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་དང་འགལ་བ། 


།ཁ་ཟས་ཀྱི་སྡེ་བཞི། 
།མ་ཧེག་བཱ་བྱར་དྨཱ 








།མཐྱེན་པ་ད་ང་བཙེ་བའི་ཐུགས་རྫེ་དང་ ལྡན་པ་* 


།ངན་སྤྱོད་ལྔ་བཅུ་ཅ་གསུམ། 


དམན་པའི་ལྟ་སྤྱོད་བརྒྱད་ཅུ་ཆ་བརྒྱད་ལ་སོགས་ནང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་བསླབ་པ་དང་འགལ་བ། 














ཞིག་བསྐྱེད་དགོས་པ་ཡེན་ 








།འཁོར་བའི་ཐོགས་བཞི་བཅུ་ཅ་དུ་ག 
།རྩ་བ་ལྔ། 





དེ་དག་གི་སྨྱན་སྔར་བདག་གི་ཚེ་རབས་ཐོག་མ་དཔག་ཅུ་མེད་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། 
།ཁསངགྭ་ཡིད་གྒྱབས་ཀྱི་ས་ཞྲས་ཐིག་པ་སྲི་དགི་བ། ༨ །སཆསས་མེད་བཝ། །ཐགྲེ་བྷ་ཝྲ། །ཨི་བ་བཞྲི། ༨ །འིག་པ་བྱསདད། །འཟབཝ་པ་དྲགུ། །སཱི་ 
།ཧོན་མོངས་པའི་སྡེ་དྲུག་ཆུ་ཅ་བརྒྱད་། 





།ད་ལྟ་ 


།འཁྲུལ་པའི་སྡེ་བརྒྱ་དང་བཙུ། _ །ཁླིམས་ཆེན་གྱི་སྡེ་ 
།ཊོན་མོངས་པ་དྲུག་ཆུ།_ །སྡུག་བསྔལ་བཅུ་ 
།ལྟ་ལོག་གི་ཕྱོགས་དྲུག་ཆུ་ཅ་བཞི། །བདུ་ད་ཀྱི་ལས་སྱོད་བཙུ་བདུ་ན་། 
།ཡན་ལག་ཧི་ཤུ། _ །སྤྱི་དམ་སུམ་ཅུ། _ །སྤོམ་པོ་བརུ་དྲུག། 
































།གཞི་ཁམ་འབྲས་བུའི་སྐྱོན་ད་གུ། 











[ ཉེས་བྱས་དགུ།  །ཆེ་བ་བཞི། །ནལ་འབྱོར་དྲུག །རྟང་བའི་ཡན་ལག་བདུན། །དབང་མ་ཞུས་པ། 


; ཀྱི་བདུད་ཅི་ད་ཀར་པོ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པ་ད་པག་ཏུ་མེད་པ་བབས། །མྐུ་ཡི་ད་ཀྱིལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་ཅིས་མེར་མེར་གང་ནས་ 





གླཤླེན་ཉའི་སྤྱི་བོ་ནས་ཆུད་ཕྱག་གི་ཐུམ་པར་ཞུགས་ནས་བུམ་པའི་ 


ཁ་ར 1 
གསང་བ་རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་སོགས། །ལྡིག་ལྕང་གི་རིགས་རང་གིས་བྱས་པ། །གཞན་ལ་བཅོལ་བ། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཕུལ་བ་ལ་སོགས་མདོར་ན་མི་དགེ་བའི་ཕྱོཌ་ 
ཕྲ་མོ་ཙམ་ཡན་ཆད་བླ་མ་གཤེན་ལྷ་འོད་དཀར་གྱི་དྲུང་དུ། །མི་འཆབ་བོ། །མི་སྦེད་རོ། །གནོ་ང་ངོ། །འགྱོད་་དོ། །མཐོལ་ལོ། །བཤགས་སོ། །དུས་ད་ལྟ་འདུག་ 
༩ ས་འདི་རུ་ལྷག་མ་ཙམ་ཡང་མ་ཁུས་པ་བྱང་ཞིང་དག་པ་ཞིག་བྱེད་མཁྱེན་ནོ་སམ་པའི་མོས་པ་དུང་དུང་བ་བྱས་པས། །གཤེན་ཉའི་ཐུགས་ཁར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱི་དབུས་སུ། །བསྭོ་ཡིག་ 

| གི་མཐར་ཡི་གེ་བྱ་པའི་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དཀར་པོ་གཡས་ཨུ་ཀྱི་ལི་ལི་འཁོར་བ་ཞིག་ལམ་གྱིས་གསལ་བར་གྱར། །དེ་ལ་ཀློག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཅུང་ཟད་བཟླས་པས། །དེ་ལས་ཐུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ ˆ 


















༄། །ཁར་ཁུད་དྲེ་ཕྱིར་ངང་རྒྱང་རྒྱང་དུ་ཐོན་པ་བདག་གི་སྐྱི་བོ་དབུ་མར་ནས་ཞུགས་པ་ཙམ་གྱིས། 























རེ །ནད་གདོན་ཐྡིག་སྒིབ་ཐམས་ཅད་ད་བང་པོའི་སྒ་ད་ང་སྤྱི་བོ་བ་ཐུའི་བུ་ག་ནས་རླང་པ་ ! 

 ༈ སན་མར་དུ་ཕྱར་གྱིས་བོན། _།འོག་སྒོ་གཉིས་དང་ཀྐང་པའི་སེན་སྣ་ནས། །ཁཱག་རྣག་དང་སྲོག་ཆགས། །དུད་ཁྱ་དང་སོལ་ཁུའི་ནམ་པར་ཅན་དུ་མར་ཞག་ནུར་གྱིས་བུད་དེ། །ས་ 

4 ཞིམ་བ་བདུན་བྱི་ཞཾག་ཏུ་འཆི་བདག་གི་གཉིན་སྡེ་གླང་ད་མར་བའི་རྒབ་པྲན་གྲནས་བ་ཁ། . །འཁན་ལུན་ཆགས་ཀྱི་བད་གྲ་པཾ་བརྡག་གྲོས་བསྐར་བ། _ །དེ་དག་གི་ཁ་གད་ངསཔ་ནས་ཞུགས་ཏྱི་ཌོ་ 
ཧཾ བར་ཚུད་པར་བསམ་ལ། །གབསྭོ་དམུ་ར་ཏ་ཧན་ལེར་ནི་རཱཱི་ཧུན། །དྭམུ་ཊི་དྲམུ་ཊི་དམུ་ར་དམུ་ཊི། །མུ་ཡེ་མུ་ཡེ་ཧ་ར་མུ་ཡེ། _ །ཨུ་སྲོས་མུ་སྲོས་ཝེར་རོ་མུ་བྲོས། །མུ་ནི་གྱེར་ ཨཾ ཨེ 
, „ ཉི་ཡེ་ཁུབ་ཁུར་རོ། - །རྫསྱ་བདྲཁ་བཱི་ཛྲཾ། _  །ཝེར་ནི་ཝེར་རོ། _ །ཤུད་ལྭ་ལྕེན་རཱོ།..  །ཧ་ཧུ་ཏ་ཀ _  །ཊུརྙོ་ཤུརྙེ། -„ 3 །དུ་ཤུད་རྙོ་ཕྲ། , _ །ས་ལེ་སྭ་ལེ། _  །ཧི་ས་ཁེ་ཕཱ། 
༢” བྐང་ཏེ་སང་དེ། (།སུ་མང་ཏྲེ་ཝཱ། : ÷ད་མུ་ར་ཏ་ཧཱནཾ། „ , །ཁྲི་ཧེ་དྲུཏྔཧྤ། ` [ཏཾཧཾ། 8 །དྱི་དྡཾ།, ཤཏྱོ་ཧཾ། / ལམ་འཇྲ།.. །སྤི་ཧཱུཾ། .. „ །བྲཊ་བཤ༔ ཊེས་ཅི་ུ་བ་ཁུ་བཐུང་ཁ། - །སླར་༢ 








ཡང་འཆི་བདག་གི་གཤེན་ཇྗེ་ལ་སོགས་ལན་ཆགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཐམས་ཅད་ཟ་རེ་ཞི། །འཐུང་སམ་ངོམ་ནས་ཁ་ཟུམ་ཞིང་། །བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ལན་ཆགས་སོད། 
¡ ། ཧྭད་གནོན་དྭག །སྡིག་གླིབ་བྱད་ན་སུ་རང་ཟས་ཀྱ་ཤྲེལ་ན་ཀརྭ་སྱི་བུས་བ་བྱདུད་ཉི་ཁིངས་པ་ཉར། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་སྐན་གྱི་བདུད་ཅིས་ལྡེལ་གྱིས་གང་ནས།  ,།བ་སྦའི་བུག་གྲ་ཉི'ཁྲི བཧུ་ནཱ' 
འབུམ་ནས་བདུད་རྩིའི་རྣམ་པ་ཆར་བཞིན་སིབ་པས། །ཁམས་གསུམ་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག . །དེ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱད་ལ་ཡོད་པའི་སྟིག་སྒིབ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ | 


ཐམས་ཅད་ནག་ཉུར་གྱིས་དག་ནས། །སྤི་སོད་ཞིང་ཁམས་འོག་མིན་མཛོན་པར་དགའ་བའི་ཞིང་ཁམས། །ནང་བཅུད་ཁམས་གསུམ་བྱིས་སེམས་ཅན་ཀུན་བཟང་གཤེན་ཉའི་སྒ་རུ་གྱར་ཏེ། 
| ཀུན་ཀྱིས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་སྒྲ་དི་རེ་རི་སྒྲོགས་པར་བསམ་ལ། །བསྲ་ད་མུ་ར་ཏ་ཧན་ལེར་ནི་སྷྱི་གླཾ་ན་། ཞེས་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་འགྲོ་ངེས:པར་བྱ་ད་གོས། །ཐུན་མཚམས་སྭ་གཞུང་ལར།  །བད་ག་དང་འགྲོ་ 
བ་ཨེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། ཞེས་པ་ལ་ མགྱས་བ བཤགས་པའི་ ཚིག་ལྙ། བཤད་ཀྱད་ དདྲ་འཛུད་པ། ལ། ,དེ་་གཱ་ཐ ཧྭ་བལྕུ་བ་ནེ། །ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་ཀུན་བཟང་སྐུ་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་ནས། སྤྱི ཏའི (ཏུན་ ' 





(5 3༠༡༨༡༩༡༢ཿ༨༤༤༨༨༥༤༢ར༥༧༢༢༤༢༢རར༩༢ར༢༢ར༧༡༤༥༢༨༤༢༨༢༢༤༢༧༢༢རར༢༢༩༢༤༨པ༥ཕ༧༧༢ར༧༢༤༨༨པ༢༢༤༢༢༠༡༩༨༢ར༠༨པར༨༩༢༨༡༢༢༢༨པ༧༢༨༨༢༢༧༣ཿ- ] ' -- . ཿ 
༄། །བཟང་ལ་ཐིམ། །སྤྱི་བོའི་ཀུན་བཟང་རང་གྱུད་ཀྱི་སྡིག་ལྷང་དག་པ་ལ་ཐུགས་དགྱེས་ནས།  །ཞལ་འཛུམ་པ་ཞིག་མཛད་དེ། །དདེ་སྟང་ཆེན་པོའི་ང་བར་འོད་ཅདུ་ཞུ་ནས་རང་ 
།ཕྦྱང་བ-ཕྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཉོག ཚོགས་ཐསས་ཅད་ གདོད་ མ་ནས་རང་བཞིན་ྱིས་མ གྲུབ་པའི་སེམག་རང་བྱུང་གི་གཤེན་ཉའི་རང་ཞལ་བལྟ་ཞིང་མཉམ་པར་འཛོག་པ་ནི། །དན་ད་མ་རྡོགས་རེམ ལ་བརྟེན་པའི་ 


¦§ _ལ་ཟྲིམ་པར་བསམ། ལ། 
4 ཧྲིབ་བ་གྱུང་ཚུལ་བྲ་ན་མེད་བའོ། _ །དེ་ ལས་ལྡང་པ་ན། _ །སླར་ཡད་སྡོད་བཅུད་བམས་ཅད་ཀུན་བཟང་གཤེན་ལྟའི་ཞིང་ ཁམས་སུ བཀྲ་ལམ གྱིས་གསལ་ལ། _ །དེ་ད་ག་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་བའི་ཅ་བ་ཝས་ཅད་ཚྔོན་གྱི་སྲངས་གྱས་དང་གཡུང་དྲུང་ 
ཙོ སེམས་ད་པའ་ནམས་ཀྱིམ བསྡོས་པ་་བཞིན་དུ་། །ན་མ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྡ་བར་བགྱིའོ། སགདུ། །བད་ག་ད་ང་མཚོད་ཡོན་གྱི་བད་ག་པོའི: ། 


ཅེས་སོགས་བསྡོ་བཞི་ ཚིག་བཤད་པརྗོད། །དེ་ཞཾས་ཚོགས་བསག་མཁཟལ འབུལ་ཚུལ་ནི། །གོང་གི་སྐྱབས་ཡུལ བསྒོམས་ཚུལ་བཞིན་ཚོགས ཞིང་ཡིད་ཀྱེ་གསལ་གད་བ། །མཆྫལ་དེ་ལག་པ་་གཡོན་པས་བཟུང་། །གཡས་ཀྱི་ 
... །བོན་ཉིད་་ཡེ་ནས་རྣམ་པར་དག་པ་བཞིན་། །དེ་ནས་ཚོམ་བུ་འགོད་པ་ལ། 








22 
ཝཾ 


མཁྲིག་མས་ཕྱི་བཞིན་དུ། །རང་གཞན་ཨེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྱེ་སྡིག་སྒིཐ ད་ག་པར་བསམལ་ 
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མཚྫལ་ལག་པ་གཡོན་ཀྱིས་བཟུང་བཞིན་པ་ལ། །གཡས་བས་མེ་ཏོག་ཨིལ་མ་ཐོགས་ལ་ ཞེས་པས། . 


།ཨ་ཡི་ར་མཾ་ཁཾ་རྣཊ་མྭཌལ་ཏྲཾ། 


།མཉལ་ཧྱི་གཞི ལ་དཔས་སུ་བསྐར་ཁིང་འབོར་ལ་ཅགས་རི་འགོད་ དེ། །གཞི་ 











ན་མ་མཁའ་སྟོང་པ་མུ་མེད་འབྱམས་ཡས་སུ་གྱུར་པའི་ཐོག་ཏུ། །རྐྱང་རི་ལྡང་ནག །མེ་རི་དམར་པོ། །ཆུ་རི་སྔན་པོ། །དེའི་སྟེང་དུ་མཆྦལ་འདི་ཉིད་ད་བང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞི་ 


ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་ལ་ཁོད་སྙོས་པ། །མཐའ་ལྕགས་རི་འཁོར་ཡུག་གིས་བསྐར་བར་བགྱར་པའི་དབུས་སུ། ཚམ་བུ་ཆེ བ་གཅིག་ལ་མཐའ་སིལ་མས་བརྐར་ལ། 


རི་ཡི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔ་ལས་གྲུབ་པ་བང་རིམ་ད་ང་ཁ་ཁྱེར་ལྡན་པར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁང་བཟང་ ད་ང་ཡོངས་ འདུའི་ཤིང་གིས་བརྒྱན་པ། 


གྱིས་བསྐོར་བ་བསམ། །དེ་ནས་དང་ཡྱཾགས་ཐར་དུ་བྱས་པས :ཐོམ་བུ་བཞི་ཤར་ནས་ བྱང་དུ་ བཟོར ལ་འགོད་དེ་། །ཨ་ཡཾ་རཾ་མི་ཁཾ་ཤག་ ས་ལེ་སང་ཇེ་ཡེ་ སྭཱཧཱ། ཁེས་པས། ཤར་ལུས་འཕགས་པོ་དཀར ཅི 
།ནུ་བ་ཏུ་བ་ལོངས་སྤྱོད་ད་མར་ལ་ ཟླམ་པོ་འདོད་འཇོ་བ་ཡིས་བརྒྱན་ 


ལ་ ལ་ཟླ་ག གམ་ གཏིར་ཀྱེ་བུམ་པ་བཟང་པོས་བརྒྱན་ པ།_ 


ཅཏ་་ས་ི་ཉན་ཞང་འྲ་བ་བཞི་དགག་བཞུམ་ཀི་ག་བཅག་པ། 





།བྟཱེ་རི་ཏི་གར་མ་ལ་ཧོ། ཞེས་ངབ། 
།གསེར་གྱི་རི་བདུ་ན་ཆེལ་པའི་མཚེ་བཏུ་ན་ 

















-.«།པ། ` -. )།ཞོ་ཆུ་འཛམ་བུའི་བླེང་སྔོ་ལ་སོག་ཁ་ཡིན་བཞིད་ནོར་བུས་བརྒྱན་པ་བཞིར་བསམ། །དེ་ནག་སེད་བཞི་རང་ རང་གི་གསཝ་གཡོན་ཅུ་ཆས་པག་གཉིས་གཉིབ་དོང་གི་རིམ་པ་ཏར་འགོད་ལ། །ཨ་ཡི་ 
ོ་མི་ཁི་ཤག་ས་ཝེ་སང་ངེ་ཡེ་སྭ་བཱ། ཞེས་ཐས། . ..: ( །ཤར་གླིང་གི་གཡས་གཡོན་དུ་ཀྐོ་རིང་དང་ཞོ་ཐུང་། _ . །བྱང་གླིང་གི་གཡས་གཡོན་དུ་བྱག་ཏི་དང་གྱོག་ཏི། _ །ཞུབ་གླིང་གི་གཡས་གཡོན་དུ་ 
མ་ཞི་དང་ཏིང་ཞི། །ཉོ་བླིང་གི་གཡས་གཡོན་དུ་ཁ་སློན་དང་སྦེ་ལྩྱམ་བརྒྱད་དུ་བསམ། _ །དེ་ཧསརེ་རབ་ཀྱེ་ཤར་ཆུབ་གཉིས་བང་ཙོ་གཉིས་ཏང་བཞི ལ་ཚམ ཝན་བཞི་རིམ་པ་ཉར་འགོད་ལ། །ཕྱོད་ཕུར་ས་ལེ་ 
ཧཁོ་ཨིང་།:: „ཏྲེག་པས། ;/÷ །ཤར་ཐུཿགསེན་གྱི་ཉི་མ།  . །ནུ་བ་ཅུ་དུ་ང་གི་ཟླ་བ། _ །བྱང་དུ་རིན་ཆེན་ནོར་བདུ་ན།, ,... །ོརུ་བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་དང་བཞིར་བསམ། _ །དེ་ནས་དེ་ 
རྔཀཉེང་ཅུ་ག་མཛྫསཧཁཱེན་ཕ་ཅྷ་ཐཱྱསཀཱ།2:/.6 །ནྲེ'3ན་ཆླམ་ཁའི་ཞིང་ཁམས་ཆེན་གོ།དེའི་ནང་དུ། 3 །མཛེས་ཞུཏི་གཟུགས། ÷.  །སྐན་རྒུའི་སྒ།  །ཞིསླས་རྒྱུའི་དྲི། \ །གདའ་ཞུའི་ར། . །འཇྔམ་ 
རུའི་ཆེག། /% ] །ཐུག་ཨུའི་རྒྱན།.„ > - །འབླད་རྒུའི་བོན་ལ་གོགས་པ་ཉ་ད་ང་ཡིའི་ཨོ་བྱད་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་པ།.. །དྲཾ་མཚར་ཆེ་བ།,  , །བལྟ་ན་ཕྲུག་པ། .__ །ཡིད་དུ་འོང་བ་ད་ང་། །གཞན་ 

















༠12 











 ཡང་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ། 


ཨཾ །རིན་པོ་༔ ཆེའི་ བྲག གེ 











།བྲཌརའི་རི་བ རི་ཐོ། ༈_ །གསེན་ གསེར་གྱི་བེ བྱེ་མ། ཟ་མ། །སྨཊ 


དང། །མ་བྱུང་བ་ཇི་ཐེད་ཡོད་པ་ཧེ་དག་ཐམས་ཅད་དང་། ༢ །ཟད་པར་བདག་གི་ཁུས་ཁྲོངས་སྱོད། 


འཁོར་དང་མངའ་རིས། །ཡུལ་དང་མཁར་ཁང་། 


བོ སུམ་ད་མ་པ་རྣམས་ལ་འབུལ་བར་བགྱིའོ། 


མུན་མོང་མ་ཡིན་པ། - „ །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་གྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ་ཁོ། 


།ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བྱིན་གྱིས་རློབས་ལ་བཞེས་མུ་གསོལ་ལོ། 















།ཚེ་བསཾད་ནམས།། །འྭ་ཟེ་དབཱང་ཐང་། །བདེེ་སྐྱིད་ཀྱི་ད་ངོས་ཕོ། 


།དུས་གསུམ་དུ་བསགས་པའི་དགེ་བའི་ཅ་བ་དང་བཅས་པ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་མ་ཁུས་ལུས་པ་མེད་པ། །མཁའ་ལ་ བྱོན་པའི་ སྐྱབས་ 


།བད་ག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་ཁུགས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཉམས་ཏོཌ་ 


།ཕྱི་ནང་གི་བར་ཆད་ཞི་ཞིང་ལས་སྒིབ་ཐམས་ཅད་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ་ལོ། །སྟམཔྲའི་འདུ་ཤེང་ བསྐྱེད་ཁ། ˆ 
ཞིང་ཁམས་གཞིར་བྱི་བ་གཞི་ཁ % ཏེཏུ་ཏཉམྔ་ཏྲེ་རེ་ 241 853589¿ / (ཧུད 5གཧ་ཧི་ཛེ། ¢ |འགུ5'ཏའོན་ 2: །ཨེ་མ་འབྱུང་ལྔའི་སྟེང་དུ་རི་རབ་རི་ 








།སྨན་ཆེན་པོའི་ཚལ། །ལོ་ ཏོགས་ གི་འབྲས་བུ་ལ་སོགས་བདག་ པོས་ཡོངས་སུ་ བཟུང་ མབ ོ 
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རྩི 









.©.$ ཇུ 





།དི་ བཞིན་ ་རབཐ་ཚར་། བརྒྱའཨ། 'ེཿ 





སྟེགས ལ་སོགས་པའི་ཉིང་ཅུ་བཞག་ལ་ཝར་ལྟར་ཚམ་བུ་ཐུལ་ཞིང་བསག 


ཀྱིས་ཕྱ་ངན་མི་འདའ་བར་བཞུགས་པའི་གསོལ་བ་གད་བ་ཅིང་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐའ་པྱད་ལ། །སྔར་ད་བུལ་བའི བཀོད་པ་དེ། 


ལ་སོགས་ ཞི་ཚིག་བཤད་བྱ་ཁ།  །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚོགས་ཞིང་རམས་ལ་ཡར་ཐིམ། 
ཞིང་ཁམས་མཚོད་སྤིན་དང་བཅས་པ་ནམ་མཁའི་ངང་དུ་རང་བཞིན་མེད་པར་བསམ། ལ། 
དབུས་ཀྱི་ཚོམ་བུ་མ་བླང་གོང་ཏུ་སྐྱབས་སེམས་བྱ། 
དགེ་བ་བྱང་ཆུང་ཏུ་བཛྡོ་བ་སོགས་གོང་ལྟར་རོ། 





ད་ 
།ད་ 
ནིཿ 





ལྟ་བུའི་སྣོ་ནས་མཆྩལ་འབུམ་ཕྲག་གཉིག་ ཞླགཿ བངེས་བྱ་ད་གོས། 


།མིན་༔ ཀྱང་ ཨུམ་ བར ཡན་ ཆད་། ལ། 
།ཤར་རྣས་ཚེཾ་ཆུ་བསྐོར་ཁ་ས་འཁྲགས་པར་ཟླང་། 


དྭབུས་ཀྱེ་ཚོམ་བུ་བླང་མ་ཐག་ཏུ་ཕྱི་ནས་ཚོམ་བུ་བཅུ་བཏུན་ལྔར་ལྟར་ད་ངུལ། 
།དེ་ནས་ཉྭགས་པའི་ ཡེ་ ཤིན ནཿ བྱིད་བའ ཐའི་ཟུཐམ་ཟ་མའི་ནལ་འབྱོར་སྒོས་ལུགས་ ནི 








།གནུང་ལྟར། 





།ཚོགས་ཞིང་ནམས་དབུས་ཀྱི་བླ་མ་ལ་ཐིམ། 
།ཐདག་དང་མཚོད་ཡིན་ཀྱི་བད་ག་པའི། 





བླ་མ་ བདེར་ གཤེགས་ཡི་ ཧེ ། རུ 





 །ཞེས་དགང་ 


།བོན་ཧིད་སེམས་ཉིད་ཡེ་ནས་མི་འགྱར་ཏེ: ། 
།བླ་མ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ། ཱེ 


།ལ་སོགས་ངའི་ཚིག་བཤད་༡ཀྱི 





སཾ་དགེ་བ་བྱང་ཆུབ་ཤུ་བསྔོ། 


།འཛུ་ ཉིད 


།རང་དང་ 


།ཡང་ 


།ཐུན་མཚམས་ཨུ ཚོགས་ཞིང་ཆང་ལ་ཐསྟི་མས་ཤས་མ་བཙོག་ཡེ་གྲོ གྲོལ་ཆེན་པོའི་ང་ང་ཏུ་ད་ར་ཅིག་གློད་ལ། །རྗེས་ 


ཟའུ 












༠7 ཉེ 

























ཟླ །གནས་ ་པའི་ སྤྱི བོར། །མདའ་ གང་ ཙམ་ བྱི ནམ་མཁའ་ལ། །སེང་གེ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བཏེགས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་མཐོ་ཞིང་ཡངས་པའི་ཁར། །སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཉི་མ་ཟླ་བ་ 
¦ ་བཆེགས་པའི་གད་ན་ལ། །ཇངོ་བོ་དུས་གསུམ་སངག་རས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་སླུ་དྲན་ཆེན་ཅ་བའི་བླ་མ་རིན་པ་ཆེ་ཡིན་པ་ལ། །ནམ་པ་ཐུགས་རྗེའི་སྟོན་པ་གཤེན་ལྟ་འོད་དཀར་སྐུ་མཛག་་ 
| དཀར་གསལ་གངས་འིའི་ཕུང་པོ་ལ་ཉི་མ་འབུམ་གྱིས་འཐྱད་པ་ལྟ་བུ། _ །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ཞབས་གཉིས་གཡུང་དྲུང་སྐྱིལ་གུང་གིས་བཞུགས་པ། _ །ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་གི་ཕྱག་ _ 
བརྒྱ་མཛད་པ། །ཚང་པའི་ཚུལ་ད་གུ་དང་ལྡན་པ། །སྐྱ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་རྒྱན་ཆས་བཅུ་གསུམ་གྱིས་སྦས་པ། །དེ་ལྟ་བུ་ཞིག་གསལ་གདབ། །རྩ་བའི་བླ་མའི་སྤྱི་བོ་ནས་ + 
མ་ལ : །བུ་རྒལ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་ཞུག་གི་བར་བྱི་ག་ཁ་མཟུས་དང་།% : །དྲེ་ནྣསྔ་ཡནྲ་ཨཱ་ཏགས་ཝན་༡མཊ་ཟད།བྱི་ཟ་ཡུ་བྱགད།  : །བཏཧྱ་བྱཐ་བྷ་ཞཱཉི་གོང་མ་ཡུན་དངུ༔ །གཏེར་རུན་ 

གཤེན་གྱེརྨ་ཐ་དྷིཊ། _ །ཞིག་འཛིན་ལོ་པཌ་གཤེན་བྱཉད། 6ྨ།སྨད་གྱི་མཁས་པ་མི་བུཞི། 4: །བར་ཕྱི་གཏུང་གྱུད་བརྒྱ་གསུམ། འའ །བདེར་གྲཤེགས་དགང་ས་ 


ཨོ 


29 














== == === === །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་། ོ །ད་གེ་བའི་ལས་དང་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ 











ཛཾ | ཟྭ །གསུམ་གྱི་ལྟང་བ་ཕྲ་མོ་ཙམ་ཡན་ཆད་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ་ལོ། 
| [[ མཐར་ཡྱན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བྱད་པར་དོན་དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་འགལ་བའི་གེགས་དང་གོལ་ས་ཐམས་ཅད་ལས་བསྒྲལ་ཏེ། ཱ །དུས་ད་ལྟ་འདུག་ས་འདི་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ 
ཟླ ཐེས་རྱུད་ལ་སྐྱེ་བ་ཞེག་ཁྱེད་ལ་རེ། །བྱེད་ལ་བརྟེན་། །བྱེད་མཁྱེན་ནོ། སྙམ་པའི བློ ཐག བྲད་ཀྱིས་གཙོད། . །བློ་ཆེ་ལིངས་ཀྱིས་བཀལ་ཏེ། །ཡིག་མཆིལ མ་ཀྲུག་གི་ །ལུས་བ་སྲུ་གྲིང་ཇེ་ཚོས་གུས་ཀྱི་ ྨ 
ཞེས་པའི ཆིག་ང་ཐཱད་གཏོང་།  །དྲེ་ནློག་བྱིན་རླངས་ཞུ་བ ལ།ྷ =, །གཞུདྱ་ཉནྡ། །ཨེ་མ་ཧོ། „ །འོག་མིན་བདེ་ ༠ 


| གཏུད་བ་དྲག་པ་བརྱེད་ལ། - - - །ཨེ་མ་ཧོ། _ །སྒྱི་གཙུག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ། 
བ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ་:། ཞེས་པ་ལ་སོགས་བརྒྱད་འདེབས་རྒྱས་ཕ་ཡང་གཏོང་ལ། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབས་པས། །ཀུན་བཟང་གི་ཐུགས་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་བོ་དཀར་ཆིལ་ལི་ལི་བབས་ན་ས། །རིམ་ རཾ 


པ་ལྟར་བརྒྱུད་དེ་ཙ་བའི་བླ་མའི་སྤྱི་བོར་ཐིམ། ཱ །བླ་མའི་ཐུགས་ཀ་ན་ས། །བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཐིམས་པས།. །ནང་མི་གཙང་བའི་རྫས་དང་། །ཕྱི་གདཾ་ས་ ཁི 





ཅོ 












| བཅས་ཕུང་པོའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ན་ས། །ཐམས་ཅད་དག་པ་གཞའ་འོད་ལ་གྲུབ་པའི་ལུས་སུ་ལམ་དུ་གྱར་པར་བསམ། __ །དེ་ནས་ཕྱི་རིམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་། །སྤྱི་བོའི་ཐོ་བརྩཌ 
| ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་ནས། །སྤྱི་བོའི་བླ་མ་ལ་ཐིམ། སྤྱི་བོའི་བླ་མ་ནི། །མཆོག་གསུམ་གྱི་ཆ་བ། །ཆྩ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་། / །སྐྱ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ། ེ །ད་ཀྱིལ་འཁོར་ ཊཱ 
ཤཱ རེགས་བྱརྱ་འདུས་པའི་རང་བཞིན། །འདྲེན་པའི་དེད་དཔོན་ཆེན་པོ་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་པར་བསམ་ལ། །བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། ' །བདག་གི་ ¦ 
ཧཱཾ བློ་དགེ་བར་འགྱར་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ད་གེ་བ་ལམ་ལ་འགྲོ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ལམ་མཐར་བྱིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཏྱད་པར་ད་ལྟ་འདུག་ས་འདི་ཆུ་ཉམས་རྟོགས་ཁྱད་ 
པར་ཅན་རྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ་ཁོ། ཏྙམ་པའེ ཆས གུས་ཀྱི་མཆིལ མ་འཁྲ་གང་པ་དང་ངཏ་། །སྤྱི་གཙུག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་མོ་བྲང་དུ། །དྲིན་ཆེན་ཚྭ་བའི་བླ་མ་ལ་གསོལ་བར་འདེབས། རཱ 
སངས་རྒྱས་སེམས་སུ་སྟོན་པ་རིན་པོ་ཆེ། །རྗེ་འགྲོ་བའི་དཔལ་མགོན་ 
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* །རང་ངོ་རང་གིས་ཤེས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ཅེས་འབུག་བྲག་གཅིག་འགྲོ་ངེས་པན་བ་དགོས།  ]ཐུན་ཨཚརཝ་མུ་གཞུང་ལྟར། 
== ་ཅཾ་ཁ6༤༤་ལཁོང་༢༤༤༤༨ == ཤོ ༢ ཿ 
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༄། །།ཡྱེད་ནམས་ལ ། གོ་གཟྦ་ཐེག་བིག་ཟབས་ཞུ་ཁ། །དེ་ནས་ 
ལ་སླུ་ ་ཡི་ད་བང་ མཚོག་ བསྐུར་དུ་ ་གསོལ། བི 


གཅིད་པ། །ཕྱ་དིན་པ་ཏིན་པྲ། 
གྲུབ་པའི་དབང་ ཐོབ་པར་བསམ། 





















ཙཿ ་ བཿ ་ཾ་བ་་ར་ངང །བ་མརྐོན་པོ་ཆི། །ཟ་མོ་རིན་པོ་ཆོ། ེམ་ །ཟླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ 


།བད་ག་གི་ལས་ 

ཞེས་གསོལ་པས། །བླ་མའི་ད་ཕྲལ་བ་ནས་ཨ ཡིག་ཤེལ་དཀར་དངས་པའི་མདག་ཅན་ཞིག་བྱུང་བ་རང་གི་སྤྱི་བར་ཐིམ་པས། །ལྱས་ཀྱི་ལས་སྲོག་ 
།འདོད་པའི་ལོག་པར་གཡེམ་པ་གསུམ་དང་། །ལུས་སྐྱེད་བྱེད་རྩ་ཡི་སྒིབ་པ་དག རཾ །བླ་མའི་སྐྱའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས་ནས། །ལྱས་རྫོགས་སྐུར་ ཡལ 
དེས་ནས་ཡང་། །བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། ལཱ བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །བདག་གི་ངག་ལ་གསུང་གི་དབང་མཚོག་བསྐུར་དུ་གསོལ། ༠ ཏི 


ཞེས གསོལ ཐས། །བླ་ མའི་ མགྲིན་ པ་ན་སྭ་ཚཱི༔ ཡིག་པྨད་རཱ་གའི་མདོག་ཅན་ ཞིག་བྱང་བ་རང་གི་མགྲིན་པར་ཟིམ་པས། །ང་ག་གི་ལས་རྫུན་ཕྲ་མ་ཚིག་རུབས་ངག་ཀྱལ་བཞི་ད་ང་། 


བྱེད་ཆུང་གི་སྒིབ་པ་དག 





།ཟླ་མའི་གསུང་གི་བྱིན་ཟླབས་ཞུགས་ན་ས། 


།ང་ག་སྤུལ་སྐུར་གྲུབ་པའི་དབང་ཐོབ་པར་བསམ། ནེ་ནསཡང་། །བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། 























།ངག་འཕེལ་ 
།བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། 













བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། _ །བདག་གི་ཡིད་ ལ་ཐུགས་ཀྱི་དཐང་མཆོག་བསྒུར་དུ་གསོལ། _ ཞེམ གསའ་མས །སླ་མའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཅཱཾ༔ ཡིག་མུ་མེན་དྭངས་པའི་མདུག་ཅན་ཞིག་བྱང་བ་རང་གི་རྙིང་ 
གར་ཐཱིམ་པྲས། །ཡིད་སི་ལྲས་སྲདན་ཉིསྱས་གནོད་སྡེསག་ལག་ཉ་གྲསཊ་དང་། །ཡིད་འབྱེལ་ྱེདུ།བྙིག་འེའི་སྤིབ་པ་དྲག , -„ |བླ་དྭའི་ཐུགྲས་ཀྱ་བིན་རྦ་ངསྔ་ཁུགས་རླུན། _ ཡིདུ་དྲནཱ་ 


ཞེཁ གསལ་པས། །ས་བའི་གླ་མ་གདན་ཁྲི་དྲང་བཅས་པ་རང་གི་སྦྱི་བ་ཚང་པའི་བུ་གུ་ཐ་དབུ་མའི་ཁུ་ལ་མར་བོན་ནས། །ཟླ་མའི་གྐ་བད་གང་ཙམ་དྲྭ་བྱཉ་ཏེ། -„ [རྐུ་གསལ་ལམུ་མེ།, , །ཞལ་ 
འཛུམ་མུལ་ལེ། „_ །སྤན་ཁཱཿཐཾམ་མེ། _ །ཐུགས་དགའ་ཡལ་ལེ་བཿལ་ཤེས་པ་ད་ར་ཅིག་གཏད། ༨. །དེ་ནས་སར་བྱན་ནུ་སྔ་མུགྙིན་པ་སྒབའི་སྟེད་དུ། 5 དབླ་མའི་ཟླ་ཚོན་གང་ཙམ་དུ.བྱར་ཏེ། 
( ུ་8ར་འརབྨ། ¿„(82 འཇུའ་ཐུའཞྱ།:. ,. ཏྱདྲ་ པ་རྔཊ་ཐཾ། (བཤང དུ ༢ ཞུ་ང་ཁ་ཐེང་བུདྲ་ཛྔཛིད ད་ །དེ་ནས་མར་བྱོན་ནས་རྟིང་པདྨ་འད་བ་བརྒྱད་ཀྱི་དབུས་ཨུ། 














སྐྱར་གྲུབ་པའི་ད་བང་ཐོབ་པར་བསམ། ཧཿ འང་། །བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །བད་ག་ལ་ཁྱད་པར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་མཆོག་བསྐུར་དུ་གསོལ། ྦྲ 





༡༤༤༦༧༡༤)༡༤༡༦༤ ༢ ( 


༡༠ པམས་ 





་ 


ཇི མས་ 



























རེ དེཟླ་མའི་སྱ་ནས་འབུ་ཙམ་དུ་གྱར་ཏེ། 


རྐྱུ་གསལ་ལམ་མེ། །ཞལ་འཛུམ་མུལ་ལེ། །སྤྱན་ཁ་ཟིམ་མེ། 


བསོ་བར་བྱཧིའོ། །ཉམ་དུ་བརོ་བའི་ཚིག་བཤད་བཟྗོད་དོ། །དེ་ལྟར་སེམས་བསྐྱེད། །སྐྱབས་འགྲོ། །ཡིག་བརྒྱ་སྒོམ་བཟླས། །མཆྦལ། _།བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར། །ཕྱག་དང་དྲུག་ 





]ཐཀ༔ྫ་དཱཧྲཾཱུཉྷཤེ་8ཱཌྐེསྱ་ཐྲ་ད་ར་ཉིགགཏད།, . །དྲེ་ཧཱས་ 
] བྲ་མའི་སྐུ་ཇེ་ཆུང་ཛེ་ཆུང་དུ་རང་སེམས་དང་ཐ་ད་ད་མེད་པར་འདྲེས། བྱུ །སྒོ་གསུམ་གྱི་ཉེན་གཞི་ཀུན་གཞིའི་ལས་དང་། ; །ཤེས་བྱའི་སྒིབ་པ་དག ཿ །བླ་མའི་ཐུགས་རྒྱད་ཀྱི་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ 
_ཞུགས་ན་ས།  ÷ །མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུར་གྲུབ་པའི་དབང་ཐོབ་པར་བསམ། ལ། །འད་ས་ས འོངས་ད་ ༈་གསུམ་བྱི་རོག་པས་མ་བསླད་པར། །ད་པེར་ན་ནམ་མཁའ་སྲིན་དང་བྲལ་བའམ། 
` རྒྱ་མཚོ་ཆུང་གིས་མ་བསྐྱོད་པ་ལྟར།: །ཡེ་ཅི་བཞིན་པའི་གནས་ཁུགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་རང་བབས་སུ་གློད་ལ། འ །ནང་གི་བླ་མའི་ཞལ་ལ་བལྟའོ། །དེ་ལས་ལྡང་བའི་ཚེ། །དེ་ད་ག་ལས་བྱང་ 
¦ བའི་དགེ་བའི་ཅ་བ་ཐམས་ཅད་སྡན་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་དག་གིས་བསྲོས་པ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཊུ་:་ 
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པོ་དེ་དག་རིམ་གྱིས་བསག་ན། | །རེ་རེ་བཞིན་འབུམ་ཕྲག་རེ་འགྲོ་ཇེས་བྱ་དགོས་ཤིང་། 


ཡིག་བྱཧྒ་ཚཾབཿཕག་༤  །ཆཌལ་སྟོང་ཕྲག 


ཡང་སྦྱོར་བ་སེམས་བརྐྱེད་དང་རྐྱབས་འགྲོའི་གཞི་ལེགས་པར་བཟུང་ནས། 


སོགས་ཐུན་རེ་ལ་ཡང་ཚང་བར་བྱ་ད་གོས། 
བསྙེན་པ་ས་ལེ་འྡ་། = - = །མ་ཏྲི། 
༢ ༡: འདྲི་ཚོ། །སྐྱབས་འགྲོ། , 


© > ” ˆ ༤ ཀཆག|,,.ཁརའ-,ར་ལང་ཀང་འལོང་ ༨ 


།ཟྲ་མའི་ནལ་འབྱོརྷ་སྔོང་ཐག །སྱག་སྟང་ཕྲག་རྲེ་བསགས་པས།... . །ཞགཱ་བརྒྱ་ལ་འབུས་ཕྲག་རེ་ཛྫོགས་པྲར་ཡིན་ཞིང་། 


།དེ་རྗེས་ཀུན་བཟང་ཨ་སྐོར་དང་མ་ཏྲིའི་ཚོ་ག་རིན་ཆེན་སྒོན་མ། 
།དུ་ཊཱི་ཨཱ་དྲང་གྱསམ་བོར་འབུམ་ཕག་རེ་ཛྲོགས་པར་མཛད་ན། 


།ད་ངཾས་གཞི་བསགས་ཕྱོང་སོགས་གང་ཡིན་པ་དེའི་གྲངས་བསག་ཅིང་། 





།གཅིག་ཅར་དུ་བསག་ན་ཉིན་རེ་བཞིན། །སེམས་བརྐྱེད་སྟོང་ཕྲག །སྐྱབས་འབྲོ་སྟོང་ཕྲག་ 


།གཇཱ་ཌརྟ་ནཱ་ 
།རྡེས་བསྔ་སྨན་གྱིས་ཐིན་པར་བྱེད་པ་ 
།སྒིབ་སྦྱོང་གང་ཆུང་ཞིག་དང་གཟུམ་གྱི་སྒོ་རུ་ཞུགས་ནས། _ །སྐུ་གསུམ་གྱི 


།སྔན་འགྲོ་འབུམ་དགུ་རྔོགས་པར་ཡིན་ནོ། _ །འདིའི་ནདྭ་དུ་ཡི་གེ་འཆེར་བདེར་ངེས་ནག་ 


།སེམས་བསྐྱེདྨཾ།  ¿ །གླབུ་རྱདྨ་འབེད་སཾགགུ་བུས་ཊ8། 2[ད་དྲེས་གཞིའི་ད་ཞེགྲཉྱ་ཛཱ་ཞི། །རང་ཉིད་ཐ་མལ་དུ་གནས་པའི་སྒྱི་བོར། །ཐུ་གང་ཙམ་གྱི་སྟེང་གི་ 








ར/ྣ 





-ཿུཿ༦ྱེ 


ཊཞུགཱཱསཱན་ས། 











།རང་ལ་ཞལ་བྱིས་ཕྱོགས། ཧཿ དའི དང་ན་ར་ལུས་བསྲུ གཟིངས: ། །མེག་གཆེལ ཐ་འཁྲགབ་ ང་ཡེ་ད་ད་མོཧྭ་དང་ ཅཅཿ་ཨ། 
ཨེ་མྐ་ཧོ། །སྤྱི་གཙུགས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ། ཞེས་བ ྭ་ས །ཨེ་མ་ཧོ། །འོག་མིན་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ། ཞྷེཧ་ཨགས་གྲསོལྱ འྡེཁས་ཚང་བར་ཆུར་གིག་ཁཇཧ། ༧ །ན་ 
ནྭས་བརྒྱད་འདེ་བས་བསུས་པ་འདེ་བྱ་ལྟེ། །ཨེ་མ་ཧོ། །སྐྱ་གསུམ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདེར་གཤེགས་ད་གོངས་པའི་བརྒྱུད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སེམས་ 
དྲ་པའ་བརྡ་ཡི་བརྒྱུད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གྲུབ་ཐོབ་སྙན་ཁུང་བརྒྱུད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། པྲ - །སྒྲ་བསྒུར་ཧཱའི་བརྒྱུད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེ་བས། །ལས་འཛོ་གཏེ་ར་གྱི་བརྒྱ་ད་པ་ལ་ 





གསོལ་བ་འདེབས། །སོགས་ལྡན་ཉམས་ཀྱི་བརྒྱད:པ་ལ་གསལ་བ་འདྲེབས།> ;:- །དྲིན་ཆེན་ཅ་བའི་བླ་ཝ་ཁ་གསོལ་ཐ་འདེ་བས།:22 ཀའཧཱ་གསུས་དང།. 2. ༧. ཤཁེ་ཝམ་གཅིག་ཚར་བགྲོག་པར་བྱིན་ 


གྱེས་ཆརློབས། །ཟབ་ལམ་འཕོ་བ་ཐེབ་པར་བྱིན་གྱེས་ཆློབས། །མུར་ལམ་མཁའ་སློད་བགྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །བདེ་ཆེན་བོན་སྐུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱེས་ཟློབས། ཚེཅ་དཛོད་ངདྟཾའིརྱ། 





££ ` 


།ཆག་པ་གལ་ ་ཆེ། : །དེ་ནི་ཐྱྱོང་བའོ། ངི །རས་ལ་སྦྱར་བ་ཞི་འཕོ་བ་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་ལམ། རྩ །ཐིད་གཞུང་ཆེ་བ་བཀའ་ལུང་རྒྱ་མཚོ་ལས་གསལ་ལོ། ལ་འོ 
དང་མཐན་པཕར། །བཐག་དཀར་མཚོག་སྲུལ་གཡུང་དྲུང་བསྟན་འཛིན་སྙན་གྲགས་སོགས་བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་མཚོག་འགའི་ཞལ་ནས་བཀའི་གནང་བ་ཅུང་ཟད་ཐོབ་པའི་ཤར་རྫ་པ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་འབོད་པ་ཧམ་ཆེ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། །རང་ 
འྲདྲའི་བློ་དམན་ཚམས་ལ་ཕན་ཕྱིར་རང་གིས་བྱས་པའི་ཁྲིད་ཡིག་ནས་ཟུར་དུ་བསྒྲིགས་པ་འདིས་ཀྱང་། །རྗེ་སྨན་རི་བའི་བསྟན་པའི་མཛེས་རྒྱན དུ་འགྱར་བར་གྱར་ཅིག །ཐ་ཚན་མུ་ཚུག་སྨར་རོ། །སྷ་ཝརྟ། ཤུཧིཾ།། །། 
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ཅན་ཉོགས་པ་མཐར་ཕྱིན་པ་ལས་བྱུང་། དེ་ཏོགས་པ་ཡང་ཟླ་མའི་ 
འདེ་བས་པ་དང་། མོས་གུས་ཁོ་ན་ལ་རག་ལས་པས། ཐོ་རངས 
དད་མོས་བརྟན་པོ་ བསྐྱེད་ ལ།སྙིང་དབུས་ཟེའུ་འབྲུ་དབུ་མའི་ལམ་ 
སྱི་གཙུཊ་ཉི་རའི་གཏན་སེངས་མུ། །དུས་གུན་ འབྲལ་ ༩8 $ 


༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་ཡ། །དེ་ལ་སྲིད་ཞིའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པའི་ 















[| 











བཞུགས་ཅུ་ གསོལ། ཞེས པའི་བླ་མ་ མྲ བོར་ མཉའ 2 ཏྲ ཾ 





རོ 
1 


| སངས་ ངས་རྒྱས་ ཀྱི་གོ་འཕང་བརྙེས་པ་ནི། སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྫེའི་སྙིང་པོ་ 
, བྱིན་ རླབས་ལ་ བརྟེན་ན་ས་རྒྱུད་་ལ་སྐྱེ་ ཞིང་ ། དེ་ ཡང་གསོལ་བ་ 
| མལ་ནས་ལྡང་པའི་ཚེ། ངེས་འབྱུང་དྲག་པོས་ལྡེམ་རྐྱང་མེད་པའི་ 
ྣ མཚོག་ ན་ས།།སྐྱབས་གཅིག་དྲིན་ཆེན་བླ་མ་ཡར་ལ་བཞེང་ས།།ང་ཡི་ . 












།ཆུ་ མེད་་ རཔ་ ་འབྱམས་ ་ཞིང་ གི་ ཀ་མགོན། 












དཀར་འཿ ༡་འཆང། ཧོ 














སོ གྱི་ལྷ་མཚོགའོད་དཀ 











པ ]༤ཏྲ.༧ འཐུ -༦༦ ཡཱ | 
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མཁར་མཚད་སྦིན་ཕུང་པོའི་ད་བུས། །རིན་ཆེན་སེང་ཁྲི་པད་ཉི་ཟླ་བའི་སྟེང། །རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན་བརེའི་ཞུས་པ་གཅིག་བསུས་པའི། 


༤7 





¦ ༨ །ཉོརོ་གླིང་ 





ངོ་ཁོམོསོ་སྐོང་ བོའི བདོག འོབགོསོ་པོའི་གོནོསོ་ཏི་ནོ་དོ་གོའོ་ བོ ཞིསོ། ། 


༄། མཆོག གོ་ཆ གསུམ བ་གསུམ ཉ་ཚོགས་བཅས། །རེགགས་བྱསའི་འྱདས་ག བླ་མར་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ནམ་མཁའི་མཁའི་མཐའ་ | [> 
མཉམ་མར་སྱུར་ཞའགྲོ་བ་ཀུན་། །རྣམ་མཁྱེན་གོ་འཕང་རེག་ཕྱིར་ལམ་འདིར་བརྩོན། །ཞེས་པའི་སྐྱབས་སེམས་སྔོན་དུ་བཏང་། །བདག་མདུ་ན་ནམ 


བཀྲལ ་ 
;༩ ཧཿ 2 དྲིན་མཛུངས་མེད་ཅ་བའི་བླ་མ་ཉིད་། །སྙིང་རྗེའི་ཉ་མཚོག་གཤེན་ལྷའི་ནམ་པ་རུ། །དཀར་གསལ་ཞི་འཛུལ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ལྡན། 
་ ®: རར །རིན་ཆེན་མཛེས་པའི་རྒྱན་གྱིས་ཡོངས་སུ་སྦས། །དྲི་མེད་དར་གྱི་ན་བཟའ་ལྟབ་ཆུབ་གསོལ། །ཕྱག་གཉིས་མཉམ་་ 











ཐོ །མོཐཾའོ འོ།ོབོ བོསཞོ་ པོའི སྨོན མོ་སྤའོ། །ཚུལ་ལྡན་གཡུང་དྲྭཧ་ད་པལ་མཆོག་མཚོན། |: 











ཀསལ། །དཀྱིལ་འཁིན་རྙིཌ་བྱསའི་བཏྲག་ཉྲིད་ཟ་མ་ཁ།  ‹ །གྲོ་གྲུས་སེ་གཅིག་དད་བཔའླི་རྐྱང་ཕྱག་ཊཛྭལ། _  དངོས་དུང་ཡིད་སྦུལ་ཏིང་འཛིན་མཚད་སྲིན་འབུལ། །སྡོམ་གསུམ་ཤམས 
ཞགུཁ་ཧབས་བཞི་ཝེང་ཨ་ཐད་བྱཊཊྲ། -„ །བུདེན་གཉིག་ཀྱིས་བསུས་དགེ་ཚྟཌ་རྡེས་ཡི་རུང་། „ །ཐེག་གསུམ་བོན་ཕྱི་འཁུར་ལ་བསྐར་བར་བཟླུལ། _ །འཁན་པ་མ་རྟང་བརྡ་དྷུ་འ་གསོཝ་ 
[འདེབས། །དུས་གསུམ་ད་གེ་ཆ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་བས། །སྐབས་འདེར་རངགེ་བཀའ་དྲིན་ཞོས་པའི་བ་མ་ལ་གསོལ་འདེབས་མིད་འགྱར་གྱི་བར་བུ་བྱ་ཇོ། །དེ་ནས་དབང་བཞི་བླད་པ་ནི། = 

། དདེ་ལྟར་ཅེ་གཅིག་གསོལ་བ་བཏང་པའི་ཆོ། །ད་པལ་ལྡན་ཟླ་མ་བད་ག་གི་སྦྱེ་བོར་བྱོན།  །གནས་གསུལ་ཨཱ༔ དཀར་ཆཱཾཿད་མར་ཚཱུ༔ མཐེང་ལས། ༥ །བདུད་ཅེའི་རྒུན་བབ་ས་གྲསུག་དགཔར་་ 
བཀྲུས། ཟླར་ཡང་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། །ལས་སྒིབ་ཀུན་བྱང་སླུ་གསུང་ཐུཌ་ཡེ་ཤེས། །དབངྔ་བཞི་ཐོབ་ནས་སླ་བཞི་གྲུབ་ལ་དབང་། །དེ་ནས་བླ་མ་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། །བླ་མཞི་གསང་ ` 
ཅུམ་ཡེ་ཤེས་བད་ག་ལ་འཕོས། །བད་ག་གི་རྒ་གསུམ་མི་འགྱར་གཡུང་དྲུང་གསུམ། །མངོན་དུ་གྱར་ནས་ཐུགས་ཡིད་གྭཅིགའདྲེས་ཏེཏ །ཅིན་ཡུང་མི་ད་མིག8་སྲས་བྲལ་གཞུག་སུའི་ངང་། །བཟྲེ་མེད་རང་ 
















ཟི ཟོ་ར 
























རརར 











པ་སྐྱེལ་བཅུ་དང་། ད་ལྟ་བ་ལ་བཟོ་བཅོས་མེད་པར་གནས་ལུགས་ཀྱི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་ལ། མི་འབྲེང་བ་གསུམ་གྱིས་བློ་ནལ་དུ་དབབ་སྟེ། ལུས་བྱ་བྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་མི་འབྲེང་བྱར་མེད་ཀྱི་སྟེང་དུ་གློད། ངག་སྨ་ང་རྡོད་ཀྱི་རྗེས་སུ་མི་འབྲེང་བརྫད་ མེད་ ཀྱི་་ 
སྟེང་བུ་ཀྲོད། ཡིད་བསམ་དྲན་གྱི་རྗེས་ཨུ་སི་འབྲེང་དྲན་སེད་ཀྱི་སྟེང་དུ་གློད་དོ།།དེ་ནས་ཐུན་འཐ་བོ་བའི་ཚེ།གང་ཤར་སྣང་བ་གསལ་སྟོང་བླ་མའི་སྐ། །སྟན་དང་མི་སྙན་གྲཌ་སྟོང་རང་བྱང་གསུང་།།བཟང་ངན་རྟོག་ཚོཌ་ད་བྱིངས 
ཤར་དབྱིངས་གྲོལ་ཐུཌ། །གསང་གསུམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྲུབ་གྱུར་ཅྱིག ཙེས་པྨེ་རྒོ་གསུམ་གྱི་ལས་སྱོད་ཐམང་ ཅད་་རང་ཁན་མི་ཤོར་བར་མཉམ་རྗེས་ད་བྱེར་མེད་དུ་འཁྱེར་ལ། །མི་བཀག་པ་གསུམ་གྱིས་རིག་པའི་ཅལ་སྦྱང་སྟེ། ལུས་ཀྱི་བྱ་ 
བྱེད་མི་བཀག་བྱར་མེད་དུ་རལ་སྱང་། ངག་གི་བརྗེད་པ་མི་བཀག་བཛྗོད་མེད་དུ་ཝལ་སྦྱང་། ཡིད་ཀྱི་བསམ་དྲན་ཡི་བཀག་དྲན་མེད་དུ་ཅལ་གྦྱང་། དེ་ནས་དགོང་མོར་ཉལ་འའི་དུས་སུ། ད་པལ་ལྡན་རྩ་བའི་བླ་མ་རིན་བོ་ཆེ། །བད་ག་གི་སྙིང་ཁར་ 
པད་མོའི་ཟྲེའུ་འཐུ་ལ། །འབྲལ་བ་མེན་པར་ཐུཌ་རྗེས་བཞུཌ་ཨུ་གསོལ། །བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་རྗེས་ཨུ་བཟུང་བར་འཚལ། །ཞེས པའི མོས་གུས་དང དག་སྣང་བསྐྱེད་ཅིང་། སྡོམ་པ་གསུམ གྱིས་གཡེང་བའི་ལང་ སྤང་ སྟེ། ལུས་ཀྱི་བྱ་ 







| `༤ཁྲི་-༦ཿ སྡོ ཧོ ཆེ .& 














ཡཿ ༢---༨༨༨༨༨༨༨༧༨༨༨༨༨-ྕཕ༤པ༡༤༢༤༡༡༡༡༠༡༩༤༡༡----༡༡༡༢༡-༡༡༡༡༡༢༡༢༡༡༡༠༡༡༡༡༢༤༡༢༢༠༢༠༠༢༠༡༢༡༢༧༢༧༡༢༢༡༡༧༡༡༡༡༡༢༢༢༩༡༡༢༩༡༡༡༡༡༠༢༢༢༠༠༡༧༢༢༠༠༢༢༢༢༢༢༨-༡༢༡༢༢༡༡༢༢༡༢༤༩༤༢༢༢༠༠༢༢༢༠༠༨༢༢༢༢༢༢༡༩༥༠༠༤༢༢༢༤༢༢༩༠༩༢༤ 
༄། །བབ་བཞག་པ་ལྟ་བའི་མཆོག །ད་མིཌ་མེད་རང་གསལ་ཏོཌ་པ་སྒོམ་པའི་ཕུལ། །རྩོལ་མེད་ཆུཌ་པར་མཐོང་བ་སྤྱོད་པའི་གནད། །རེ་མེད་དོཌ་མེད་སླུ་གསུམ་ཞུན་གྲུབ་ཨ༔ ཞེས་པྒའི་ ད་ཅིའི་ཏོད་ 





























ག་གོ། །ཅེས་ ཟག་ལམ་བ མའི་ཚལ་འབྱོར་ འདེད་ 





བྱེད་སྡེམ་ཁ་སེང་གེ་༡ལ་ ཉལ་སྟབས་ཀྱི་འཁུལ་འ འཁུལ་འཁོན་བ། ངག་གི་ཟ་བརྗད་ཝམ་ལ་འཇག་ཆུང་དམ་བུར་བཟུང་། ཡེད་ཤྱེ་དྲན་བསམ་རྡོམ་ལ་སྙིང་ཞེ་དཀྱེལ་དུ་བླ་མའི་སྐུ་ཚན་གང་ང་ལ་ཤེཝ་པ་གཏད་འ་ གཏད་ལ 
འབྱང་གཏེར་བྱི་བུམ་བཟང་ཞེས་བྱ་བ།, ཚེ་གཅིག་དབེན་པའི་རི་ངཟུང་ནས་མང་དྭག་པ་དན་ཅུ་གཉེར་བའི་གཡུང་བུང་གེ་མཆེཏ་ཐོ། །པད་མ་བྭོ་སོས་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་མཆོག་རྒྱལ་གཉིས་ཀྱེས་སྔ་བྱིའི་ལན་གྲངག་བུ་ངླབ་ཕྱིན། །སྤད་བཟུན་བཀྲ་ཤིས་ 
ཿ རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཤར་ཚ་ལེར་སྙིང་གི་རི་ཧུལ་ཤིང་ས་འའི་ཚོན་པའི་ཚལ་གསེབ་ཏུ་བྲིས་པའོ། །ཡང་རང་གྱུད་ཁ་མངོན་པན་སྱོ་བའི་གཏུང་ཤུཌ་དྲག་པོས་བླ་མལ་གསལ་བ་འདེབས་པར་ར་ན། ཀྱེ་མ་དྲིན་ ཆེན་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །ཐར་མེད་འཁོར་ 
_ བའི་དུག་མཚོར་བྱིང་པ་བད་ག །མི་བཟོད་སྲུག་བསྔལ་ཉོན་མོངས་ནད་ཀྱིས་ཟིན། །བདག་ལ་ཐུཌ་རྗེས་གཟིཌ་ ཤིག་བཀའ་དྲིན་ཅན། .།ད་ལ་༩ྱོར་ཐོབ་ཀྱང་མི་ཚེ་སྟང་པར་འཛད། །དོན་ཆེན་ེད་ཀྱང་ ངཱ 
¡ དོན་མེད་ལེ་ལོས་ཁྱེར། །མདོ་ ཤོར་བདག་ལྭ་བ་མའི་ཐུཌ་རྗེས་ཟུངས། །ད་ལ་འབྱོར་སྙིང་པོ་ཁོན་པར་བྱིན་གྱིས་རླབས། །མི་རྟག་ཏྲེས་ཀྱང་འདི་སྡང་སྦྲུབ་ལ་བརྩོན། །འཆྲེ་བ་ ཤེས་ཀྱང་བློ་ཐག་རིང་ཝ་བཞག 
རྟག་ འཛུནཿ ཅནཿ ལ་ བླ་' མའི་ཐུཌ་རྗེས་ཐུངས། །ཁང་ སྐེད་ བྲོ སྡ་ ཐུང་བ བར་ ནྭ་བིན་ གྱིས་ ས་ཟློབས། །སྤང་དཀའི་ གནས་ ངན་ འགྲིམས ཀྱང་ངལ་མི་ ཤེས། ཀབཟུད་་ ཁཝ མུག་ཊ བརཊ; 'སྱདྨ་ཀྱང་ ཀྱང་ ཅན གྭ ་མེདཱ། །སྙིང་ རྨུས ཙེ 
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དྲི བོ་ལས །འཁོའོབྩོ་ཚོ་ོ བོ་བ །གཉོག བདའོ ཤ་པ ཁོལ་མོ འོར 
ཟུངས། །ངེས་འབྱང་གཏིང་ནས་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱི་ས་རྨོབས། །བླ་མ་མཛལ་ཡང་སངས་རྒྱས་དངོས་མ་མཐོང་། །གདམས་ངག་ཐོབ་ཀྱང་ཉམས་སུ་ལེན་མ་ནུ་ས། །དྲེད་བོ་བད་ག་ལ་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས། 
ནང་རྒྱད་བོན་དང་འདྲེས་པར་བྱིན་གྱིས་ཟླབས། །སངྭས་རྒྱས་དངོས་སུ་མཛལ་ཡང་མོས་གུས་ཆུང་། །ཐར་ལམ་མཛོན་དུ་བསྟན་ཀྱང་ད་ད་བརོན་ཞན། །སྙིང་རུལ་ཅན་ལ་བླ་མའི་ཐུཌ་རྗེས་ཟུངས། །ད་ག་ 
སྣང་ྱོཌ་མེད་འཆར་བར་བྱིན་གྱིས་ཟློབས། །དན་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་ལ་རྗོག་པར་འཛིན་། །དོན་མེད་སྒྱ་མའི་ནོར་གྱིས་ཇོམ་མི་ཤེས། །འདོད་་ཅན་བད་ག་ལ་བླ་མའི་ཐུཌ་རྗེས་ཟུངས། །དགོས་མེད་རྒྱུད་ལ་ 
རྟཌ་པར་བྱིན་གྱིས་ཟློབས། །རང་སྱོན་ཁོང་སྦས་གཞན་སྐྱོན་ཐད་ དུ་སློང་། །ཡོན་་ཏན་གཅིག་མེད་བཟང་པོར་རྟག་ཏུ་ཆློམ། །ཁེངས་སེམས་ཅན་ལ་བླ་མའི་ཐུཌ་རྗེས་ཟུངས། །རང་རྒྱད་དན་པ་ཐུལ་བར་ 






ྭེ དང་ཅུ་ལེན། །ཞྡིག་ཏོ་ཅན་ལ་བླ་ ། 
 ནའི་ཐུགས་ཇེས་ཟུངས། །དཀར་ནག་ལས་འྲབས་ཤེས་པར་བྱིན་གྱིས་ཆོབས།།ཐར་པ་སྤུབ་རློས་ཐར་མེད་བཙན་རར་ཞུཌ།།བདེ་བ་ཐོབ་འདད་སུག་བསྔལ་རྒྱ་ལ་སྱད་། །ལམ་གོལ་ཅན་ལ་བླ་མའི་ཐུགས་ རྗེས་ ' 























སྐར ༨: ˆ འའངང་འ༦༤༨འ༥༨༨༡༨༥༥༡༥༡༥༡༩༥༡༡༨༨༨༡༢༡༣༤༤༡༡༢༨༣༦༡༨༡༥༢༨༨༢།ར༢༢༢༣༣༡༢༨༡༥༤༨༨༡༣༢༢༨༡༢༥༩༡༢༢༨༨༢༧༢༡༢༢༡།༣༡༢༡༡༡༢ར།༡།༢༢།༢༢༩༢༢༢༢༩༧༩༢༡༩༨༢༢༡༢༣༨༢༢ར༨༢༢༢༨༢༢༨ར༨༢༤༨༨༨༨༦༢༤༢༤༢༤༢༡༢༢༤༢༢༢༨༡༤༡༨༢༡༡༤༢༢༢༢༩༢༢༢༢༤༡༢༤ 
བྱིན་གྱིས་རློབས། །ད་གེ་བྱེད་ཆློམ་ཡང་དུག་ལྔས་སེམས་རྒྱུད་བསླད།. །དབེན་པར་བསྟེན་ཀྱང་འདུ་འཛིའི་བྱ་བས་བྲེལ། །རང་ཕུང་བྱེད་ལ་བླ་མའི་ཐུཌ་རྗེས་ཟུངས། ཤཊོན་མོངས་འདུ་ཿ འཇི ཞི་བར་ བྱིན་ གྱིས་ 
 རློབས། །ཐར་མེད་བཙན་རའི་གནས་ལ་སྐྱོ་ཤིས་བྲལ། །ཐར་པའི་དེད་དཔོན་མཆོག་ལྭ་བོ་གཏད་ཆུང་། གཤིས་ངན་བདག་ལྭ་བ་མའི་ཐུཌ་ཇེས་ཟུངས། །འཁར་བཞི་ཁཇིཌ་ལས་ཐར་བར་ཕྱིན་གྱིས་ཟློབས། 
སྡོམ་པ་ཞུས་ཀྱང་ཉེས་སྤྱོད་སྒ་མི་སྡོ།: །བཙུན་ཚུལ་བཟུང་ཡང་ྱེམ་པཞི་ལས་མི་སྲང་། །བག་མེད་སྤྱོད་ལ་བླ་མའི་ཐུཌ་རྗེས་ཟུངས། ཤཕྱི་ཚུཝ་ན་ཁྲིམས་འགལ་མེད་བྱིན་གྱིས་རླབས། - །གཞན་དོན་ཁས་ 
བྲངས་རང་དོན་དོན་དུ་གཉེར། །ཕན་པའི་སེམས་བལ་གནོད་པ་ཞར་དུ་མུབས།།བདག་འཛིན་ཅན་ལྔ་བ་མའི་ཐུཌ་ཇེས་ཟུངས། །གཞན་ཕན་བང་སེམས་འབྱང་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས།: །ད་བང་བཞི་ཐོབཿ 
ཀྱད་དམ་ཚིག་བསུང་མི་ནུ་ས། །བསྙེན་སྦུབ་བྱས་ཀྱང་རིས་གཉིས་ལམ་དང་བྲལ།: །ལོག་གྲུབ་ཅན་་བླ་མའི་ཐུཌ་རྗེས་ཟུངས།-།སྡང་སེམས་ལྟ་སྱར་འཆར་བར་བྱིན་གྱིས་ློབས། - །ལྟ་བ་རྟག་ཆད་སྐོམ་པ་ ་ 
| བྱི གོད་ = ། །སྦྱོད་་ པ་ཐོ་ཅོ་འྲབས་བྱུ་རེ་དོཌ་ འཚུའ། །གོལ་ལྕང་ ཙྱནཿ ་ལ་ '་བ་ མའི་ཐུཌ་རྗེས་ ཟུངས། གཱ ཉེན ལྨམ་ལ་ རྨ་ཁ༔བགྲན; པར་བྱིར་གྱིས་ རློབས། གཅིན་སྲི ཕཊི་རིཿ ཌན བའ པར་ :ེ ཁྱེས རྣཊས། ། རི 
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„ །འདུ་འཛིའི་ད་གྲ་བོ་ ཚོམས་ པར་ བྱིན་ ་ཀྱིས་ ཆློབས། །རྡོན་ལ ལ་ ཿའདུན་པ་ སྐྱེ་བར་ ཐོ 'ཀྱིས་ རྨབས། །བད་ག་མེད་ཡེ་ཤེས་ རྒྱས་ པར་ ཡ་པར་བྱིན་ ྱིས་༔ རཱོབས། {འདིཊང་སེསསའ་ སོ ཧཨ་ ཨ་རྒས་ པའི་ རྐབས་སུ་ཛྔ་ 
ཕྭད་སྷདཁེར་ཞིའི་མིང་གེས་ཐེབ་སོ ། ༈ །།བདག་མདུན་ན་མ་མཁར་འཇའ་ཐུར་དབུས། །དིན་ཆེན་བླ་མ་མཛོན་ཨུམ་བཞུཌ། །མཁེན་དགོངས་བཅེ་ཐས་བདག་ལ་གཟིཌ། །བདག་སྒྱད་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབ་པར་བསམ། །ད་རེས་རྟེན་བཟང་མི་ཁས་ཐོབ། །འདི་ལ་སྙིང་པོ་ལེན་པར་ཤོག །ཕྱི་ནང་སོད་བཅུད་མི་རྟག་རྒྱ། །ལང་མེད་གྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་ཤོག །འཁར་བ་གར་སྐྱེས་སྲུག་བསྔལ་གནས། །དེ་ 
ལས་ཡིད་ཁྱབུང་ཉིད་པན་ཐོག །དཀར་ནག་ལས་འབུས་ཞྲི་བཟུ་ངེས། །བླངྲ་དོར་གནས་ལ་གཟྲབ་པར་ཞག །ཐར་དྲང་ཐམས་ཅད་མེན་པ་ཡི། །ཁམ་ལ་ཐད་དང་འདུན་སྐེ་ཤོག །ྒྱེ་ཤིརྟ་འཇིཌ་པས་ 
རྒྱུད་བསྐུལ་ནས།།ད་ད་དང་བོན་འགྲུས་སྐྱེ་བར་ཤོག །བཟུ་མེད་གཏན་གྱི་སྐྱབས་གནས་ལ། །ཁྱེད་ཤེས་བློ་གཏན་བྱེད་པར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཚོག་རིན་པོ་ཆེ། །བཅོས་མིན་སྙིང་ན་ས་སྐྱེ་བརཱ་ཤོག 
སྟོབས་བཞིའི་བཤཌ་སྦྱོང་ལ་བརྟེན་ནས། །བཌ་ཆཌ་སྒིབ་པ་བྱང་བར་ཤོག །མཚན་བཅས་མཚན་མེད་ད་གེ་བའི་ལས། །བསོད་ནམ་ཡེ་ཤེས་ཚོཌ་རྫཌ་ཤོག །བླ་མའི་བྱིན་རླབས་དངོས་འཐོབ་ཅིང་། །རང་ 
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ཡང་སྤར། རྗེས་སུ་བླ་མ་རང་ལ་ཐིམ། །ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པར་བསམ། །དུས་གསུམ་བསཌ་པའི་ནམ་དཀར་དགེ། །ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་དོན་དུ་བས། །ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་མྱུར་ཐོབ་ཤོག .། 


ཅེས་པའང་བཙུན་ཆུང་ཤེས་རབ་མིད་གིས་བསྐྱལ་ངོར་མངྒའི་མིང་གིས་བྲིས་པའོ།། † །།ཤར་རྫའི་གུབ་དབང་སྒད་ལེར་ཞིའི་སྐྱེས་ཚོཌ་ནས་ཐར་དང་འབྲེལ་བའི་གསལ་འདེངས བཞུཌ་སོ། རེ 
ཀུན་ཏུ་བཟང་། །མ་འགཌ་རང་བྱུང་འོངས་སྤྱོད་ཛོགས། །གཉིས་ཡེད་ཅིར་ཡང་ཕྱུལ་པའི་སྒུ།. །མི་ཕྱེད་དད་བས་བྱག་འཚལ་ལོ། །གང་དེ་འི་ཐབས་མཁས་ཐུཌ་རྗེའི་སྟོབས། །དེས་བསྟན་ཡེ་ཤེས་སྒྲ་འཕྲལ་གྱིས། རླིག འའ 
མྒངདའི་མཚན་ཅན་གྱི། །སྐྱེས་རབ་ནམ་ཐར་འབྲེལ་པའི་ཚིག །མ་འོངས་རྗེས་འབྲངྲ་ཡོ་ང་ཀྱི་དོ་ན། །ངེས་བཞིན་སློབ་འབངས་ཐ་ཤལ་པ། །རང་གི་གྲོས་སྡང་འདི་བཞིན་བྲི། །ཐོག་མར་ཅེ་གཅིག་མོས་འདུན་གྱིས། །སྡང་རིག་ཟླ་མ་གསལ་པའི་ངང་།3 །གསོལ་ང 


 ཟླནབ་བ་ཆིག་ཏྭིས་བཐུཌ ¢ ནདྱ་བྲོ། ༡ །ཅི་པྦ་རྭ་ཛྷཱ་བ་ཛན་ཨིསྡེ་འདུ། །གནན་མའི་མགོན་ཝོ་རྒྱ་བུ་ཁུན་ཏུ་ཐཐང་1: །ིཌཿ#ཞུད་ཇོའུ་གླསཁ་འཚེནཞོདྲ་ད་ཀར་འཆུང།.. །སྣ་ཚོཌ་ཁུཏ་བཱརྟན་ཐུགས་རྗེའི 


།སྐྱེ་མེད་གདོད་ད་ག་ 


10 
200 














ཕུ །སྟོབས་ མཆོག་ མངའ། །མྐུ་གསུམ་ ཀུན་ འདུས་ བླ་མར་ གསོལ་ བ བ་འདེབས། དེ་སང་དན་མཛད་རྱེས་མཚོག་ནམས། །རང་དོན་ཆུ་གསུམ་མངོན་གུབ་ཅིད་། །གཞན་དོན་ཐུཌ་ཇེས་མེ་འདར་བས། །ཚོཌ་གཉིས་སབས་ཀྱེས་ལེཌ 
 ཐོངས་ཉི། །སླ་གཉིས་འགྲོ་བའི་ད་པལ་བྱོན་ཚུལ། །འདེན་གཏེས་ལུང་གི་གཏན་ཚིག་གོ གཉེས་པ། 


།ད་གྲྭ་བརོམ་རྒྱལ་པོ་གཤེན་རབ་སྟོན་པའི་དྲུང་། །གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་འཕཌ་པ་དགའ་དེ་ཡང་ཤམ་པོ་ཉ་ཅེ་ན། [ 


།ན་ག་པའི དླང་སྲོང་དུ་མའི་ནངང་] 


༧ ཏཱོ་བའི་གཙོ་བོ་བཟད་ཅད་མྱིན། །དྲ་བ་བཙོག་རྒྱལ་པོ་གཤེན། ཀིཉཱ་ཡཱཐྲ་དུང་།ཨིམས་དངའི་ཆས་ཅན་མཁར་བསིལ་ཅུང་བཟེད་བྣསམས་ས་མཆན། བ་ཞེས། །སྟོང་དང་ལྔ་བརྒྱ་དག་པའི་འཁོར་ཚོཌ་བསྐོར། །དྲང་སྲོང་མཚོག་གྱུར་བླ 
` | མར་གསོལ་བ་འདེབས། །།ར་བ་འཁོར།- }གཡུད་དྲངདྲ་སེགས་ད་དཱྭའ་ཇུ་མའི་ཞང་། [ཤར་བླིང་ཝྭས་འཕཌ་འདུ་ལ་མཛད་བ། །གཡུང་དྲུང སེམས་དཔའ་དགའ་བ་འཛིན། 
དྲུང་། །དག་པའི་དྲང་སྲོང་གཡུང་དྲུང དཔལ་དེ་ཡང་དཤེན་རབ་གསུང་ཤེ་དུས།¿ །གདུང་འཚོང་ཆེན་བོ་མུ་ཆེའི་རླུང་། དྲང་སྲོང་ཆས་ཅན མཉམས་བཞག་ཞུང་བཟེད་བརྣམས་པ་མཆན། 
' | དྲུག་བརྒྱས་འཁོར་དུ་བསྐོར། རྣམ་དག་ཚུལ་ལྡན་བླ་མར་གྲསོལ་འདེབས། 


གསུམ་པ། །རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་ཆུ་ཚོ་ལྡེམ་དྲུག 


མཆོག་ཞེས། །དྲ་བ་བཅོམ་སུམ་སྟོང 
།འཛམ་བུ་བླིང་གི་ཞིང་མཆོག་ན། །མཐའ་འཁོབ་རྒྱ་ནག་ཟླང་ཆེན་རིར །རུལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་དཔལ་གྱི་མཚོག 









རོ 








9༦༦༤. .༦ཅི ༦༦. 


 ༄ རཿ །ཕར་གསཿཿབ་འདེབས། ; །ཉོ་དྲག་མཁོ་མཐིང་ཀེའུ་ཛང་། །ཛོཌ་ཆེན་གསང་བའི་བོན་ཝྡེ་བཉེས། །གཡུང་རྦུང་བོན་གྱི་ང་སྟན་པ་འཛིན། བབ 
ཐོཌ་ཨུ་མཁའ་འགྲོའི་སྟན་བརྒྱད་གད་མས། * །མར་སྟོན་ ུ་ལེགས་སར་་ ཆེན་པོ་ཀུན་བཟང་འགྲོ་མགོན་ ཐཞ་རོང་ང་ ཞེས། , །འཁོར་འདས་བོན་རམས་རིག་པའི་ཀློང་དུ་གྲོལ། །འབྲེལ་ཚད་་དོན་ལྡན་ 





ཞེད་རྟན་དངོས་གྲུབ་གྲཌ་བ་ཞེས།  བདུན་པ། །ད་བུས་པའི་ 





བླ་མར་གསོལ་བ་འདེ་བས། དྭབུས་རིའི་རཕྱོཌ་ཨུ་བསྟན་མའི་སྲོག །མཁའ་འགྲོ་དཀར་མོའི་ལུང་བསྟན་ཐོབ། སེམབ་ འདུལ་བའི་ཆས་ཅན་གླེཌ་བམ་བསྟམས་པ་ སྡེ་བསྐོར་རྣམས་སྙན་དུ་བརྒྱུད་། །ཟབ་བའི་གད་མས་པ་མང་དུ་སྤེལ། །ཕྱི་ནང་ 
གསང་བའི་དོན་དང་ལྡན། །མར་སོན་ཀུན་བཟང་ཞྲའོ་བའི་མགོན། བརྒྱད་བ། །ཤར་ཕྱོཌ་རྒྱལ་མོ་རྒྱ་ཡི་རོང་ཆེན་ན། །གྲུབ་ཐོབ་རྫ་བོ་རིག་པ་རང་ཤར་ཞེས། །རབ་བྱང་ཆས་ཁན་མཉས་པན་བཞག་པ།` །སྐལ 
ལྡན་གདམས་པའི་སྣོད་གྱར་གྲངས་མེད་གྲོལ། །བསླབ་པའི་རྒྱུད་སྨིན་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱལསོ་ཆུ་ནོདངང་བའི་གནས། › །ཇོཌ་ཆེན་མཆོག་གི་བདག་ཉིད་ཅན། །ངརྩསེ་བས་འགྲོ་བ་མ་འུས་སྐྱོངས། 
མཁས་དང་གྲུབ་པའི་མཛོག་རབ་བརྟེས། . , །གསད་བའི་བོན་ནམས་རསྙན་དུ་བརྒྱད། །རྫ་བོ་ཤེས་རབ་གཡུང་བུང་གྲཌ། ད་གུ་པ། །མདོ་གམ་སྨད་དུ་ཁྲོ་ཆེན་གདུང་ལས་སོན། །རྟོཌ་པ་མཛོན་གྱར་ཨ་ཏོག་དཀར་ 


= 
¬ 
















_ པོ་ཞེས། 


སོག་ཡུལ་ལྭ་བྲག་དཀར་པོའི་ཐིམས་ཚང་དུ། 


དབང་ཕྱུག་མངྒ་ལེར་ཞིའི་མཚན། 











།གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་བོ་སགནོ་ན་མཉམ་བཞག་ཅད་ མཆན། །གདུ་ལ་ད་ཀའི་ཞིང་ཁམས་ཐུགས་རྗེ་རྣམས་བཞིས་སྐྱོང་། 
| འཁབ་དཀར་བོའི།དྲ་གེ་བྲ༔ བྱས་ར། །ཐྲཐ་དན་གད་མས་བའི་བཅུད་མཛོད་ འཇང་། 


།འགྲོ་དོ་ན་རྒྱས་མཛད་སྨན་ལམ་རིན་ཆེན་ཞེས་ 


ཐམས་ཅད་གྲོལ། །སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེ་བས།སག་ཡུལ་ ཉ་གནས་ཀྱེའུ་ཚྲང་དུ། ཱ 
ཤ་བ༦ཿ ང་ཐ རབ་ཞེཉྲ་ཤཉེཤའ ༧ ༡ལ་བཧུད་ཚན་ཤས་ཆིད་ཟེདྲ་གུགས། ཟ༠བྱར་གཅིག ༥ དེ་ད་གཞུན་བྱི་ལས་སྲེང་སྒམ་པར་རལ།པ འ་རྡའྲི་གནས་མཆེག་གྲྲྲད་ཐུ་ངཆུན་པའི་ཞམ། ˆ གྲུབ་མའི་ ] 
།འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཉིད་ལ་གསོལ་བ་འདེ་བས། ཱ 








།རྔ་ཡུལ་ 





།ལྔ་བདོའི་གཙུག་གི་གླ་མར་གསལ་བ་འདེ་བས། 


།རས་ད་ཀར་དྲི་མེད་ཀྱེས་དབུ་དང་རྒུ་ཁྲས་ཐྲཝས་ཅད་དཀྲེས་ནས་བཞུཌ་པ་མཆན། 
།ལཾ་ད་གུ་ཟས་དང་གཉིད་སྤང་ནས། .།ཉམས་ཏོཌ་ད་གོངས་པ་ཀློང་ཆེན་རྲོལ། 


ཧོ་བའི་ཐ་གྲུ་ན། 











རྒྱེ་རོང་ཁྲོ ཆེན་ ཡུར གྲུ་ན། - ༔མཐེའ་ 


།འོད་གསལ་ད་གོང་ས་པ་གནད་དུ་ཆུབ། །ཉམས་ཉོཌ་ཡེ་ཤེས་མཁྱེན་ངཅེ་རྱས། །རྟཌ་ལྡན་ཨ་ཏོག་དཀར་པེཿགགས། བཅུ་པ། ..- 


།རིཊ་བཱན་ད་སན་པ་བ་ཤ་པ་ 


།གྲོངས་ཁྱེར་བཤན་པ་དུ་མ་བཏུལ། ། 


།ཚཌ་གཉེས་ཕུན་ཚོཌ་མཐུ་དྷ་སཱཔ་ཆེ། །ཝོན་བསཌ་འབུམ་གྱིས་གློས་གར་བསྒྲར། །ཆལ་འབྱེར་ཆས་ཅན་ 
།ཚོཌ་གཉིས་ཕུན་ཚཌ་མཐུ་ཧརྨྟ ཆེ... །སྔན་ བུ གྭཱརྷ་ཐྨཾཛྨ་ན། 






{ཕུ 





་༦9༦9.༦88 ༦༤9 -༦ུཝཛ་ 





























༤ །གཅིན་ཐུ་རས་གཟན་སྒམ་ཐག་ཀང་སྲིང་བོད་ཞལ་འཛིན་པ་ཅན། 


།ཨ་རྫོཌ་སྷན་གསུམ་གཙོར་ བཟུང་བའི། །ཟབ་པའི་བོན་སྡེའི་བ་རམ་བཀྲོལ། །འགྲོ་འདྲེན་དབུས་ཨུ་མངོན་འཕཌ་པའི། རེར །ཤར་ར་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། 


”ཏིད། །ནམ་ཐར ཡོན་ཏན་བསམ་འདས་ཀྱང་། །མདོ་བསྡུས་ཙམ་གྱི་གསོཝ་བཏབ་ན། །གང་ཁྱེད་གྲངས་མེད་ལས་རབ་བསཌ་པའི་མཐུས། སྐྱེས་སྨེན་ཞིང་ས་ཆུས་རིཌ་ཡུན་ཚོཌ་ལས། །ད་ལ་བ་བརྒྱད་ལྡན་སྐུ་ 


མཆོག་རིན་ཆེན་འཁུངས། སྐྱེས་བུ་ཁྱད་འཕ7ཌ་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཆུམས་ནས་རྒྱུད་དུལ་དགེ་ལ་འདུན་པ་ཆེ། །ཆུང་ནས་རབ་བྱུང་པདྨའི་ངང་ཚུལ་བཟང་། །གོམས་ནས་མཁའ་[ཁྱབ་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་ཐིན། །ཇ་མཚར་སྐྱེས་མཚག་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱ་བྲིད་འཁར་བའི་གདས་ཐག་རང་བཞིན་ཚོད། །དྲ་བ་གཉེན་རྱོཌ་བཟུང་བདུད་ཀྱི་བྱ་བ་སྤང་། །འཇིག་ཉེན་ 


འཁར་བའི་ནོར་ཛས་དུག་ཊུ་མཐོང་། །འཁུལ་པ་ཞིག་མཛད་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ན་ཚད་གངས་ཀྱིས་ཡར་འཛེགས་ངེས་འབྱང་འཁུངས། །ཟླ་མ་དམ་པ་ནམས་ཀྱི་ཞབས་ལ་བཏུགས། 
།ཤེས་རབ་གསུམ་གྱིས་ཚད་ཟིན་ཀློང་དུ་ཕེབས། ། 


དད་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་དྲང་ཐུཌ་བཅུད་བླང་། །ལས་ཀྱི་འཕྲོ་སད་ཁྱེད་ལ་གསལ་བ་འདེ་བས། །ཐུབ་མཐའི་རྒྱལ་པོ་གཡུང་དྲུང་བོན་སྐོར་ཞུགས། 




















ཕྱི་ནང་ཿ ་ན་ང་ གསང་ སང་བའི་དན་ རྣམས་ཐུཌ་སུ་ ཆུབ། 


[བྱང་དྲ། ་ཇ་མ་ཧར་གད་མཛྦ་པང་ཁཱད་གད་པས་ན་གོབབམ་ཁ་བཞའ། 


རྒྱུན་བཞུཌ་ཉིན་མཚན་ད་གེ་ལ་བཙོན། 





།མཁས་བཙུན་དན་ལན་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 




















_ །བླགབ་པ་གསུམ་གྱིས་ཚུལ་བཙུན་ཁྲིམས་དམ་ལྡན། 
།བརྟན་མའི་གྲལ་འབྱེད་ཁྐེདེ་ལ་གསོཉྱ་ཐྲ་ཞདྲེ་ཐཱཉྟ'.....།ཏཱ་གོངུཧྲ་ཏཱ་ཀླ/ནཱསྟ་དག་ 


།འབད་མེད་ཤུཌ་འབྱང་སྐལ་ལྡན་མྱུར་ལམ་འགོད།_ །དོན་གཉིས་ཚུན་གྲུབ་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 


| བརོད་པས་ཕས་རྒོལ་ལོག་རྟོག་བྲག་རི་འཛོམས། །བརྩམས་པས་མཐའ་ཀླས་བོན་སྒོའི་ཐ་རམ་བཀྲོལ། 


ཧདཱུ་གྱར། །གཞན་དོ་ན་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ཀྱིས་ འདོར་ མེད་ མཛད། 


༨༨ 








ཆད་གསིན་འཞེལ་ ང་ཨཆ་ཤ། 





།གསངཿམཌ་བཉིན་སུབ་གྲུབ་ཐ་ནཟ་གཉིས་ཐོབ། .: །ཕྱོཌ་ཁཱས་རྙམ་རྒྱལ་ཁྱེདཿལ 
།ཕྱདྡ་པ་སྡད་བྲ་ཐག་ཚན་གཏུདྟ་ཟྡེ་ ཧཱ 


།འགྲུན་གྱི་ཟླ་བྲལ་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེ་བས། 








།འབུས་བ་མཛུའ་བུའཏི། ལ་གསལ ཁ་འདེ་འས། 





ཀྱང་གཞན་འདུལ་ཐབས། , །དབེན་ཁྲེཾད་ 
།འཆད་པས་སྐལ་ལྡན་ཡོངས་ཀྱི་ཤེས་རྒྱུད་གྲོལ། 


།རང་དོན་སྐུ་གསུམ་དགོངས་པ་མངོན་ 
་གསོལ་པ་འདེ་བས། །ལྟ་བ་བདེན་གཉིས་ - 
༼འདུ་གུ་ ཏང མ་་ 











།བཀའ་གྱུད་ ཉིང་ཁུ་ཛྫཌ་ཆེད་ཐབ་དད་ ། 




















། །ི། རྩོ ངོ་ཐོག འོན ཆོན འབོན ལོ་ །། དི 
¦. : རུ ༩༧༧༧༧༥༦༤མ | ད 




















སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ཆུང་རོ་གསུས་མམ་དགུག་མ་ཁག་པ་བྱིར་ད་བྱང་ཞིང་། དེ་ནས། །བླ་མ་མཁྱེན། །བླ་མ་མཁྱེན། །བླ་. 


།མ་མཁྱེན་ནོ། ཞེས་གདུང་ཤུཌ་དྲག་པོས་ཐོས་ལ། །སྙིང་དབུས་ཀྱི་བླ་མ་ཅ་ད་བུ་མའི་ཝམ་བཀྱད་ དེ་སྦྱི་ངའི་གཙུག་གི་ནམ་མཁའ་ལ་ཡེ་རྡེ བཞུཌ་པར་བསས་ཞིང་། །ཉན་པའི་དྭ་ངས་ཏིས་འདི་སྐད་ 











. ་༄ཚཾ།། ྲ །མེད མཁར་ བའི་མཚོཿ ་ལས་བསྒལ་བའི་ ཕྱིར། པ་བ འཚོ ༡༠53. །སྤྱི་བོ་ བ་བདེ་ རྨ ཤའ ཁའི་ ད་བུས་ བཞུཌ་ ་ན་ས། །སྡང་ བ་ ] 
རྒྱུ་མར་འྱོཧྲ་ཁཆ་བྱིན་གྱིས་ཟླ་བས།༤¢ ཤཀཊེསཱ:ད༩་8གྱོར་ཆེཊྤཏ་ཀའབཞི།: 9ཤད་སྩེས་དཔྱལ་ཐུ་ི་དཱཌ་དུཏྲའཐོཿྤཏ1 ཨཚེ་ཉིཏྲ་ཧཿདང་ཏིང་ཁམྱ་སྣདྭཔ་དྭངྷ་], 


| མཐའ་འཁོབ་ཀླ་ཀློ་ད་བང་པོ་མ་ཚང་པ། །ལྟ་བ་ལོག་ དང་མི་ཁོམ་བརྒྱད་སྤངས་ནས། །མི་ཡིན་ད་བུས་སྐྱེས་ དབང་པོ་སྒོ་ལྔ་ཚང་], . །ལས་ མཐའ་མ་ལོག་སངས་ 
༡ རྒྱས་བསྟན་ལ་ད་ད།°2།སྟནེ'པ་བྱནཿདང་ཡོན་གསུང་སེེ་ཉིད་ཤནས། །འཇུག་ཁྲེའི་ རཱ ཨོད་ད་གེ་བྲའི་བྭེས་ཀྱིས་ཞིན། ༢།ཉདྭི ཉྲནི་ཁཱ་ཏེན་རྟེད་ཊ དྲ་ཆེག༔ 





























ཙམ། བྷོ་སྣ་ད་གེ་ལ་བསྒྱར་ཅིག་སྙིང་རྗེའི་ཉ། །ཁོག་པའི་ལམ་ལ་མ་གཏོང་རྱེར་གྲུངས་ཆེ། ཁྱབ ཐར་པར་དོངས་ཤིག་མཉམ་མེད་པ། །དྱབེ་བ་མེད་དོ་དྲིན་ཆེན་ཟླ་མ་མཁྱེན། །དུག་ལྔས་སེམས ཾ དའ 
དཀྱུག་ལུས་ལ་ནད་ཀྱིས་གདུངས། །བགེཌ་ཀྱིས་རྒྱུད་རློབ་དགྲ་གཉེན་གྱིས་འཚེ་བ། །འཁོར་བས་བཟླས་དང་ཤེས་རབ་དམན་པ་དང་། །འདུ་འཛིས་གཡེང་ཞིང་དགེ་བསམ་མི་འགྲུབ་དུས། །བློ་སྣ་དགེ་ 
རུ ཾ་ཟེ་དེ་ཏག་ཇཏ | ` | 









£ ལ་བསྒྱར་ཅིག་སྙིང་རྗེའི་ལ། : །ལོག་པའི་ལམ་ལ་མ་གཏོ་ང་གྱེར་སུངས་ཆེ། །མུར་དུ་ཐར་པར་དྲོངས་ཤིག་མཉམ་མེད་པ། །དྱབེ་བ་མེད་དོ་དྲིན་ཆེན་བླ་མ་མཁྱེན།། རྨ 
-ཤོ། ཕྱི་སྡོད་འཇིག་ཅིང་ནང་བཙུད་སེམས་ཅན་སྟོང་། །སངས་རྒྱས་སྐུ་འདས་སྐྱེ་ད་གུའི་བདག་པོའང་འཆི། །དེ་བཞིན་བདག་ཀྱང་ངེས་པར་འཆི་དགོས་ཤིང་། །ན་མ་འཆི་ཆ་མེད་འཆི་ཁར་ཅིས་མི་སྡེང་། 
འཆི་བའི་དུས་བབ་འབྱུང་བ་འཇིག་སྙུད་ཚེ།: = །ལུས་ཡ་ན་ཚ་སེམས་ལ་འཇིཌ་སྦག་ཆེ།: །འདི་འདྲའི་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོས་བདག་གནོན་ཚེ། _ །ཐུཌ་རྗེའི་སྒྱོབས་པ་མ་ཆུང་རྟིང་རྗེའི་ཉྭ། །ངན་སོང་ 








_ | གཡང་ལ་མ་གཏོང་རྱིར་ཐུངས་ཆེ། ཕྱེ་མའི་ལམ་སྣ་འདྲེན་ཅིག་མཉམ་མེད་པ། |དབྱེ་བ་མེད་དོ་དྲིན་ཆེན་བླ་མ་མཁྱེན།། །ཿཞི་བ་འཁུར་བའི་ཉིཧ་དམེཌ་ཤི །བདག་ནི་ཉོན་མོངས་དུག་, ཨཾ 





འོ 


ཆང 133, 








རོ ༄. ་ „།གསུམ་དྲ་བང་གྱར་པས། ེ ཕྱི་མར་ཇྲན་སོང་ཕྡུག་བསྔལ་གྱོང་གྱན་ན།[ །ཡང་གོས་ཐིག་ནག་བསུས་ཞའཛོམ་ངུ་འབོད་དང་། །ངུ་འབོད་ཆེན་པོ་ཚ་བ་ཚ་བ༔ཆེ། །མནར་མེད་པ་དང་ཤེ་ 


_འཁོར་བྱཅ་དྲུག་སོགས། །ལྷཌ་བསྲེཌ་གཞི་ལ་འབན་བ་མེས་བསླེག་ཅིང་།, །ནོ་གཅོད་མཚོན་ཆས་ཡང་ཡང་བཤའ་གཏུབ་དང་། །སོག་ལེས་གཤོན་ཅིང་རི་རབ་ཐར་དུ་གྱརར། །ཁཌ་བསྲེག་ཁང་ 


པ་མེ་འབར་ནང་དུ་བསྲེག །ཁྲོ་ཆུའི་ཀློང་འཚོད་གསལ་ཤིང་འཐར་ཐས་ཕུཌ། མེ་མར་ཆུར་གྱིས་རྐང་ལས་གང་རེག་འཚིག །རོ་མྱག་འདམ་དུ་མཆུ་ཚོན་འབུ་ཡིས་ཟ། །སུ་གྲིའི་ལམ་ཕྱིན་རྐང་ཕའི་ཤ་་ 
རུས་གཙོད། , །རལ་གྲིའི་ཚལ་གྱིས་རང་ལུས་ཚལ་པར་གཤཌ་.. . །ཐལ་ཚན་ཆུ་བོར་ཤ་ཆུས་སོ་སོར་བྱེ། །ཤ་མ་རིར་འཛེཌ་མི་ཐར་ཆུ་གྲིས་གཙོད། །འདི་འདྲའི་འཇིཌ་པའི་ཡུལ་དུ་བད་ག་ལྟག་རེ། ;། 
¡ ཐུཌ་ཇེའི་གཟིཌ་པ་མ་ཟལ་སྙིང་ཆྲེའི་ལྟ།. - །ཐུག་བསྔལ་འདི་༩ས་སྐྱོབས་ཤིག་བྱེན་ཐུང་ས་ཆེ།... ཀགནས་དན་འདི:ཁས་དྲ་ཏྲས་ཤིག་མཁམ་མེན་:པ། །དབྱེ་བ་སེད་ དོ་དྲིན་ཆེན་བྲ་མ་མཁྱེན།. ༧།།དེ:བཞིན: 
' གངམ་ སུབས་ཆུང་ནག་འཚུབས་མའི་ན་ང་། །རང་ལུས་གང་ཞྟག་ཆེན་བོས་གཟིར་བའི་ཚེ། །ལུས་ལ་ཆུ་བུར་རྡོལ་དང་རྟག་ཁག་ཟག ` །ཨ་ཆུ་ཀྱི་ཧུད་རྱ་ངན་སྨེ་ངག་འདོན། - །སྐད་འདོན་མི་ནུ་ས་ཨོ་: 




















| ཇུབ་ལས་ལ་ཐད་པ་མེད། །འདི་འདྲའི་མ་དག་ཡུལ་དུ་བདྭག་ཞྟག་ཚེ། 




















_ །བྲངས་བའི་ཕུག་བསྔལ་ཤིན་ཅུ་བཟོད་དཀའ་ཞིང་། 





ཏཱཾ །པདྨ་ ཆེ་༩ ལྟར་ ཚལ་པར་ འགས་ འགྱུར་ཏེ། 





` །རད་ཁས་ཨྭཧྭལ་དང་གི་པྱད་དང་། 


གཉིས་ ཐིམ་ ཐིམ་ བསྒྲིག 

གནས། །འདི་འདའི་སུག བསལ་དྲག་པོས་བདག་མནར་ཚེ། . །ཐུཌ་རྗེའི་གཟིཌ་པ་མ་རལ་སྙིང་རྗེའི་ལྟ། །སུག་བསྔལ་འདི་ལས་རྐྱོབས་ཤིག་གྱེར་ཐུངས་ཆེ། །གནས་ངན་འདི་ལས་རྲོངས་ ཞེག་ སཱཉཱམ་ ། 

མེད་པ།. །ད་བྱེ་བ་མེད་ རྡ་དྲིན་ཆེན་བླ་མ་ མཁྱེན། །ཡི་དཱཌ་གནས་ན་འདུག་དང་མཁའ་ལ་རྒྱུ། །རྒྱུ་དྲུག་འཁོར་བ་ལ་སོཌ་བཀྲེས་སྐོམ་དང་། །ལུས་ལ་སྐྱོན་ཆཌ་ཟས་སྐོམ་ཁར་མི་ཐར།. །སྲེམས་ལ 
།ཐར་ན་འཐུམ་དང་ 


སྐྱོན་ཆཌ་བཟའ་བཏུང་མི་ གཙང་མཐོང་། །མེ་ ལྕེའི་ཕྲེང་བ་ཁ་: ནས་འབར་བ་སོཌ། །འཇིཌ་སྨག་ཡ་ངའི་སྡང་བ་ དཔག་ཏུ་མེད། །བྱོལ་སོང་གནས་ན་ལས་ཀྱིས་སྦྱོང་བ་དང་།, 





མཁའ་ལ་རྐྱེན་ཐར་སོཌ། 
།སྡུག་བསྔལ་ འདྲི་ལཱས་ སྐྱོབུགྲ་ ཤིག་ གྱེར་ཐུངས་ཆེ། 


ཆ།  ཤེབུཌ་ རྗེའི་གཟིགས་པ་མ་རལ་སྙིང་རྫེའི་' ཉ། 








།ཉི་ཚེ་བཞང་དེ་བཞིན་ཡ་དའི་ 


།གཅིག་གིས་གཅིག་ཟ་གནོན་ཅིང་འཚིར་བ་དང་། །མུན་པ་ནག་པོ་རབ་རུ་གཏིབས་པ་ དང་། །གསོད་གཙོད་བཤའ་གཏུབ་བརྡུང་བརྡེག་ལ་སོཌ་པའི།་ །བཀོལ་སྦྱོད་ངལ 
།གནས་ངན་འདི་ལས་- 











-:¬ ༤༨༩༡ ༧༤༠༩: ཛཐ་ས་བ༥༡༠༠༠༠ཐཔཔ༣ ༠༣ ༣༣༧༠༢༡༠ཿ༠༢༢༩༢༢༡ 


ྭ་ གཤེན་རབ་ཐར་ལམ་སྟོན་ ལའ སྒོན། །གནས་བཞིར་ཕྱག་འཚལ་འགྲོ་ ཀུན་ སྐྱབས་ སུ་འཆིའོ། །༔ཕཱན:ཧྲིརྫསྐིདྡེ །ཀྱེ་མ་ ཁམས་ གསུམ་ ་ྔ་མ་ བའི་སེམས་ཅན་རམས། །ཀུན་ཀྱང་ཕ་ | 
¦ 
ཌཱ 











¡ .མླརན་། མ་གྱར་ མེད་ངེས་ པས། །ཐམས་ཅད་སྣུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་བདེ་ལྡན་་ ཏེ། །རྟག་ཏུ་ བདེ་སྐྱིད་དཔལ་ལ་སྤྱོད་གྱར་ཅིག །ཅི་ལྟར་རྒྱལ་བ་འཕཌ་པ་ཅི་བཞིན་དུ། །འདེ་སོཌ་དུས་ གསུམ་དགེ་བའི་ | 
| མཐུ་ན་པལ་གྱིས།  །སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་འཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱེར།: - །བདག་ནི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་རུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ།, ,¡ ( „ །བརྒྱད་ལ་ཡིད་བརའི་ལྲེལ བཟླས་ནི།, །།རང་གི་སྤྱི་གཙུག་པད་དཀར་ _ 
¡ ི་ཟླའི་སྟེང། : །དྲིན་ཆེན་བྲ་མ་གཤེན་ལྟའི་ནམ་པ་རུ། །དཀར་གསལ་རྒྱན་ལྡན་གཡོ་མེད་བཞུཌ་པ་ཡི། .།ཐུཌ་ཁར་ཟླ་སྟེང་བསཱའི༔་མཐར་ཡིག་བརྒྱའི་སྔགས།_ །གཡས་སུ་ཀྱི་ལེར་འཁོར་ལས་ཡེ་ཤེས 
| ཀྱི། = །བཞུད་ ཅིའི་རྒྱུན་འཐབ་བུ་ནཀྱིལ་ཨོངས་ཁེཇས་ནས།:.-;བྷྱེ་བ་ནས་ཐོན་ཕྱག་གི་ཐུམ་པར་ཞུཌ།-- །ཐུཝ:པའི་ཁ་ཡུད་.བརྐིག་གི་སྒྱེ་ཐོ་ཡི།-„།ད་བུ་མར་ཞུཌ་པཱས་སྡེག་རྱང་ཐགྲ་ཆཌ་ཀུན།,.:།ཞོག་ ¬ 
༥ །།སླར་ཡང་ ` *ཿ 


¡ སྒོར་དུ་ད་ ཁུའི་ དངར རྭ་བུང་ཿ ཐར རོ བའན་ཆཌ་ཇྲ་ཀ། པོ་ཐམས་ ས་ཅད་ ཚིམས་ ༈་སྱར་ནས། །རང་ལུས་ འོད་ ཀྱི ཕུང་པོར་ སྤོང བར་ བར །བསྭ་ད་མུ་ར་ཏ་ཧན། ཅི་ཆུས་བྲགང་ལ། 











` 
རཿ 
༡ 





སླ གྷ 





།རང་ལུས་འོད་གསལ་བརུད་རིའི་ཆར། 


༄༅། 


།བ་སུའི་བུག་སོ་ཞས་འབབས་འགྲོ་ལ་ཕོག 


།ཀུན་གྱི་ལྡིག་ལྕང་བག་ཚཌ་ད་ག་ནས་ཨུ། 





།ཐམས་ཅད་ཀུན་བཟང་སྐུ་རུ་གྱར་པར་བསམ།། 


།བསྩོ་ད་མུ་ར་ཏ་ཉན། བཟང་ཁ།-. : ` །།བད་ག་སོཌ་ན་མ་མཁའི་མཐའ་མཉམ་འགྲོ་ཀུན་གྱི།' །ཐོག་མའི་དུས་ནས་ད་ལྟ་ཡན་ཆད་དུ། །མི་དགེ་སྡེག་པའི་ལས་ངན་གང་བྱྱིས་པ། །ཐམས་ཅད་ 
„ ་རྒྱལ་བའི་དྲུང་དུ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །བྱང་ཞིང་དག་ནས་ཚང་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཁྱད་པར་དཀོན་མཚོག་ཡོན་ཏན་མ་མཐོང་དང་། །སྤྱོད་ལམ་ནམ་བཞིར་སྐྱབས་འགྲོ་མ་བསླབ་པ། །སྐྱབས་ 


ཡུལ་སློད་ད་ང་འཇིག་རྟེན་ལ་ལ་ད་ད། །གཞན་ལ་གནོད་བྱས་ཁོག་ལྟ་ཅན་ད་ང་འགྲོགས། 


།སྐུ་གཟུཌ་གླེགས་བམ་མཆེད་གྲོགས་མི་བཀུར་དང་། 


བཤགས།། །ད་གུ་ཐ་ཆཊམ་འབུལ་བ་ནི། ° །ཨེ་མ་འབྱུང་ལྔའི་སྟེང་དུ་རི་རབ་རི་བདུན་དང་། །གླིང་བཞི་གླིང་ཕྲན་ཕྱི་ནང་འདྡད་ཡོན་བཅས། 





་བྲོས་བླང་འབུལ་ལོ་བཞེས་སུ་གསོལ། །གཞན་ཡང་བད་ག་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་ཚོཌ་བཅས། 


།གང་ཡང་རྒྱལ་བའི་ཞིང་ལ་འབུལ་ལཌ་ཀྱི། 


༼བའིའི་ར་ ་ན་བསས་བཞིས་ནལ་ོ།་ 





།གཞན་ཡང་སྡོམ་གསུམ་ཉམས་འགལ་ཐམས་ཅད་ 
།ཉི་ཟླས་བརྒྱན་པ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་འདི། །བད་ག 
] 








] བདག་སོཌ 





1: ‡) བོད” 















གསལ་བ་འདེ་བས། 


མའི་ཐུཌ་ཁས་བདུ་ད་ རིའི་རྒྱུན་བབཿཔས། 
ཡང་ཐདགཾ་གི་མྱི་ཟ་ཧཱ། །འདྲེན་པའི་དེད་དཔོན་ཆེན་ཡོར་བཞུ་ཆ་པ་འསྱུན། 


| པ་རིན་པ་ཆེ། །རབ་ངོ་རང་ཤི་ཤེས་པར་ཕྱིན་གྱིས་ཆློབས། 

















'འགོག་ནམས་ཚོཌ་གཉིས་ཛྭཌ་པར་ཤོག ༤ 














ཏ།ཅུ་པ་བླ མའི་ན་་་འབྱོར ཉི 








¿ » །ཨེ་མ་ཧཾ། 





།ྐུ་གསུམ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 





།བདེ་གཤེཌ་ད་གོངས་པའི་བརྒྱུད་པ་ལ་ དོ 


།སེམས་ད་པའ་བརྡ་ཡི་བརྒྱུད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེ་བས། །གྲུབ་ཐོབ་སྙན་ཁུང་བརྒྱུད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཿ །སྒྲ་བསྒྱུར་ལྔོའི་བརྒྱུད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེ་བས། *“ །ལས་འཕྲོ་ 
གཏེར་གྱི་བརྒྱད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེ་བས།- །རྟོ་ཌ་ལྡན་ཉམས་ཀྱི་བརྒྱད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེ་བས། །དྲིན་ཆེན་ཅ་བའི་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེ་བས། 
ཱ །བད་ག་སོཌ་སེམས་ཅན་ཡོང་ས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཐིམ། །ཀུན་ཀྱང་འོད་ཀྱི་ཕུང་བོར་ལམ་ལམ་གྱར། 


།དེ་ལྟར་རྩེ་གཅིག་གསོལ་བ་བཏ་བ་པའི་ཚེ། །བླ 
།སྐྱབས་གནས་མ་ཁུས་འོད་ཞུ་བླ་མར་ཟིམ། །བླ་མ་སླར་ 


།ཕྤྱི་གཙུག་བདེ་བ་ཆེན་པའི་ཕོ་བྲང་དུ། །དྲིན་ཆེན་ཅ་བའི་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སངས་རྒྱས་སེམས་སུ་སྟན་ 


ཀྱེ་མ་དྲིན་ཆེན་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ།  །བད་ག་ལ་རེ་ས་ཁྱེད་ལས་གཞན་མེད་ཕཱས། 





། 








-ཿ 


གཡེལ་མེད་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག་བཀའ་ དྲིན - ¡+ 












༄། །ཅན། །བར་ཆད་གཅིག་ཆར་སོལ་ཞིག་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །བད་ག་འཛིན་ཅད་ནས་ཚོད་ཅིག་ཐུཌ་ཇེ་ཅན། །ཏོན་མོངས་གཏིང་ནས་ཚོམ་ཞིག་མཁེན་པ་ཅན། །ད་ངོས་ཐུབ་ད་ལྟར་ 
སྩོལ་ཅིག་ཡོན་ཏན་ཅན། །ཉམས་རྟོགས་མཛོན་དུ་སྒོར་ཞིག་བྱིན་རླབས་ཅན། །འཁོར་བ་འདི་ལས་དྲོངས་ཤིག་ནུས་ཐལ་ཅན། །བཙན་དོང་འདི་ལས་བཏོན་ཅིག་མཐཐུ་སྟོབས་ཅན། །ཐུག་བརྔལ་ 
~འདི་ལས་སྒྲལ་ཞིག་སྙིང་རྗེ་ཅན།- །འཇིཌ་པ་འདི་ལས་སྐྱོབས་ཞིག་བཅེ་ཆེན་བདག །ད་ནས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་མ་ཟོབ་པར། །བཟུ་མེད་དྲིན་ཆེན་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་། །ངྱ་གཅིག་པ་དངང་ 
བཞི་ལེན་པ་ནི། །རེགས་ཀུན་འདུས་གཙོ་ད་པལ་ལྡན་གླ་མ་ཡི། །གསང་གསུམ་ཡིག་འབྲུ་ཨ༔ཿཨཱཾ༔ཧཱུཾ༔ གསུམ་ལས། །འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་དང་ཧཱཾ༔ ཡིག་འཕྲོས། །བད་ག་གི་སྤྱི་མགྲིན་ཧྙིང་ 
ག་ན་ས་ཐིམ་པས། །ུས་ངག་ཡིད་དང་ཀུན་གཞིའི་ལས་ངན་བང་། །ཐྭ་ཆུང་ཐིག་ལེ་ཤེས་བའི་སླིབ་པ་དག །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡེ་ཤེས་བྱིན་རླབས་ཞུགས། །ཐུམ་གསང་ཤེས་རབ་དོན་ཀྱི་ 


་ 


འི 
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ཧར 


| དབང་མཚག་ཐོབ། །བསྐྱེད་བཟླས་ཏིང་འཛིན་ཇོགས་ཆེན་སྡོད་དུ་གྱར།  །དིག་འཛིན་ནམ་བཞིའི་ས་བོན་གྱུད་ལ་ཐེབས། _།སྐུ་བཞིའི་འབྲས་ཐོབ་སྐལ་བ་ཅན་དུ་གྱར། _ །ཅུ་གཉིས་པ་ཉཁ་ཁར་ 
ངེ < ]ོ 












ཁུ་འེམ་ཞེ། །།ད་པལ་ལྡན་ཅཿ་བའི་བླ་མ་རིན་པོ་ 








ཆེ། = །བད་ག་གི་རྙིང་ག་པདྨ་འི་ཟེའུ་འབུ་ལ།_ . །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་འབྲལ་མེད་བཞུགས་ནས་ཀྱང་། 


།འཁྲུལ་པ་འོད་གསལ་འབྱོངས་པར་ཕྱེན་ 


གྱིས་ཟླ་བས། :ཿ“ ཞེས་པས་ཟ་མྭ་སིང་ཤེལ་ཐུར་དཀར་བོའི་དྲྭབས་ཨུ་མར་སུན་དྲངས་ལ། 9 །ཞེས་ཟྭ།བུམ་གཞུྐགི་དོ་སིཌུཔའི་ངང་དྲུ་གཉིད་ལོག་གྲོ། །ཧིས་ཚན་འཛུའི་དགྲ་འདོན་གླབ་གསུམ་རིན་ཆེན་འདྲིད།ལའི་ཤིང་ཏ་ཞིས་ཊ་བ། །བཿ་ནཱ་ 


| གཉིས་གསང་སྔཌ་གླིང་པའི་ཞལ་ལྔ་ནས་འདི་བཞིན་བྲིས་ཤིག་གི་བཀའི་གནང་བ་མཛད་བཞིན། །མཁའ་ལ་འཇའ་ཚོན་གྱི་ཧྲཱཾ་བ་ད་ཀྲིད་ཅི་ར ལྟའི་ུ་མོའི་ད་བྲངས་སྙན་འབྱིན་ ;འི་ཉིན་པར། 
བཟུ་་བ་ད་ང་།། ཤྐརཞན་ཡངཿམཆིད་གཌ་ད་ཨ་པ་འགའི་གསུང་ཤྱིས་ཉེན་ནྲ་གཉེན་བྱི་དགེ་ཕྱོར་བ་ སྒནའི ་མིང་གིས་བྲིས་པ་དགེ་གླར་ཅིག !ཿསབྦ་དྲྭ་ཀརྒཌིཧྷཝནྟུ་། 


ཌྐཀྐ་ད་བང་མོས་ཧོག་ད་ཀར་ད་ར་གྱིས་གླུབས་པ་བཙལ་ནས་ 
།། "། 










༥ ཙཿ །།མཆལ་བཅུ་བདུན་པ་འབུལ་ཚུལ་ངག་འདོན་ཚོགས་གཉིས་གཏེར་བྱི་མཛོད་ཁང་བཞུགས། 
རཏ ༄༅། །ཅྩ་ བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐད་ཧཱེ་ གཉིས་རྫོགས་བྱེད་མཆླལ་འབུའ་བ་ལ། །དང་འ་རིན་ པོ་ཆེའི་མཁལ་ ལག་གཡོན་ དུ་- ཐོགས་ལ།། །ན་མ་ཨ་དཀར་གཤའ་ཡ་ནི་ཤག་ས་ལེ་སང་ངེ་་ ། 
; ཡེ་ སྭཱ། ཞེས་ཅྱི་ནང་ད་དྭས་གུ་ཁན་གསུམ་ཕྱིའོ། །ཨ་ཡཾ་རཾ་མཾ་ཁཾ་རྣ་མཆྫལ་ཏྲཾ། ཞེད་མེ་ཏོག་སིབ་མ་འཐོར་ལ་༧ཌ་ དྷྷཏྷཱཾད་ དེ། །གཞི་དབང་ཆེན་ཞབྱང་བ་ལྔ་རིམ་གྱིས་བརིཌ་པའི་སྟེང་དུ་གསེར་ 


གྱི་ས་གཞི་རིན་པོ་ཆེའི་ད་ཀྱིལ་ ་འཁོར་ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་མཐའ་ལྕཌ་རི་འཁོར་ཡུག་གིས་བསྐོར་བའི་ད་བུས་སུ་དཱཱཾ་རི་ཏི་གར་ མ་ལ་ ་ཧོ། །།ད་བུས་སུ་ཚེམ་བུ་ཆེ་བ་གཅིག་ལ་མཐའ་སིལ་པས་བསྐར་ལ། །རི་ཡི 


རྒྱལ་པོ་རི་རབ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔ་ལས་གྲུབ་པ་བང་རིམ་ད་ང་ཁ་ཁྱེར་ལྡན་པ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁང་བཟང་ ད་ང་ཡོངས་ འདུ་འི་ཤིང་གིས་ བརྒྱན་པར་གསེར་གྱི་རི་བདུན་རོལ་པའི་མཚོ་བདུན་གྱིས་བསྐོར་བར་ 
བསམ་ལ། །རང་ཕྱོགས་ཤར་ནས་བཞུག་ལ་ཚམ་བུ་གཅིག །ཤར་ལུས་འཕཌ་པོ་ད་ཀར་ལ་ཟླ་གམ་གཏེར་གྱི་བུམ་པ་བཟང་པོས་བརྒྱན་པ། །ཏུ་ངསམ། ཧུང་དྲུ་ཚམ་ཏུ་གཅིག 










ཇུ 








།དུ་བསམ། 


སྒྲ་མི་སྟན་ལྡང་ལ་གྲུ་བཞི་ད་པག་བསམ་ཤིང་གིས་བརྒྱན་པ། 


།ཆུབ་ཧུ་ཚོམ་བུ་གཅིག 


།ནུ་བ་ཏུ་བ་ལོངས་སྤྱོད་ད་མར་ལ་ཟླུམ་པོ་འདོད་འཇོ་བ་ཡིས་བརྒྱན་པ། 


ཁག༡༦༠༢༦ས༨༢༨༩༨༨༦༠༤༡༨༤༢-༡༧༤༨ ༡༢༩༤ ( 
དུ་ཡསམ། ། 









ཤད་འཚམས་སུ་ཚོམ པན་གཉིས། །ཤར་གླིང་གི་གཡས་གཡོན་དུ་རྐོ་རིང་རྐོ་ཐུང་། ། 


ཚང་ཚས་བུ་གཉིག ལླཧོ་ཆུ་འཛུ་གབུའི་གླིངྱ་ཛ་ཡ་སྲོག་ཁ་ཡིད་བཞིན་ནོའ་བུས་བྱུགན་པ། ར་བསས། 
གཉེས་བསམས། , །8ང འཚམས་སུ་ཆོམ་ཕྲན་གཉེས། །བྱང་གྲིང་གི་གཡས་གཡོན་དུ་ྱག་ཏི་ད་ང་གྱོག་ཏི་། གཉིས་ངསམ། །ཆུ་བ་འཚཡས་སུ་ཚོས་ཕྲན་གཉེས། །ནུ་བ་གླིང་གི་གཡས་གཡོན་དུ་མར་ཞི་ ༨ 
དང་ཏིང་ཞི། གཉིས་བསམ། །ཉོ་འཚམས་ཨུ་ཚོམ ཕྲན་གཉིས། །ཉོ་བླིང་གི་གཡས་གཡོན་དུ་།ཁ་སློན་ད་ང་སྦེལ་སྒྱུམ། གཉིས་ངསས། །ཡང་ ཤར་ད་ངས་སུ་ཚམ ཕྲན་གཅིག །ཤར་དུ་གསེར་ ཆེ 
ནུ་བསམ། །རྱང་ད་བུས་མུ་ཚོམ་ཕན་གཅིག །བྱང་དུ་བཀྲ་ཤིས་རྟཌ་བརྒྱད་། ཅུ་ང་སམ། །རྟོ་ད་ངུས་ ༧ 
: 


གྱི་ཉི་མ། དྲུ་བསམ། །ཆུ་བ ད་བུས་སུ་ཚོམ་ཕྲན་གཅིག །ནུ་བ་ཏུ་དུང་གི་ཟླ་བ། 
གུ་ཚོས་སྲན་གཅེག །ལྷཾ་ཆུ་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུ་ན། ནུ་ངསཝ། །དེ་ནས ཡོདས་སུ་བྱར་བུ་ཐུང་སྟེ། 








།གཞན་ཡང་བདེ་འགྲོ་ཚྭ་དིང་མི་ཡི་ཁྡངྲས་སྤྱོད་ཇཾ་མཚར་ཆེ་བ་བལྟ་ན་སུུག་པ་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཕུན་ - 





གསེར་ྱི་ཨ་གཞི་ལ། 





བཅས་པ་དང་། 
- དུ་འབུལ་བར་ བགྱིའོ། 
° ཀྱང་། །ས་དང་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པ། །བད་ག་གི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་མཛོད་དུ་གསོལ། ཞེས་དང་གཞུང་གང་རུང་གི་འབུལ་ཐབས་སམ། །པང་ན་སྤྱི་ལ་ཨ་ཁྲིད་ལྟར། 


། 









ལུང་ཟབ་མོ་ ལུབ སྐབས་མུ་གང་ཡིན་སྦྱར་ ཤེས་པར་ མཛད 


།སུམ་ ཙོ པའི་ཡོ་བྱད་རིན་པོ་ ཆེའོ དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲལ་པའི་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་ ཆེན་པོ་ དགི བིོ་ོ་འཔོའི་ཡོ་བྱ འོལ པོ་ཆེའི དྱིལོ་འཁོར་སྦྲལ་པའི་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་སྐྱབ: དག་ཐམས་ཅད་སྐྱབས་གནས་ཡུལ་མཆོག་གན་ས་བཞི་ཡི་ དམ་མཁའ་ འགྲོ་སུང་མའི་ཚགས་དང་ ། 


།བྱད་པར་དུ་སྨིན་གྲོལ་གྱི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་ འདི་ད་ག་གི་བརྒྱུད་པའི་ སྩར གསས་རྣམས་ད་ང་རིཌ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདག་ཉིད་རྩ་བའི་གྱེར་ཆེན་བླ་ན་མ་མཆིས་པའི་དྲང་ 


།ཤར་རམ་ཉོ་གང་རུང་ནས་ཕང་ནས་འཐལ་ཡུལ་བྱི་མདུན་དཱ་བསྙར་ལ། °  །ཐུཌ་རྗེའི་བརྩེ་བས་དགོངས་ཏེ་བཞེས་སུ་གསོལ། - །འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ཐུཌ་རྗེས་བཞེས་ནས 
།ཞིང་ཁམས་ 

÷ སོགས་ནས། ཧ་ལོ་སེང་། གི་བར་དྭ་བངས་ཀྱིག་གྱིར་ལ་འབུལ་བར་བྱའོ།  །གོང་གི་དྲུང་དུ་ཞེས་པའི་བས་ཧུ། །སྒིན་བྱེད་ཀྱི་དངང་དང་། །བྲོལ་བྱེད་ཀྱི གདམས་པ་དང་། །བཀའ་ 
།སྡེས་བསུ་ ཏུ ¦ བོན་ཉིད་ སྐེམས་ ཉིད ། ཞེས་ཏྱིས་ ས་གསུན་། བར ཅུ བག བདེ གཤེགས་བ སྤྱན་་ དྲངསཿ ། ཞེས་ཀྱིས་ ཤུ །ལུག་ རཿ 



























སྟ། བྱང་་ 
ག་ 
བྲ་ 
དྒ ངི 
མུ ད 
པི་ 
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 ) ངཱ ངེ 
ག ངུ 
རའ 
ཆེ ཀད 
ན་་ རུ 
པཿ ཱུ 
རོས 
-ངོ ཀུ 
་ 
རིའི་ ཁེ 
་མ ཏཱ 
ཅུན་ གྲ 
སྡུཚ 
ཤུ 
གས་ 
་ྭ །ཞི། 
ཿ ང་ 
ཱུ ཧྲོ 
ཚོ 
བུ 
ངུ འི་ 
ད ་མ་ 
ཚེ 
ད་སྦི་ 
ན་ 
ཁི 
།ཟླ ལཾ 
ལེ 
- ས་ 
གཉི 
ོི ས་ 
རུ རྱ 
ཾ ་མ་ 
ུ ཚེའི 
ཁ 
༦ 
༢ 
ངོ མ 
་ 
| ཁ 
ར་ 
ངི རཾ། 
སྨ 
སྨན་དུ་' 
ཡི་ཿ ཡུ 
ཏཱ ལ་ 
ཾ བ 
རུ ཟྭ 
}ུ ང་ 
ུ གློཾ་ 
ཉྲས་ 
སེ མཚོ 
།ཱ ཏི 
ཀུ ཡོ 
་ 
རཱོ རྐྱེ 
ུ 3 
འེ དུ 
བཙུ 
ལ། 
བྲུང་ 
ཁུ ཚེ 
དྭ ཞེས 
འའ 
ཿ ཏེ 
ˆ 
འ 
བོད་ 
ད་ 
་ང 
སཾ 


སོ། 
དུ 
མྒངྒཾ་ལམ། 
།ཿ 
།་ 


པ་འབུ 
འབུའ་ཁོ 
བུའ༧། 






















༠།། † །།མ་ །རྱལ་བ་ནསམ་དྲ་བྱིངས་ནམ་བསྐུལ་བྱིར་སྤྱན་དྲངས་བའི་ཡན་ལག་ ` མཆན། །འགྲོ་ ། 


ལུས་སྐྱེ་མེད་དབྱིངས་ནས་བཞེངས་ནས་ཀྱང་། 


ཤིང་བདེ་ལ་བཀོད་སླད་དུ། །སྨན་ལམ་ད་བང་གིས་བཞེངས་པའི་བདེར་གཤེཌ་རྣམས། །མི་གཡོའི་ད་བྱིངས་ནས་མ་ལུས་གཤེཌ་སུ་གསོལ། །འཆི་མེད་འདུ་འབྲལ་ | 
མེད་པ་སྐུ་ཡི་ལྟ། །གསལ་བ་དེ་དངུ་དབྱེར་མེད་གཤེན་གྱི་སྐྱ། །བོན་རྣམས་འགྲོ་དོན་ཐམས་ཅད་སྨིན་མཛད་པ། །ལྟ་གཤེན་བོན་དང་གསུམ་ནམས་གཤེགས་སུ་ 


དྲུག་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་བར་བཀྱི་གླད་དུ། །དུས་གསུམ་ལྷ་གཤེན་མ་ལུས་བཞུགས་པ་ནམས། །བོན་ཉིད་ངང་ལས་ཐམས་ཅད་གཤེཌ་ཨུ་གསོལ། །འགྲོ་བ་དྲངས་ ྦ ྦ 








།སྡུག་བསྔལ་བཙོན་ར་མ་ལས་ཀུན་བཅོམ་སྟེ། །འགྲོ་དོན་མཐར་ཕྱིན་སྦོས་མེད་དབྱེངས | 











'==༢༩༤༤-=--་༤--༤ ༢” ར་བ་བ ར་རབ 
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༢༠༠༤-༡༤༩༠༩-༢༢༨༤༢༤༢༧༤ 











22:£ །སུ་གཤེགས། །འད་ས་པའི་གཤེན་རབ་མ་ལུས་གཤེགས་ཨུ་གསོལ། །ཉོན་མོངས་ནད་བཙོམ་འཁོར་བའི་སྐྱོན་སྤངས་ཤིང་། །ཐུཌ་རྗེའི་དབང་གིས་ ། ད 
 ཌཌཏི་ཏཱཀོ ཀི ་ཐད་ཧཱ། །གང་ལ་ཅི་འདུལ་དེ་ལ་དེར་སྟོན་པའི། །ད་ལྟའི་གཤེན་རབ་མ་ལུས་གཤེཌ་སུ་གསོལ། །འཁོར་བའི་སུག་བསྔལ་བསལ་ཞིང་སྱང ` 
རེ ༨ །ཉིད་ཀྱི་དགོངས་པ་རྫོགས་མཛད་འགྲོ་བའི་སྐྱོབ། །མ་བྱོན་གཤེན་རབ་མ་ལུས་གཤེགས་སུ། 

| 




















ངོར 
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༠ 
ག་རས ཆང །བདེ་བར་གཤེཌ་པ་མ་ལཱས་ཐམས་ཅད་ལ། །བད་ག་ལུས་སྟོང་གསུམ་ཚུལ་ཕྲན་ཙམ 


་ 


།མི་སྐྱེ་མི་འགག་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་ཅན། | 


2,ཐ-2-8ི8-&& ༡༠༩༠༠༠༦ རོ ཏཱ 





དུ་ད་མིགས་ནས་ནི། །མགོ་དང་ལག་དང་རྐང་པའི་པུས་མོ་དང་། །ཡན་ལག་སྨད་ལྔས་རབ་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 
















ྦ 
( 





།རྟོག་དང་དཔྱོད་པ་སྨྲ་བསམ་ཀུན་ལས་འདས། །གྲེང་གཞི་བརྗོད་ད་ང་ཚིག་གི་ཡུལ་ལས་འདས། །བོན་ཉིད་་ད་བྱིངས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་ལ། བསོ བག ཡོད གྱོས་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
སྟོན་པ་གཤེན་རབ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་མཆོག་ལ། །ཞུཌ་པ་ཁ་འབྱེད་འཕྲུལ་གྱི་ཡི་གེས་བརྒྱན། །ད་ལྟར་བཞུཌ་པའི་གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་ལ། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། _ །མ་ 
རིག་མུན་འཛོམས་གསལ་བའི་སྒན་མེ་སྟེ། །ཤེས་བྱའི་སྒིབ་སེལ་ཉོན་མོངས་སླིབ་པ་སྦྱང་། །འབྲས་བུ་བསྒྲབ་བྱེད་ལམ་གྱི་གསུང་རབ་ལ། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འགྲོ་དོ་ན་ ་ 


མཐར་ཕྱིན་ཐར་པའི་གན་ས་མུ་བཤེགས། །ད་ཀའ་བ་མཐར་ཕྱིན་གཡུང་དྲུང་ས་ལ་གནས། འདས་པའི་གཤེན་རབ་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེ་ དྱ 
ཆེན་པོས་འཁར་བའི་གནས་ལ་ཆགས། །ཐེག་པ་དགུ་དང་བྱྱ་གཉིས་ལ་སོགས་པ། །འགྲ་དོན་མཛད་པའི་ད་ལྟའི་གཤེན་རབ་ལ། །ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མ་རིག་མོངས་ 
ས་ཤ རྒརྣྷྣ སྣ ཀ༨ཁ༩༢༩༢༦༧༦༨ཌ༥¥ཌ་ོྲཔོྲྲཔུུྲུ་ུ༥༥ ལོ། ཁ་ཀྲབ་ཞེཐར་གཞིཌ ༨ 





-|. ©| 


-2-༦ཁི༩ཿ )?¥#8 


༄༅། ?- །པ་མ་ལས་ཐམས་ཅད་ལ། །བད་ག་ལུས་སྟོང་གསུམ་རུལ་དུ་དསིཌ་ནས་ནི། །མགོ་དང་ལག་དང་ནརྐང་པའི་ཕུས་མོ་དང་། 


ཏྲེ །ཡན་ལག་སྨད་ལྔས་རབ་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 


མནེ བར་གཤེཌ་པའི་བསྟོད་པ་དྱབངས་ནམས་དང་། པདདག་རྟན་དྭ་བངས་ཀྱི་གདུང་བ་ས་ཚོགས་པས། །བདེ་བར་གཤེཌ་པའི་ཡོན་ཏན་བརྫད་བྱས་ཏེ། །ངག་གིས་དྭ་བངས་དུག་བསྟད་ 


དི་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་བདག་གི་མདུན་བསམ་སྟེ། .. . །སྟང་གསུམ་བདེ་བར་གཤེཌ་པས་གང་བསམ་ནས། །བདག་སེམས་དགའ་དང་གུས་པའི་སེམས་ཀྱིས་ནི། །བདེ་ 


ཐར་གཤེཌ་པ་ནམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།- :/ །ལུས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ཡན་ལག་ལྔ་ཆར་བཏུད།... །ངག་གིས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་ཚིག་དབྱངས་དང་བཅས། །ཡིད་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་དགའ་དང་ད་ད་ 


མཿབསྐྱེད་། 2-8ཤརྐ་གུམ་དང་ཐས་ཆཝ་ུ་ཨུཤཿཊཚཝ་ཁོ།། ༈ །།ེར་རཱའི་གཉེན་པོ་མཚོད་པ སུལ་བའི་ཕན་ལག མཆན། 
མཆོད་པའི་རིམ་པ་ནམ་པ་སྣ་ཚོཌ་པ། .--- །ད་ངོས་སུ་འབྱོར་ད་ང་ཡིད་ཀྱིས་རབ་སྦུལ་ཏེ་། །བདེར་གཤེཌ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོཌ་ལ་མཆོད་པར་བཀྱི།, 


།བདེ་བར་གཤེཌ་པ་མ་ ལུས་ཐམས་ཅད་ལ། 
།ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ཁྲུས་ཀྱི་བསེལ་ཆབ་དང་། ། 
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འདི་ དང་ཐམས་ཅད་དུ། 


| ད་བྲང་གྲིས་བཞེ་ཨ་ཚིགདྭ་གཿབསད། 
' བཤགས། `“ །ཁུས་ཀྱིས་སྲོག་གཙོད་རྐུ་འཕྲོག་མི་ཚངས་སྱོད། `° 
| བགྱིགཔ། །བདེ་ཇ་གཞེཌ་བྱམས་མགོན་རྒམས་ཀྱི་ཕྱན་ལྔ་ཅ། 








= །བྱའི་ཁྱིར། 





།ཞེ་ སང་དབང་གིས་བསད་བཅད་ ཁང་ཁྲོ་ཐས། 





།དུས་ གསུམ་ བདོར་ གཤེཌ་ རྣམས་ལ་ 'མཆོད་ པར་ བྱྱི།། 
༡༨༣༨ ༤ ༦༩༥ ˆ 


།ཕྲག་དོག་ད་བང་གིས་གཞན་གྱི་ཡོན་ཏན་སྨད། 
།ངག་གིས་རྫུན་དང་ཕྲ་མ་ལ་སོཌ་ སྦས། 
།མི་འཆབ་གནོང་འགྱོད་སེམས་ཀྱིས་སོ་སོར་བཤགས། 





།བདག་ གིས་བགྱིས་དང་ བཅོལ་དང་ཡིད་རང་བ། 


།གཏི་མུག་དང་གིས་དགེ་སིག་ཛ་མ་ཤེསྭ། 


ཀེ ལསྡང་གི་གཉེན་པོ་ ];(1 ཿབཤཌ་པའེ ཡན་ལག _. -/མཆན། །དུས་ ་གསུམ་ བདེ་བ བར་ གཤེཌ་ 


།དུག་ལྔའི་དཐང་ གིས་ སྡིག་པ་ཅི་བགྱིས་ པ། 
།ཡིད་ཀྱིས་མ་རིག་ལོག་པར་ལྟ་ལ་སོགས། 





།སྔན་ཆད་ སྡིག་པ་བགྱིས་པ་བཤཌ་ནས་ནི། 








།ཐམས་ཅད་མ་ལུས་ ས་སར་ བཤགས་ པར་ བགྱི། 
།འདོ་དཱ་ཆཱཌ་དྭ་བྭང་གིས་རྐུ་འཕྲོག་མ་བྱིན་བླངས། 








རཿ 34 


།ངྲ་རྒྱལ་ 
།མི་འཆབ་གནོད་འགྱོད་སེམས་ཀྱིས་མཐོལ་ལོ་ | 
།དུ་ག་གསུམ་ད་བང་གིས་སྡིག་པ་ཅི་ 
།འདི་ན་ས་བཟུང་ནས་ 


` 





དོ འོཐའ་་ཐྲབ་གྲཐོ། དོའི བ་ཡི འགོའི ར་མིང གི པོ ༢རོར རྨ ཧུ ར་ལ མཆན། - །བདེ་བ བར་ ར་གཤེཌ་ པའི་ སྔོམ་ང པ་ཇི་ ལྟ་བ བར། རོ 
འདྲའི་རྗེས་སུ་བདག་ཀྱང་ཞུགས་ན་ས་ནི། །སྡིག་པ་སྤང་ཞིང་ད་གེ་བ་ ཞི །སེམས་ཅན་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ད།_ །འཇིག་ཏེན་འདི་དང་གཞན་ནམས་ཐམས་ཅད་དུ། 
འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་དགེ་བ་ཅི་སྤྱད་པ། །འགྲོ་བས་བསོད་ན་མས་ཚོཌ་ནམས་གང་བསཌ་པ། །བསོད་ནམས་ཀུན་གྱི་རྗེས་སུ་བདག་ཡི་རང་། .  །བདེར་གཤེཌ་རྣམས་ཀྱི་དཀའ་བ་སྱྱད་ 
མཛད་ནས། ༤ །འྲབས་བུ་སྨིན་པར་གྱར་ནས་ཚཌ་བསཌ་པའི། །དགེ་བ་གང་ལཌ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ། །རབ་ཅུ་མོས་ཤིང་ཇེས་སུ་ཡི་རང་དོ། ༈ ¡1 ༩ ་ 
གསའ ངའི་ཡན་ཁག བཟག། །འདི་ཤ་ས་བཟུང་ནས་འབས་བུ་གུབ་གུབ་ཏུ། .- །ངན་སོང་གསུམ་གྱི་སྐོ་རྣམས་གཏན་བཅད་དེ།, „ །འགྲོ་དྲུག་གནས་སུ་ནམ་ཡང་མི་སྐྱེ་བར།- །བདེ་བར་ 
གཤིཌ་པས་བདག་ལ་མཛད་དུ་གསོལ། ༩ ་ །རོག་ལྟའི་གཉིན་པོ བཀའ་འཁོར་བལྐར་འའི་ཡན་ལ།  མཆན། །འགྲོ་བ་དྲངས་ཤིང་འཁོར་བ་ སྟོངས་མཛད་ཕྱིར། །ལྒུགས་པ་ཁ་འབྱེད་ 









ཇང འམ་ཝོ པོ་ཝོཆོ་འོོལོམ་ 








.1,:).&!2 








རེག །འཕྲུལ་ངག་བདེ་ན་པའི་བོན། །ཀུན་ལ་བསྟན་ཞིང་མཛད་པ་སྣ་ཚོཌ་པས། 


གཉེན་པོ་སྨོན་ ལམ འདེ་ ཊས་པའི་ཡན་ ལ ། 


འགྲོ་བ་འདྲེན་ཞིང་བསོད་ནམས་བསག་པར་ཤོག 


མཆན། 


བཅུ་ཆུ་ཀླུང་རྒྱུན་བཞིན་སྤྱོད་པར་ཤོག 


བཏང་རསྟོམས་མེད་པའི་བརྩོན་འགྲུས་བརམ་པར་ཤོག ! 


།བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུན་། 


།ཅི་སྲིད་འཁར་བ་གནས་པའི་བར་དུ་ཡང་། །ལུས་དང་ངག་ད་ང་ཡིད་ཀྱི་སྒོ་གསུམ་ནས། །མི་ད་གེ་བཅུ་པོ་གཏ་ན་ཧདུ་སྤང་བ་དང་། །ད་གེ 
།ཆཌ་པ་མེད་པའི་སྦྱིན་པ་གཏོང་བར་ཤོག །འཆལ་བ་མེད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་བར་ཤོག །བྱང་ཚོར་མེད་པའི་བཟོད་པ་བསྙོམ་པར་ཊ་ 3 
།འགྱར་ལྡོག་མིད་པའི་བསམ་གཏན་བསྒོམ་པར་ཤོག །ཉོན་མོངས་མེད་པའི་སྟེབས་ལ་གནས་པར་ཤོག །རེ་དཌ་མེད་པའི་མ 


།འགྲོ་དོན་མཛད་ཅིང་བསྐལ་པར་བཞུཌ་ཨུ་གསོལ།། ༧, ༈ །།ཐེ་ཚཾམ་ ; 
།འདི་ནས་བཟུང་ནས་འབྲས་བུ་གྲུབ་གྲུབ་ཏུ། །བདེ་བར་གཤེཌ་པ་རག་ཏུ་མཆོད་པ་དང་། 








ལམ་འདེབས་པར་ཤོག །༡ེ་རེང་མེད་པའི་སྙིང་རྗེ་སྐྱེ་བར་ཤོག །འཁར་བ་སྒྲོལ་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པར་ཤོག །ཀཏི་ཞུག་སེལ་བའི་གིས་རབ་སྐྱེ་མར་ཤོག་ ༡ གབདག་གི་འུས་ ༣ 
22: 222 ྗྗསཾསཾྣཾྣིིིིཾ་ཾབག་བྣྣྲྣོྲྣྲོཔསས་ བྲ སསས།་ : 
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2,628 





འྱྱ་པ་བ་ལོ 





ཏེབ སངས་འོང་ཞི་ཉ་བུའི་དབང་ ཐོབ་ཤོག །ེང་བཞི་མི་ཡི་གནས་ཐུ་ཆེ་བའི་ཚེ། 


༄༅། །ན་ས། །བྱོལ་སོང་རྣམས་ལ་བོན་གྱི་ཆར་འབེབས་ཤིང་། 

སོགས་སྲུག་བསྔལ་ཀུན་བསལ་ན་ས། རུ །འགྲོ་བ་མི་ལ་བོན་གྱི་ཆར་འབེབས་ཤིང་། །འདོད་པ་ད་གུ་འགྱར་ལྟ་བུའི་དབང་ཐོབ་ཤོག །སད་མིན་ྷ་མིན་གནས་སུ་སྐྱེ་བའི་ཚེ། །འཐབ་ཚོད་ཁོང་ 
ཁྲོའི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་བསལ་ན་ས། །ལྷ་མིན་རྣམས་ལ་བོན་གྱི་ཆར་འབེབས་ཤིང་། །ལྕེ་རྒྱལ་པར་ཏི་ལྟ་བུའི་དབང་ཐོབ་ཤོག །སད་ཝེར་ལྷ་ཡི་གནས་སུ་སྐྱེ་བའི་ཚེ། །འདུ་བྱེད་ལྕང་བའི་ 
སུག་བསྔལ་ཀུན་བསལ་ནས། །ལྟྷ་ནམས་ཀུན་ལ་བོན་གྱི་ཆར་འབེབས་ཤིང་། །གསལ་བ་འོད་ལྡན་ལྟ་བུའི་ད་བང་ཐོབ་ཤོག །གཞན་ཡང་བད་ག་ནི་འཆི་འཕོས་སྐྱེ་བ་ན། །ཚེ་ 


རབས་ཀུན་ཏུ་བརྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བ་དང་། རཱ །གང་དུ་སྐྱེ་བའི་སྐྱེ་བ་དྲན་པ་དང་། །སྟོན་པའི་སྒོན་མ་ད་ག་དང་འཕྲད་པར་ཤོག །གང་དུ་སྐྱེ་བའི་སྐྱེ་བ་དེ་དང་དེར། ; ,།འཕྲུལ་ངག་བདེ་ན་ 
-ཕའི་བོན་དང་འཕྲད་ནས་ཀྱང་། །མ་རིག་རྨོངས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །འཕུལ་གྱི་ཡི་གེ་ལྒུཌ་པ་ཁ་འབྱེད་འདི། །གང་ཟག་ཤེས་པ་གསལ་ཞིང་རིག་པ་ཅན། །སྐྱེས་བུ་ད་མ་པ་རྣམས་ རི 
རྨ = 2 5 5666 = ོང ༨༨༨༤ ༤༠༤༢༠༤༤༡༢༠༠༠༤༤ ༨ 









། ཤེས་ འོད་ ཀྱིས་ འབོ བའི་ ཤུལ་ ཡ་མཚོན་་ཊ ཏེ།. 







ཌཱགཱི་གེནྭ པྱོ བླརཾ་བའྱི ངན་ལག༔དང་བྱགད་ད། |མྱཆུན་ཞོ།¢ 


བསཌཿཔ།༔- - ` །ཞགྲོ་ཿབ་ནམས་དང་ཐུག་མོང་སྦྱིར་བྱས་ཏེ།. ༩.) -ཤ།ཀུན་ཀྱང་བྲ་མེད་འབྲས་བུ་འཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། 


/གཤེན་རབ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། ཿ ¬  །ད་མིགས་པ་མེད་པར་བསྲས་པ་ ཇིཿབཞིན་དུ། 
ཞེས་ མདོ་ཕྲན་ལས་ ས་ཕྱུང་ བའོ།། ཱ །ྷ་བརྙུ་།། 


།ཏིང་འཇིན་ཟབ་མོས་ཞགྲོ་ ་བའི་ རྭ་བྱས་ནས། ÷ 
-བདྲ་ག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ཐར་པའི་ལམ་ཐོབ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ ན་ས། 








།བགྲོད་ པ་མེད་་ པའི་ གནས་ སུ་ཕྱིན་པར་ཤོག 


ྦ །བདག་གཞན་ད་གེ་ཆྩ་བསོད་ན་མས་ཅི་བསགས་པ། 








།མཛོར་ ན་ ་དན་ སས གསུམ་མོ་མིང་མེད་ དེ། ། ། 
།ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་བླ་མེད་ས་ཐོབ་ཤོག ༈ ¿£ 1 3 
།བདེ་ར་ གཤེགས་ ་སྨན་དྲངས་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་ཕུལ་དང་། །བཤགས་དང་སྡོམ་དང་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་ ། _།སྨོན་ལམ་ བི པའི་དགེ་བ་ཅི་ 
།བད་ག་ གཞན་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ས་ལ་བསྡ།། - [ཛིཿ་རཱབས་འདྲས་པའི 
།བད་ག་ཀྱད་དེ་བཞིན་ད་མིགས་པ་མེད་པར་བས།། 




































བདག་ལུས་སྟང་གསུམ་རྡུལ་དུ་ད་མིཌ་ནས་ནི། 
ངས་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 


ཁའི དར ཇོང ཇེ 


དྭ་བངས་ཀྱིས་འཁོར་བའི་མྨ་ངན་སངས། 


༄༠༣། ༈ ཕ་སྤད སྔོན་འགྲོའི་ཡན་ལག་བདུ་ན་ལྡན་ ཤེལ་བྱི་ཐེམ་སྐས་བཞུགས་སོ།། 





།ན་མོ་ཐུརྙ་ཡ། །ན་མོ་བདེ་བར་གཤེཌ་པ་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ། ། 
།སཱར་དཏ་ཁཱགྲདང་ཀྲང་བའི་ཐུསྤསཾ་དདཱ།, _ །ཡན་ཁག་སྨད་རྫས་ལ་རབུ་བུཛུཌ་ནས། _ །སྒ་གཉུམ་ 
།གཤེན་རབ་བླ་མ་ཐུཌ་རྗེའི་མངའ་བདག་ནི། །གཤེན་འགྲོས་སྟབས་ཀྱིས་ས་བཅུ་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །ཕྱག་རྒྱ་བསྡོལ་ 


ས་བདུད་རྣམས་ཐབས་ཀྱིས་བཅིངས། །གཤེན་ རབ་བླ་མའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐར་ལམ་བདེ་འབྱེད་སྟོང་གསུམ་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ། །མགུར་དང་ 
ཁན བ་༣ཇད་ང་འཇན་འཐལ་ང། བང་ 


།གཟི་བརྗིད་དབང་གིས་བདུད་བཞི་ཟིལ་བྱིས་གནོན། 

























` །ཐུགས་རྗེའི་ཐབས་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་གན་ས་ནས་འདྲེན། །ཐུགས་ཀྱི་སྤྱུབ་ས་འཇིག་རྟེ་ན་འདུ་ལ་སཛད་པ། །གཤེན་ར་བ་བླ་མའི་ཐུཌ་ལ་ཕྱག་ 
¡ „ འཚལ་ཁོ། །བླ་མ་ལས་ཐོབ་མོས་པས་ཉེར་བཟུང་ཞིང་། །སྡོན་ནས་ལས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་གང་ལགས་པ། །འཇིཌ་པ་ཀུན་ལས་སྐྱོབ་མཛད་ཡི་དམ་ལྷར། ཿ །ལུས་དང་ངག་ཡིད་ | 
ཤཱ། : གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། _ །བརྲད་མེད་དོན་དམ་དསིཌ་མེད་བོན་གྱི་སྐྱ, _ །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་གྐུ་ཅིར་ཡང་སླུལ་པའི་སྐུ།_ །ཕྱོགས་བཅུའི་དུས་གསུམ་བདེར་གཤེཌ་ཐམས་ཅད་ལ། །ལུས་ 

དུང་ད་ཡད ས་བ །འད་ས་དྭང་མ་བྱོན་ད་ལྟ་ཡི། །སྭད་ས་རྒྱས་སྟོང་དང་་གཉིས་སོགས། །ཉ་གཤེན་སྲིད་པ་ཐམས་ཅད་ལ།„ །དུངས་བའི་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་འཚལ་ 
. | ལོ། །དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྟ།,... །ཐབས་ཀྱི་མཚོག་དང་ཤེས་རུབ་ཕུལ། _ །བདེར་གཤེཌ་སྟོང་དྲང་ཅ་བཞི་ལ། །དྭངས་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀློང་ཆེན་ལ་ 
༼སར་མཁས་སེད་ཁམ་འི་། ༤༠༤༤ ༠གུམ་ཝ་སཱ་ར་ུ་འུ་ཛོ་ལས་སྔ་ཛ་གབཞི། ༤༠ ཀ་ཡེ་གིསེཀལ་ཤར་བུཌ་ཝེ་ཁཨ།༤༤༠༠༧༠ཀསུཁག་ཞེགབྱགསོས་སགྲུ་ཞམས་ས། ༤༤༤ཀད་སིམགའན་བཞུགས་ད་མཞལ་དངོས་སྫན། 


 ཟྡེའི་འོད་ཟེར་མ་རིག་ཆུན་པ་སེལ། 



























¿ ༄༅། །སྦྲབ་ནས་གྲུབ་ཕའི་ཞུཌ་རྗེ་ཅན། ྲཱ །འ་དྭ་ས་དང་མ་བྱོན་ད་་ལྟར་གྱི། །ལྷ་མོ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐམས་ཅད་སྒྱ་མར་རིག་པ་ཡི།- 7 :།སྟོན་ཕས་ཁྱིམ་སྲང་རབ་ 
༧ :ཅུ་བྱང། །དོན་དམ་ལྡན་པའི་སྐྱེས་མཚོག་ལ།::. :།ད་ངྲ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བོན་ཉིད་སྐུ་ཡི་མཆོད་རྟེན་དང། : : = །དབྱིངས་ལས་སྲུལ་པའིཿམཚོད་རྟེན་དང། ° -› །རང་བཞིན་ུན་ ། 

གྲུབ་མཚོད་རྟེན་ལ།:.- - /དྭང་ཿབའི་སེམས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ།: ` : །སྲིད་པའི་ཁ་གཞོན་རི་རབ་ལྡེག་གཞོན་དང་། - །འདུས་བྱས་གཟུཌ་བརྟན་ཟུ་གདུང་རིང་བསྲེལ་དང་། ;ཏིང་ཇེ་འཛིན་དང་ཡིད་ 
_ ཕི ཀྱེ་མཚད་རྟེན་ལ། །ལུས་རྔག་ཡིད་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ།... །ཡུམ་ཆེན་བདེ་ལྡན་ས་ཏྲིག་ཨེར་སངས་ནྐང་། །ཉ་མོ་ཡེ་གཤེན་སྒོ་མ་འཁར་དང་བཅས། ` - ` །རྣམ་དྭག་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་ཚོགས་ ! 
5 ཐམས་ཅད་ལ། ་།ཡུས་དང་ངག་ཡིད་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཁོ། ` ÷ །སླུ་གསུང་ཐུཌ་ཀྱི་ཉ་དང་མེ་བསྐྱེད་དང་།: - ° ° །མེ་ལེན་མེ་འབུད་མེ་སྐྱོང་ཤིང་ཐུན་དང་། 2 ÷= །ཆུང་ཉ་གོ་སུང་ཡེ་ཉ་ 
_ 2 བཞི་བྱང་ལ། །ལུས་དང་ཇག་ཡིད་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཉ་ཆེན་ཀུན་སང་ཁྱབ་པ་ཡབ་ཡུམ་དང་། །རྫུ་འཕྲུལ་གསས་ཆེན་བསྐྱེད་པའི་ཡུམ་ཆེན་ནམས། - །ཉ་མོ་ཡེ་གཤེན་གྒོ་པ་གྲོ་མར་ ; 
















































-2.༦ཅནི ཅི 





-1819. 912 ། 















།མར་མེ་མཆོག་དང་བཅུད་ཅེའི་ཆུ་བོ་དང་། 


༄། །ཟླ་བ་དྲི་གཙང་མེ་ཏོག་ཚན་དང་སྲོས། 








།ཉ་སངས་བཤོས་དང་དཔའ་པོ་འབུ་བཅུད་དང་། 














།ད་ 


ཀར་གསུམ་མངར 





གསུམ་སྤྱན་གཟིགས་རྙིང་པོ་དང་། །ལོ་ཏོག་འབུ་ལྔ་བཏབ་མེད་འབྲས་བུ་དང་། །གར་དང་རོལ་མོའི་ཚོམ་ཚོམ་རྔ་གླིང་དང་། །ཇིང་དང་པི་ཝང་གླིང་བུ་ཏམ་བུ་ར། །གྐོང་ 


དང་ཤིང་ཏ་ཟྭ་བ་མཛེས་པ་དང་། །ད་བལ་ད་ར་རྒྱལ་མཚན་ཞབ་ཆུབ་དར་དཔྱང་དང་། །བླ་བྲེ་འཕན་དང་གདུགས་དང་རྒྱབ་ཡོལ་དང་། །ཅང་ཤེས་ཏ་དང་དུང་གིི་ཟང་པོ་དང་། 


འདད: འཛོའི་བ་ལ་སོགས། །འདིི་ཉར་མཚོད་པའི་རྒྱན་ནྣམས་ཐམས་ཅད་ནི། །འཛམ་གླིང་གཞལ་ཡས་ཉ་ཡི་ཕོ་བྲང་འདི་ར། །རིན་ཆེན་གཏེར་གྱིས་གང་བར་འབུལ་ལགས་ཀྱི། 
ཏྭགྱེས་པཞི་ཚུལ་གྱིས་ཞལ་ནས་འཛུམ་ཕྱང་ལ། . - །ཐུགས་རྗེ་བྱིན་གྱིས་ཟློབས་ལ་བཞེས་སུ་གསོལ།། །།གཞན་ཡང་མཚོད་པ་རོལ་པའི་ཚོཌ་ནྣམས་ནི། །ཀུ་ཤ་ལི་དང་རྒྱལ་སྲིད་རིན་ཆེན་ 


གྐིརཱ།-..༩.-༈ཆིནཿཆེན་ནོརྭ་བདུན་བཀྲ་ཤིསྔརྨསྲ་བརྒྱད་ན་ང་།:4: .:།གཟུཌ་དྭ་ང་སྒ་ནྲ་ཧཱ་དྲི་ཏང་རེ་དང་རེག, 7, 





།ནམ་མཁས་ཁྱབ་པའི་འཇིག་ཉེན་མཆོད་རྫས་ནམས། 


།མ་ཧེ་མཛོ་དང་ 
། 


།བདག་གི་ཁྱས་ 


༡ 


3 















སྲོག་ ོངས་ ཨུ་ འབུལ་བར་ བཀྱིའོ།། ] གཉིས། །ཐོག་ཿ ་མ་མེད་ ནས་ ་ད་ ལྟ་ ་ཡན་ཆཿ ཆད་དུ། དུ། །རིཌ་དྲུག་རྒྱད་ལྔའི་སྐྱེ་བཞིའི་ལས་བླངས་ཚེ།.. །དུག་ཝྔའི་ད་བང་གྱུར་ ལུས་ང་ ངག་ ་ཡིད་ 
གཞུམ་གྱིས།- - _ །བདེན་རྫུག་མ་ཤེས་སྲོག་གཙད་བདེ་ན་ཚིག་ལ། .. :  །ཁུད་གསོད་གཞན་སྨད་མ་བྱིན་བླངས་པ་དང་། _ །སྡིག་བཅུ་ལ་སོགས་མི་དགེ་ཅི་བགྱིས་པ། _ །བཀྱིད་དང་བཅཙལ་ 
` དང་རྗེས་སུ་ཡི་རང་རྣམས། །མི་འཆབ་གནོང་འགྱོད་སེམས་ཀྱིས་མཐོལ་ལོ་བཤགས།། གསུམ། །ཕྱོཌ་བཟུའི་དུས་གསུམ་བདེ་བར་གཤེཌ་པ་དང་། ༡།དེ་ཡི་སྲས་དང་གད་ 9 ± 
ཟག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །མཚན་བཅས་མཚན་མེད་དགེ་བ་ཅི་བྱགིས་པ། ¬ _ །དེ་དག་ཀུན་ལ་ཟིས་སུ་བདག་ཡི་རང་།། བཞི། །།མ་རིག་མུན་སེལ་སྟོན་པའི་སྒོན་མེ་མཐོག །སྟོན་ ° 
པའི་སྒོན་མེ་དཐེན་མཛད་མི་འཚལ་ཏེ། །འགྲོ་རྣམས་ཡོངས་སྨིན་ཤེས་བྱའི་རྒྱད་སྦྱོང་ཕྱེར། །བཀའ་ཡི་འཁོར་ལོ་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བར་བསྒུལ།། ཝཾ །མི་གནས་མྱ་ངན་ 


༨༨ ༽ ` །ཇི་སླིད་སེམས་ཅན་གནས་པ་དེ་གླིང་ངུ། ༦།མ་ངན་སི་འདུའུ་བྱཞུགས་པུར་གསོལ་བ་འདེབས། དགུ །། 








རྤེ -:༦༦ངྱེ 











འགྲལ བསྟན་ནས་ཟུཌ་ཆེས་བཟུང་བའི་ཕྱི། 
























༄། , . . , „_ །བད་ག་གི་དགེ་བ་འདི་དང་དུས་གསུམ་དུ། _ དགེ་བ་ཅི་བགྱིས་དེ་དག་འགྲོ་ཀུན་དང་། 
སུ་བསྡ་བར་བཀྱིའོ།། „,བདུ་ན་། །དདེ་ཌྟར་བོན་སྨྱོད་ཛཱན་འགྲོ་ཡན་ ལག བཅུན་ལྡན་ཤེལ་གྱི ཐེམ་སྐས་ཞེས་ཟ་བ། 
༄།།ཆགད་ནད་གྱུས་ཡན་ཡག་བདན་པུ་ཡེ་རྟན་རིན་བ་ཆེས་མཛུད།པ་བཞུ་དས། 


4 སྐྱ་གསུམ་ལུན་གྲུབ་སྟོབས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་འདྲེན། །ཕྱོཌ་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། 
°| ལཁ་སྐྱབས་སུ་མཆི། __ །སྒིབ་གཉིས་སྦྱོང་ཞིང་གཞན་གྱི་དོན་ལ་བཙོན། 


།ན་མོ་ཐབས་དང་ཐུཌ་རྗེས་འགྲོ་རྣམས་ལམ་འདྲེན་པའི། །བྲ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། 
རླབས་སྟོབས་ཀྱིས་འཇིཌ་པ་སེལ། །སྐྱབས་མཛད་ཡི་ད་མ་ལྷ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་སྟོང་གསུམ་ཁ་ལོ་བསྒྱར། 


།གཤེན་རབ་སེམས་ད་པའི་ཚོགས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། 


` །ཐུན་མོང་བྱས་ཏེ་འཁོར་བའི་བདེ་ཕྱེར་མིན།  །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་ཡོངས 
།གཤེན་་རྟོན་ན་མ་མཁས བསྐུ པ་ངོར་མེ་སྟོན་འཏྭལ་བ་མཛིན་ པས་སྦྱར་བ་ད་གེ་ལེཌ་ཨུགྱར་ཅིག །།དགེའོ།། 
འཐུ་ནཐང་ཐུཾ 


།བསྟན་པའི་མངའ་བད་ག་གཙོ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། 


།ཐུར་ལམ་བདེ་འབྱེད་ཡང་དག་བདེན་པའི་བོན། །བདེན་གཉིས་དོ་མཉམ་བོན་ 


།བར་ཆད་སེལ་ཞིང་དངོས་གྲུབ་འབེབ་མཛད་པ། 


ཏྲ 

















།ནས་རང་གཞན་དོན་དུ་བསྡེབས། །བདག་ལ་མེསོ་བ་ནམས་འདི་ཉེད་དང་དུ་ཡོང་། །ཚགས་བསཀས་པའི་ཡན་ལཀ་རྡོགམ་སོ།། །ད་གེའོ།། 



























༄༡།། ༈ །བྱང་སེམས་སྡམ་པ་འབོག་ཚུལ་བཞུགས་སོ། ་།ཤེས་པས་འཁར་བ་རང་བཞིན་མེད་ཚོགས་ཤིང་། །རྦབ་བཅེས་ཞི་པའི་ས་ཆེན་ཕྱིས་དོར་ནས། ། 
ལ་བ་གཉིས་པ་མཛོན་བྱོན་མཉམ་མེད་རྫེ། མཚན་ཐོས་ཙམ་གྱིས་དད་པའི་གྲུ་ལང་གཡོ། ཞེས་དང་དེའི་རིང་ཁགས་དྲི མ་མད་ པའི་སྐོར འཇུག་པ་ལ། _ །ཁམ་ཕྱི་ཅ་བ་གྱབས་ཨུ་འབྲ་པའ་ 
ཇུམ་པ་དྲང་། །དེ་ལ་བཏེན་པའི་རུམ་བ་གཙུམ་ལ་གནས་དགེས་ཤིང་། །དེ་གང་གེ་ན་ྱི་ས་ཨར་ཐུར་ཐའི་ནུས་པ་ནང་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྡེས་པ།  །གསང་པ་རིག་འཇིན་སགས་ཀྱི་སྡམ་བ་གཟུམ་མོ། ! 
་ལས་ད་ང་པ་ནི་རྗེ་བླ་མས་གསུངས་པའི་ལས་ཚག་ལྟར་ལ། །འདི་ར་གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྡོམ་པ་ལེན་་ཚུལ་མིའུ་ཨུམ་སྟོན་ཉ་འབུམ་གྱིས་གསུངས་པ་འདི་ཉིད་ཉམས་ཨུ་བླང་པ་ལ། 
།བདེ་་ཆེན་རྒྱལ་པོ ; །ལན་གཅུམ། སྦུང རོལ། །དེ་ནས མཛད་བཅུ། །བདེ་ཆིན་ཆུག་གྲུང་། །དེ་ནས་ངགེགས་བསྒད་དེ་ཕྱག་རྒྱ་གཡུང་དྲུང་རྒྱ་གྲམ་དུ་བཅའ་ལ། 
ན་ད །ཧཱཱཾ་བགེགས་ཆེན་བསམ་པ་ངན་གཏོང་དང་། བར་དུ་གཙན་པའི་གནན་ནམས་དྲང་། 













སྲུ །ཐོག་མར། | 
ཆྲེ་ཀ ར་ཟང་སི་ཏི་ པཱ མཱ་ཛཿ 
།གནོད་ . 





9༦༦༦) 88༦) ༦༣-26 ¬ 





























ྷ པོ = = ------ == =. 
; །རི་མི་ཁི་ཤག་ས་ལེ་སང་ངེ་སཱཧཱ། །ཕྱོད་ཡུར་ས་ལེ་ཧ་ལོ་སེང་། ཐ་ཀཀ་ །ངོ་མཚར་རླད་བྱུང་ཞིང་ཁམས་རཝ་འབྱམས་ན། །མཛེས་སུག་བཀྲག་གསལ་རིན་ཆེད་ 
གྲངས་མང་སྤུང་། རི་རབ་རི་བདུ་ན་རོལ་མཚོ་གླིང་ལ་སོགས། །ད་པག་བསམ་ཤི་ཟླ་བསམ་འཕེལ་ནོར་བུ་ད་ང་། །བཀྲ་ཤིས་རྫས་བརྒྱད་རིན་ཆེན་ནོར་བདུན་དང་། །མར་མེ་མེ་ . 
ཏོག་ཚན་སྤོས་ལྟ་སངས་དང་། །གསེར་གཡུ་ཟངས་ལྩགས་མན་ཤེལ་ཆུ་ཏིག་དུང་། །ད་ཀར་མངར་སྤྱན་གཟིགས་ལོ་ཏོག་འཐུ་བཅུད་དང་། །ཉབ་ཞུབ་དར་དཔྱང་ཡིད་འོང་མཆོད་པའི་ „ 
རྫས། །མཛེས་པའི་གཟུགས་ད་ང་སྒྲ་སྙན་ཞིམ་པའི་དྲི། །བདའ་བའི་རོ་མཆོག་འཛམ་འཁྲིལ་མཐུན་བའི་རྫས། །བདག་གིས་འབྱོར་དང་མཐོང་ཐོས་བཤམས་པ་དང་། ་ །ཡིད་ལས་ 
སྦྲུལ་དང་བློ(ཡི་བསྡུས་པ་དང་། །སྲོག་ལུས་རྒྱན་དང་ལོངས་སྤྱོད་དབང་ཐང་སོགས། །ན་མ་མཁས་ཁྱབ་པའི་འཇིག་རྟེན་མཆོད་རྫས་འདི། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་བོན་ལ་འབུལོ། 

དུས་ནྣམས་ཀུན་ཏུ་དགོངས་ཤིང་གཟིགས་སུ་གསོལ། །སྱོང་ཐོགས་ཡིད་ཆེས་གྲུབ་པ་བསྙེམས་པ་དང་། །རང་རིག་ཡེ་ཤེས་འཆར་བར་ 


























༦༦༦༦ ༦ .*8->8 ། 


བད་ག་སོགས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། ། 






༣ 













==” ར་བབབྱབརལ་ཀར་༡་བ་༡ར་བ༡༡༨༩༤༨༡བརརརསའབལ,གབའརོོ། 


།། མཛད་ཅུ་གསོལ། ༢ ྱསལ་དང་དེའི་ཐས་བསྟན་བའི་ཅ་ལག་ནམས། །ཡན་གནསྦྱོ་ོ ཅུ བཞུགས་པར་ ར་གསོལ་བ འདེབས། །དགེ་ཚིགས་བསྒྲབ་དང་བསྐུལ་དང་འཇུན་པ་བསྐྱེད། །བསོདཿ 








_ ཚགས་ཀུན་ལྔ་བདགྭ་ཀང་རྗེས་ཡི་རང་། །སྟན་པའི་བསྟན་པ་འཕྲུལ་ངག་རིན་ཐྭོ་ཆེ།_ །ྱགས་དུས་ཀུན་ཧུ་དར་ཁྱབ། རྒྱས་གྱར་ཅིག །མེ་རབས་ཤུན་རུ་སེམས་ད་པའི་སྨྱོད་ཚུལ་ལྡན། 
ཤུ དགེ་བའི་དེད་དཔོན་ཆེན་པོར་བདག་གྱར་ཅིག མཐར་ནི་ཀུན་གྱི་མགོན་སྐྱབས་རེ་གནས་དང་། །སྐྱོབ་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་མྱར་ཐོབ་ཤོག མཐྱེན་དང་བཅེ་དང་ཐབས་དང་ཐུཌ་་ ༦ 
¬ རྗེ་ཡིས། _ །སྐྱོ་ངལ་མེད་པར་འགྲོ་བའི་དྡན་བྱེད་ཤོག །དེ་ལས་བྱང་བའི་དགེ་ཚགས་ཅི་མཆིས་པ། །དེ་བཞིན་ཉིད་སྐུ་ཐོབ་ཕྱིར་ཉིད་དུ་བསྔ། །སི་བཟླ་ངེས་པའི་འབྲས་མཚོག་སྩར་ཐོབ་ཤོག . དཱུ་ 
| ནོས་བསྡུ་བར། ཆླཾ་ཨ་ད་ད་དེ་ ་ཕྱོད་ཕྱོད་ས་ལེ་ཧ་ལོ་སེང་། ཆེས་གཡྟོན་བ་འ་དུ་བསུའོ། །ཨེ་མ་ཧོ། །སྐྱ་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་རྒྱ། ཏི །བླ་མ་ད་མ་པ་རྣམས་ལ 
 གསོལ་བ་འདེབས། །ཐུགས་རྗེ་ཕུལ་རྱུང་དབང་ཁྲིད་ལག་ལེན་སྟན །དྲིན་ཙན་ཟླ་མ་ནམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འཁར་བའི་འཕང་སློལ་ཐར་པའི་སྐས་ལམ་འཛུག །འདྲེན་ 





8 སག་ཧཱཿ 


༡༦༦ ! 








༄༅། ྲུ །པའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གོང་མའི་བརྒྱུད་འཛིན་འོག་མའི་ལམ་སྣ་འདྲེན། 
བཤིག ༈ །བྱུད་བཀྲོལ་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འ་དེ་བས། 
བུ་ལྟར་སྐྱོབ། . །ཕྱགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེ་བས། 
།རིག་འཛིན་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
> །དམ་ཅན་སུང་མའི་ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། , 
།ཁྲི་དུར་ཨ་པར་སློང་དུ་རི་ལི་དྲག་མ་རག་ཤ་བྷོ 


¦ ལམ་ལ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱས། 


གསོལ་བ་འདེབས། །ཕྱི་དང་ནང་གི་བར་གཙོད་མཐའ་དག་སེལ། 
རིག་ཡེ་ཤེས་འཆར་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། 








ཞེས་བརྗོད་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ། 


།བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཁྱེན་པའི་འོད་ཀྱིས་ཞཁོར་བའི་རང་རྒྱད་ 
།མཁྱེན་དང་བརེ་བས་འགྲོ་བ་ ! 
།བྱི་ནང་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཌཱ 
།མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ ནཱ 


ཧཱཾ །ཟབ་མོའི་གད་མས་པས་འཁྲུལ་པ་ཡུ་ཐག་གཙོད། །ཅ་བའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
།ཐབས་དང་ཐུགས་རྗེས་སྣ་ཚོགས་ཀུན་ཊུ་སྦུལ། 
།མཐུ་ད་ང་བྱིན་རླབས་དབང་དང་ད་ངོས་གྲུབ་འབེབས། 
།ཁ་རྟག་འཁར་བའི་གཟུང་འཛིན་གྲོལ་ནས་ཀྱུང་། 
།དིང་གི་སྐལ་ལྡན་སློབ་མ་ 










དུ་ས་མཐའ་ཡྲན་ཆད་དུ་། 
ས་ཡི་རྡུལ་ལྟར་རྒྱས་འཕེལ་ནས། 


-:6.$ བྱེ 


ནག་བཀྲ་གསལ་སྐུ་གཟུགས་ད་ང་། 


འཕེལ་ནས། །འྲྭགོ་བའི་དན་དུ་རྒྱ་ལག་ཕྱད་པ་རུ།། 
ཅིག །དང་ སྨོན་ལམ་འདི་བཏབ་ ! སུགས་ཀྱི མཐར་ཕྱང་ངོ་།། 





།ཉི་མའི་ཟེར་ བཞིན་ཡོངས་ཁྱབ་ན་ས། 
།རིན་ཆེན་སྣ་ལྔའི་གཏེར་བཞིན་དུ། 


ནས་ཛོང་ཉར རིཡ་བཟིན་མཐར་པྱང་”་། ༈ 





¿ཙུ ག་ས ལྷག་བསམ་ད་ག་པའི་ ༈ 


- །མཐའ་ཡི་ལྕགས་རིར་སྐུ་གདུང་དང་། 





།བཀའ་གྱུད་འབུས་སྡེ་གསུང་ དཔེ་དང 


།ཨེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ནྡན་ཆེད་དུ། ༼ 


ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བཟུང ངོ། 


་ 


།སེམས་ཅན་ད་ན་དུ་རྒྱས་པར་ཤོག 


།གེ་མ་ཧྲཾ། །ཞེགས་པ་ཀུན་འབྱུང་ ། དང་ 
[ ཏུ ངཿ གསསཀ་ཤཿ་ཱཊཱ་ཁིན་ས། 
།ཡར་རང་གླྱི་གྒྱུ་ར་ཏུ་ལེན་ཚུལ་ནི། 








།བཀྲ་ཤིས་ཨོངས་སུ་བརྟན་གྱར་ཅིག 
།།བསྟན་པ་རྣམ་གསུམ་རྗེས་བཞག་པ། 


6 „-  །ཀློང་རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྲིག་བཅོག ནོ 





།འདི་ན་ས་ 


།སྒ་བཞི་མཛོད་དང་ལྔ་ཡེ་ཐནྐ།ཤ 


།ས་ཡི་རྡུལ་བཞིན་གྲངས་ 


།སྐལ་བཟང་དུས་ནས: !  དང་ །ཞི་བར་ཟུཌྣ་ 
།གོང་གི་སྔོན་འགྲོ ནམས་སི་ད་གོས་ལ་ །ཆོ་གའི་རྒྱབ་ཡིག ཀླག་སྟེ། 
།བདེ་ཁྱེའ་སྒྱཝ་པོ འཧཱ་བུའ་ ° །ཀར་ཟྭདྱ་ཧྲེ་ཏི་ 


ན་པ་མཚམས་༤་ཅད་; ན་ 








===“ ༤ ༤=-༤༢༩༤༩༩༤༠༩༠༡༽ 


།བེད་བར་གཤེགས་པཿ །ནསཐག་ 

















ང་ཁོང མཚོར་ ། ནསབས་ཅ། ་ ཚོར་བ གོང་ གོས ། ནོས བྱིདན་ཧྱིས་ཟློབས། 







‹ཿ 

ཌཾ འཚལ། །གཞའ་ཚོན་བྲིས་ལེགས ། ནས་ : ་འབུལ་བར་བཀྱི། འདུ་ཐྱེབ་གས།་ང་ཅ་ཏུང་མུཝ  ཏཱ་ད་་འབྱཉི་ཟླ་ཀ་༡ར་ ཙོགས་བྱཅ་ན་ ། ༨ ཧ་་ རྱཏས་ 

ཁ མུ་མཆིའཾ། ཡན་དང་། །ཡན་ལག་དུན་པའི་། ཤ ཐོག་མ་མེད་ནས། ། ནས་ ཡོངས་མུ་བསྡ་བར་བཀྱི། ཡན་ཚང་པར་བཛོད། །དེ་ནས་མདོ་ཡན་ལག བྱྱད་པ་ཚར་གཅིག་་ལ། ་ 

ངཿ ས་ཐོབ་ཤོག པ་ན་བརྗོད། ཀ།དེ་ནས་ཚ་ག་རྟར། །ག་རེ་ ་ནས་ །ན་མོ་ཕྱོགས་བཅུ་ནས་  ནས་ སེམས་བསྐྱེད་པར་བཀྱིའོ། ཡན་ལན་གཅུམ་བརྗོད་པ། །བདེར་ ༢ 
གཤེགས་སྦྱན་དྲངས: ། །ྔ་རབས་འདས་པ: ། ཁའ  །སྐལ་བཟང་དབུས་ནས: ། དང་ །ཞི་བར་བྱར་ཅིག་ ། དང་ །སྨན་ལམ་འདི་བཏབསཿ ། 


| ཧཱ 


སོགས་ཀྱི་ཨྱཐར་བྱང་ངོ་། །དེ་ལྟར་སྒྱན་ཧུ་ཚོ་ག་གྱས་པ་མ ལྕོག་ཚེ། - : །མེ་སྟོན་བྱིཿམཛད་པའི་ཡན་ལག་བ ཏཱན་བ་རྒྱས་བལྡུས་གང་རུང་ཞིག་གི་མ ཟར་སྐྱབས་སེཏས་ཀྱེ་ཚོ་ག་གང་ ཤྩོ་ ག་ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ་མཐརཾ་བསྡོ་སྨོན་གྱིས་བརུ ན་ནོ། 





7 །གཉེག་གམ་རེ་དེ་ག་ཆགས་པདྲ་བཡོ ༢ 
ོ [` - ཅེས་ སམ 
ར་ར .‰ བའས་ན་བ་ཟར་ས་བགལགཁརཤར་ན་བས་བྱརས། ར་ག :ླ 

, ` >= །བཟྲ་ཤིག་ཊ སོ།། 


རལ ཆེ ` 
ྦའ ༽ ' ལེ ;\ི>) ༢ ༣༡ 2 རཿ 





ྦ །ཐེག་ཆེན་ལྷའི་མེ་ལོང་ལས། 





བྱང་ཆུབ ༠་གེམས་ ད་པའི + ་ 















ཉེས་གསུངས་པས། 


།དེ་ཡོདས་ཆུ་རྒྱར་པ་ལས་སྡོད་པོ་ད་ང་འདྲ་བའི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཚོ་གའི་མན་ངག་བསྟན་ཏེ་། 


༧ )ར ཅབ ལོ ཐོ ༧༨༢༩༨༢༠༤༧༤༢༢༤ ༩༢༡༩༠༢༩༠༩༤༤༠༠༢༠༠༧༠༠༢༢༨༩༥༢༩༠༠༠༥༢༢༢༢༠༥༠༢༩༢༠༠༠༠༩༥༥༢༥༢༧༤༧༠༠༧༢༠༤༢༠༢༤༢༠༧༥༠༠༥༠༢༠༥༥༢༠༥༩༢༨༧༧༢༠༢༠༢༩༠༠༠༢༠པ༥༤༨༢༧༢༢༧༡༠༠༥༥༢༠༠༠༠༢༤༠༠༢༠༠༠༥༠༩༠༢༠༢༩༠༠༠༠༠༢༠༥༧༢༠༢༢༠༢༠༠༢༧༠༢༠༠༢༧ པ་ ོས་ 
| [ ༄༅།། །ཉྭག བསམ་དོག་པའི་ཡོན་ཏན་རྫོགས། །ཉེས་པའི་སྐྱོན་ནྣམས་མ་ཁུས་བཙོམ། །ད་ཇོས་ད་ང་བརྒྱུད་པས་གཞན་ོན་མཛད། །བླ་མ་བརྒྱུད་པར་བཅས་ལ་ 
་ །སྡུག་བསྡལ་ཆུ་བོར་སྒྲོལ་བའི་གྲུ། །བདེ་བའི་འབྱང་གནས་ཡིད་བཞིན་ནོར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་ཚོ་ག་བྲི། | ད 
།དེ་ཡང་ ཕྲ 









¡ འདུ་ད། །ཐར་པ་མྱུན་བགྲོད་ཐབས་ཀྱི་རྟ། 
7 , །དེ་ྟར་མྱུ་གུ་ད་ང་འདྲ་བའི་སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡེམ་པ་རྟབས་ཐལ་ན་ས། 
-ཧཾ ¦ , །ཁལུངད་ལས། །སོ་སོ་ཀུན་ནས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིག་ཅེས་ད་ང་། སེམས ཅན་ནམས་གཡུད་དྲུད་ཤི་ངོན་ལ་སེམས་བསྐྱེད་པར་འགྱར། 
ཐྲམས་ཅད་ཀྱང་གཡུང་དྲུང་སིང་བོར་སེམས་བརྙེད་པ་འདི་གལ་ཅེ་སྟེ། །འད་ས་པ་དང་མ་བྱོན་པ་ད་ལྟའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱང་ཐོག་མར་སེམས་བསྐྱེད་པ། ཁོ་ནས་སངས་ | 
ཿ །སང་ཨ་རྒྱས་ནས་ཀྱང་ཕྲིན་ལས་བསམ་གྱིས་མི་ཁུྱབ་པསསེམས་ཅན་བསམས་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་མཛོད་པ་ཡིན། །ད་ཡད་འོ་སྐོལ་འཁེར་ང་ ། 2 
རོ ༤ ༡༢༤ 2 


ཅེ = རྒྱ ས་ པ་ཡིན། 





















༤40 ཁྷ་ མཚ༧སམཆལ་མཁའ་མབམ། སིས་སིསསསོས་པའིསསོབ ེ་མོ་ེ་མཛམས་མ་ང་མ་མམ་ཅར་བར་ཤ་མཇས་རསགས། མཆལ་པའམས ༠༠༤༤ ཆེ ༢༢༤༤ 
| ༩ ཆེ! 2 །'སྡུག་བརྔལ་གྱི་རྒྱ་མཛཾ་ལས་ཐར་ནས་མངོན་པར་སངས་རྒྱ་བར་འད་པ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་མཚོག་ཊུ་སེམས་བཉྱིད་པ་ལས་རྟག་པའི་ཐབས་གཞན་མེད་པ་ཡིན། །དེ་ལ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ 
ཌེ ཚ་ག་ལག་ཏུ་ལེན་པ་ལ། །རྟེན་གྱི་བཀོད་པ་ལེགས་པར་བཤམ། །དེའི་མདུན་དུ་མཆོད་པའི་ཛས་མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་བློའི་འཕྲུལ་པ་བཤམ། །སེམས་བསྐྱེད་པའི་བླ་མ་ཁྲི་གདན་ཡུན་སུམ་ 
ཤུ འཆགས་པ་ལ་བཞུགས། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ལྡན་པའི་དགེ་བྱྱར་ཡོད་ན་ཡང་ཅི་ཡོད་བསོག ' །འབྱར་བའི་ཡོན་ཡང་དབུལ།  །གུས་བྱག་འཚལ་ཐལ་མོ་སྦར་ལ་སློབ་བུས། -  འདི་སྐད་དུ། ཟླ 
༄༅ 
ཤཾ ད་ག་ལ་དུས་གསུམ་གྱི་བདེ་བར་གཤེཌ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ། །གཡུང་དྲུང་གི་སྙིང་པོར་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྡོམ་པ་ཡང་དག་པར་ལེན་ ] 
9 ། ས་ཐུགས་བཅེ་བས་གནང་བ་ཞུ། ཏེསགཙོལབ་དདབ། མྣབ་དཔོན་གྱིས་ཀྱང། ཇི་ལྟར་བ་བཞིན་དུ་སྦྱིན་ནོ།ཏེས་ཁས་བླང་ངེ།- དེ་ནས གློབ་ད་པོནྣ་གྱིས། འོ་ད་བྱེད་\ 
- ° ༣ ོ རི 
ཱ ཀེ ེ དང 























རྣམས་ཀྱིས་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་མ་བསྐྱེད་ན་། །སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་མི་ཐོབ་པར་བཤད་པས། །དུས་གཏན་དུ་མ་གྲུབ་ཀྱང་། །གནས་སྐབས་འདིར་ད་ཇོས་ཅག་ལ་ཡང་རྟོན་པ་ 








ཐནེ་བར། གཤེགས་པ་ སྦྲུལ་པའི་སྐྱ་ད་ངོས་ཡིན་སྙམ་པའི་མོས་གུས་དུང་དུང་པ་གཅིག་མཛོད་། །མཐོང་ཡུལ་ནམ་མཁའ་བར་སྣང་འདི་དག་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་དང་གཡུང་དླུང་སེམས་དཔའ་དང་། 
ལཱ །བོན་སྦྱོང་ད་པལ་མགོན་ཚོཌ་ནམས་སྦིན་གཏི་བས་པ་བཞིན་དུ་ཐིབས་སེ་བཞུཌ་པར་བསྒམས། །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་བཞུཌ་པ་ཡི། །བགོམ་པའང་མན་ངག་ཡིན། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞབས་ 
| ¬ པདྨ་དང་བཅས་པ་ལ་འང་གི་སྤྱི་བོར་ལྟན་ ཧཿ ཧཿ པང་སཅང་འ་ཕྱད་བཛོད་ཅག ན་ཟ ད་ཀ །ད་བྱང་ཆུབ་སེམས་བྱ་བ་འདི་དཔེར་ན་ཡིད་ 


བཞིན་གྱི་རྫས་ ནོར་ུ བུ་རིན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ ད་གོས་ རྒྱུ་ཐམས་ཅད་འབྱང་བ། །འཇིག་ རྟེན་ན་སྦྱིན་པའི་ལས་བསགས་པའི་སེམས་ཅན་བསོད་ན་མས་ཅན་འགའ་ཞིག་མ་གཏོ་ཌ་པར། །ཕལ་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
།བསོད་ནམས་མ་བསགས་པའི་རྒྱུད་ལ་མི་སྐྱེ་བས། 





ག་ཏུ་མི་ འབྱུད །དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཡང་བསོད་ནམས་བསགས་པའི་གང་ཟག་འགའ་ཞིག་གི་རྒྱུད་ ལ་སྐྱེ་ཡི། 






-988 - /༦92.25་ 


ཛོ 


༈ །དེའེ་ཕྱིར་བསོད་ཞམས་བསགས་པ་གལ་ཤིན་ཊུ་ཆེ་སེ། །བསོད་ནམས་བསགས་པས་ཐུཌ་ཇེ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཀྱི་ནུས་པ་སད་ནས་ཡོང་བས། 
ེན་མང་དཱ་གུབ། ༔ ༤ དེ་རིང་གི་གནས་སྐབས་ཨུ་ལང་བསྟེན་བཀུར་ཞབས་ཏོག་དང་བཅས་པ་མཛད། 


ས་ད་ཛོས་སུ་བཤམས་པའི་མཆོད་པ། 
ཡོན་ཆབ་དང་། །#ཿཡང་ས་ན་ང་། 
གཟུགས་མཛེས་པའི་རྫས་སྣ་ཚོགས་པ་ད་ང་། 


།རྔ་ད་ང་གཤང་དང་རུང་དང་སེལ་སྙན་ཀྱི་སྒྲ་ལ་སོགས་པ་ཁུ་ཆུ་ཆུ་དི་རི་རི། 





།ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་པའི་མཚོད་པ། 


།ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མེད་པའི་མཆོད་པ་དང་གསུམ་ལས། 


།མེ་ཏོག་ལ་སོཌ་པའི་མཚོད་པ་དང་། །ཉབ་ཚུབ་དང་སྒྲ་སྟན་ལ་སོགས་པའི་མཚོད་པ་ད་ང། 
།རྒྱལ་མཚན་ད་ང་། །བ་དན་ལ་སོགས་པ་བར་སྣང་ཆོད་པ་ཙམ་གྱི། 


།ཝཾ་བྲེ་དང་། ༤ ༤ །འཕེན་གདུགས་དྲ་ང་། 
།ཀློ་ལོ་ལོ། 








།སི་ལི་ལི་བ་མང་པོ་དང་། 








།དང་པོ་མར་མེ་དང་། 


།དེ་ལ་སྔར་ཁྱེད་རང་གིས་ཀྱང་དགེ་བའི་ཕྱག་ 
།བྱད་པར་དུ་ཡང་མཆོད་པའི་རིམ་པ་གསུམ་གྱིས་ཚོགས་གསོག་དགོས་པར་ཡིན། །དེ་ལ་ 


།སྦྱར་སྤོས་དང་། „ ༩2 


།གཉིས་པ་ཏིང་འཛིན་ བློས་སྤྲལ་པའི་མཚོད་པ་ནི། ༣ 


/' །དེ་བཞིན་དུ་དྲི་ཞིམ་པོ་ད་ང་། །རོ་བདའ་བ་རེག་བྱ་འཛམ་པ་ལ་སོགས། | - 8 





།བླ་ཤིག་ཤིག་པ་ད་ང་། 












རེ ༤ མས ཕྱོས་མི་ཁྱབ་པ་དོང་། །རེག་ཆེན་ནོའ བྱག བྲབ ཤིསོ་ཐོས་བྱསོདོ། ཅང ཤེས་སྱོ་ཏོ། འདོད འཇོའོ་བ་ལ་སོགས་པ། །བླའི་ཚོང་ པོབསྦ་ཐོང་བུ སོགས 


་བསམ་གྱི་མི་ ཁྱབ་པ་ད་མིགས་ལ་ད་བུ་ (ལ། །གསུམ་པ་ཡོངས་མུ་བཟུང་བ་མེད་པའི་མཆོད་པ་ནི། . །འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་ད་ངོས་སུ་ནི་ཡོད་། །བད་ག་པོའི་ཁ་ཅིག་ད་ང་གཉིས་ཀྱིས་བཟུང་བ 
ཐོ ༨༤ །ད་ཡེས་ཡིསྐས་མཆན་པ་མེད་ཁྲར། ༣༧ ༦། མསེན་ཉེ་ཀླམམས་ན་ཡི་ཤིང་ནགས་གཁསས་རྱེན་ཁོག་ཨམ། ༩༧ ཤྦིག་ཧེ་ཟེབ་ལག་དང་། ` །སྱ་གཞི་དྲེ་ཧ༢ (རང་སཱེཝཚོ་གཀ་༦་ །ཛཏ་ཏུན། 


| རཾ ཁ་ཐོག་ད་ང་མེ་ཏོག་གི་ཚལ་ལ་སོཌ་པ་ད་པག་ཏུ་མེད་་པ། །ཡེད་དུ་འོང་བ་བློ་ཡིས་ལྩོག་ཚད་བླང་ལ་ད་བུལ། །གཞན་ཡང་རང་གི་ལས་དང་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་བ་ལ་སོཌ་པ་ཐམས་ཅད་ཚོས་པ་མེད་ 
ར་སེམས་ཅན་ཤྱི་རྡན་དུ་ད་བུལ་ལོ། །དེ་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུན་གྱིས་དེ་ལྟར་འབུལ་བར་བསམ། འཇལ་བའི་ཆིན་ནི། །རུ་གཞའ་ཚོན་བྲིས་ལེགས་ཡོངས་སུ་བཀོད་འདྲ་བའི་ ། 
ས་པ་ལ་ (= ;པ་ཡན་ལག་བདུ་ན་་པའི་; ར་ཡ .:⁄་ པ་འབུལ གྱིས་བྱ། །ད་ ད་གསད་ན་ ན་མས་བསག་ ལའོ ན་ས་སྐྱབས་སེམས་ཀྱི་སྡེམ་པ་སྐྱི་བས། །དེ་ཁ་དང་ཁི་ཁྱའས་འགྲོའི་སྡེཊ པ་འབོག་པ་ལ་དའི་ཚེས་བཅས མཛོད་ཅིག་བོས་ལ། ; །ཕྱོཌ་ 





` 66# 













[= །བཅུ་ན་བཞུཌ་པའི་བདེ་བར་གཤེཌ་པ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བད་ག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །སློབ་དཔོན་བད་ག:མ་ད་གོངས་སུ་གསོལ། །བརག་དང་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་འདི་ནས་བཟུང་ནས། །ན་མ་བླ་ན་མེད་པའི་འབྲས་བུ་གྲུབ་ཀྱི་བར་དུ། །མི་འགྱུར་བ་དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམ་ས་ཏྲིག་ཨེར་སངས་ཀྱི་ཀློང་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཡེ་ཤེས་ཞྷའི་སྐུ་ 
གཤེན་ལྷ་འོད་དཀར་གྱི་ཐུཌ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཐབས་ལ་མཁས་པའི་མཚོག་སྲིད་པ་སངས་པོ་འབུམ་ཁྲིའི་སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆེའོ། །ཤེས་རབ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པའི་མཚོག་སྟོན་པ་གཤེན་རབ་མི་བོའི་ 
གསུང་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ཞེས་ལན་གསུམ་བྩས་ལ།_ །རྲེས་སུ་སློབ་དཔོན་གྱིས། ཐབས་ཡིན་ནོ། དང་ །རློབ་མས །ལེགས་སོ། །འདས་ད་ང་མ་བྱོན་ད་ལྟར་གྱི། །བདེ་བར་གཤེཌ་ 
1 པ་བླ་མ་ཐམས་ཅད་བདྲག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་དང་མཐའ་ཡས་ཨེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུན། །འདི་ན་ས་བཟུང་ན་ས་འབྲས་བུ་གྲུབ་གྲུབ་དུ། . །སངས་རྒྱསྲ་བོན་རྐང་སེམས་ད་པའི་ ་ྲ 
༈ ཚྲགས་རྣམས་དང། _ །ཐུཌ་རྗེ་ཆེ་མངའ་ཀུན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཐཊླས་ཕྱིན་རྒཾ། །ཉྱགླ་ཧཱཾ། ¿ ཞེང་ཚ་ག་དང་བླགབ་ངྷ་རྒྱོས་བཆྙུས་ཅི་རིགས་པར་འབོག །དེ་ནས་བཤགག 1 ` 
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ལོ 


དྱབུ་ཌཱཧཱ་ཀརྱམ་བྱས་ལྭ། 














༢༠༢༨༠༢༢༢༩༠༢༠༢༢༩༢༢༢༠༧༩༣༣༢༢༠༠༥པ༡ན།༢༧༢༠༠༢༩༨-འཆར༧༧༠༩༧༩༢༩༦༢༧༢༢༠༠༢༣༧༡༠༩༩༢༠༥༢༢༠༢༢༨༥པ༧༧༢༩༢༠༩༢༢༢༢༠༠༨༩༢༠ར༢༢༠༠༦༢༠༠༨པ༨༨༦༠༢༠༨༡༠༢༢༣༠༢༩༢༣༢༢༩༢༡༥༢༤༠༡༨༠༨༢༩༤པ༨༠ར༢ར༨༤༠པ༢༢༢༠༢༨༩པ༡༤༠༢༧༢༩༢༩༡ལས་༢།༠མ༤ 


། ༄༅། །ཀྱི ཧཱ དུ་རོགས་པའི་སངས་ རྒྱས་ ་འཐོབ་ པར་བྱ།་ །ཐོབ་ནས་ ཀྱང་ ཕྲེན་ལས་ད་པག་ཏུ་ ག་ཏུ་མེད་པ པས་སེམས་ ཅན་མཐའ་ཡས་ འདི་དག་ཐམས་ཅད་སྲུག་བསྔལ་ལས་ སྐྱོབས་པར་བྱ། །བདེ་བ་ ། 
| ༧ རིན་་ བཔོ་ཆེ་ལ་འགོད་པར་བྱ། །དེའི་ ཆེད་ དུ་བྱང་ཆུབ་ མཆོག་ ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ པའི་སྡོམ་པར་ལེན་པར་ བྱའཾ། །དྷ་མ་དུ་མ ཡེངད་པར སོམས་ལ། །དའི་ཆེས་ཟློས་མཛོད་ཅིག། །ཕྱོགས་ བཅུ་ན་ བཞུགས་པའི་ | 

རྩ སངས་རྒྱས་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་ དགོངས་སུ་གསོལ། །སླབ་དཔོན་བདག་ལ་ ད་གོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ མིང་འདི་ཞེས་བྱྱི་བས། །འཁོར་བ་ ཐོག་ མ་མེད་པའི་དུས་ནས་ དིང་སང་ | 
ཿ ཡན་ཆད་དུ། , །སྦྱིན་པ་དང་ཚུལ་ ཁྲིམས་ལ་སོགས་པ་ཕ་རོལ་ུ་ཕྱིན་པ་བཅུའི་སྒོ་ནས། །དགེ་བའི་རྩ་བ་ཅི་དང་ཅི་བཀྱིས་པ་དང་། །བགྱེད་དུ་བརྩལ་བ་དང་། །བགྱིད་པ་ལ་རྗེས་ 
ཨུ་ཡི་རང་བའི་དགེ་བའི་ཆ་བ་དེས། །ཇི་ལྟར་ཛྔན་གྱི་སྟོན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་ པ་ མངོན་ པར་ རྫོགས་ སངས་རྒྱས་པ་རྣམས་དང་། །ས་ཆེན་པོ་ལ་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས། ༈ །ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་་ 
- ཆེན་པོ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་བཞིན་དུ། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བས་ཀྱང། །ན་མ་ ཐག ་མཛོན་པ པར་ཚོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས། ° །སེམས་ཅན་མ་བསྒྲལ་བ་ །༡ནརང་རྣམས་བསྒྲལ་བ། །དེག་པ་ 































ཆེན པོ་ལ་འགོད་་པ། ད་ང་།མ་གྲོལ་ ”བ་སར་སྐྱེ། 


་རྔམས་གྲོལ་བ་ཉད་ནད་ཧི་སར་འཀོད་པ་ད་ང་། 





།ད་བུགས་མ་ཕྱུང་བ་ །ངཧ་སོད་གརུམ། ནམས་དབུགས་དྭབུང་བ་ཉ ིངི་གོ་ངཔ༨ 





=ˆ" "”ˆ”༢---༡-~------༧-----------------2-༡-༨༡༡༡༨༨-ཕ--༨༠༥༤༨༥༥པ༨༨།༨༨༢༡༡༠༤ 


ལ་ངལ གསོར གཞུག་པ་ དང་ ། 


། །ཨངས་ སུ་མྨྱ་ངན་ལས་མ་ འད་ས་པ་;ས་ ངཊཾད་པ་ཆན་ཆད་ཏྱི་ངཾང་ཆུང་སེངས་ དང་འརྣམས། །ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་ཞད་ཞ།སངས་རཱས་ཤྱེ ས་ལ་འགོད།བའི་ ཕྱིར། །དུ་ས་ འདི་ ནས་བཟུང་ སྟེ། །གཡུང་དྲུང་གི གི 
ཤྟ སྙིང་ པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་སེམས་བསྐྱེད་པར་བབྱིའ། ཞེས་ལན་གསུམ་ང་ཛྡེད་་དོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ་ནས་སྤང་བར་བྱ་བ་ལ། 
རྨ ད་ང་། །ཐེག་པ་ཆུང་བའི་ གྲོགས་ད་ང་མི་འགྲོག །བསམ་པ་ཡང་ཏོན་མོངས་པའི་སེམས་དང་། །སངས་རྒྱས་མི་འདོད་པ་དང་། །འདོོད་ཀྱང་རང་དོན་དུ་འདོད་པའི་སེམས་སྲངས། ཕྱོད | 
པ་ཡང་གཞན་མ་ད་ད་པའི་སྤྱོད་པ་རྣམས་སྤངས། །ཆེ་འདི་ར་མི་ཉམས་པའི་ཐབས་སུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཉིན་མཚན་དུས་དྲུག་ཏུ་སྦྱང་། །ཕྱི་མ་མི་ཞམས་པའི་ཐབས་མུ་ལས་དང་ སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་ 






 རྫུན་མི་སྦ། _ །ཉྐྱེས་བུ་ད་མ་པ་ལ་རྟོན་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་འདུ་ཤེས་བསྒོམ། 





།གདུ་ལ་བྱ་བློ་ད་མན་པ་རྣམས་ཐབས་ཀྱིས་ཐེག་པ་ཆེན་་ པོ་ལ་ བཀོད་། 


།སྡེག་པ་ཅན་གྱི་གློཌ་་ 


།བླ་ན་མེད་པར་ཕྱིན་པ་དྲུག་གམ་བཅུ་ 

















རུ །ད་གེ་བའི་སྐབས་ཐོབ་པས་རང་དན་གྲུབ། མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་ུ་མྱུར་དུ་འཐོབ་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྒྱད་ལ་སྐྱེས་པ་ཙམ་གྱིས་སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་དུས་གཅིག་ལ་འདག་ཅིང་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ 
ད་པག་ཏུ་མེད་པ་སོགས་པས། །རྣམ་པར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཨངས་རྒྱས་རིང་པོར་སི་ཐོགས་པར་འཐོབ་པའི་ཐུགས་ལ་ཞོག །དེ་དག་ནི་སྨོན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་མན་ངག་ཅུང་ཟད་ཡིན་ལ། {' 
ཤཱ །འཇུག་པའི་བླསླབ་བྱ་ནི་འདིར་མ་དྲངས་སོ།། ༈_ . །བྲ་ཡ་དས་པ་རྣམས་ཁ་ཕྱག་འཚལ་ལ། _  །དྲེལ་རིད་རྟ་བས་ཀྱིག་སེམས་བརྱེད་བསུས་པ་བྱེད་ན།. „ . །དགེ་ངའི་གཤེས་གཉིན་ལ་ཅི་ཞབྱར་བའི་མེ་ཏོག་ཞབུལ། །མ་འབྱོར་ག.༧ངྲ་་ རཾ 
-ཤྷཾ ཡིད་མཆཾད་ཤྱ་ཆེན་པོ་འབུལ་ལ། ,།རོ་གའི་ལན་མོ་མཛོད་ཿཅིག །།སྐངས་རྒྱས་བོན་དང་སེམས་དཔའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །གུས་པ་ཆེན་པོས་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བདག་གི་ཚོགས་གཉིས་དགེ་བ་ཅི་ ་ 
བསགས་པས །སེམ་ཅན་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་མྱུར་འཐོབ་ཤོག ཅེས་ལན་གསུམ བརྗོད་དོ །བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྲས་དང་བཅས་པ་དང་། - །སློབ་དྲ་པོན་བད་ག་ཝ་ད་གོངས་ཨུ་གསོལ། 
།སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་ད་ད་བཅས་པ་རམས་ཀྱི་ཚུལ་བཞིན་་ཏུ། །བདག་སིད་འདི་ཞེས་བྱཧི་བས་ཀྱང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བརྐྱེད་ཅིང་སེམས་ད་པའི་སྐྱོད་པ་ལ 







རྤེ 
























ཕརྱག་འཚལ་ལོ། །བསྟན་གཙོ་ལ་སོགས་པའི་རྟེན་བཀྲམ། །དྲུབ་ན་རྡམ་ལཝྔ 





།བསླབ་པར་བགྱིའོ། ཞེསལན་གསུམ་བརྗོད་དོ། ྕི༅།སྐྱབས་གསུམ་རིན་ཆེན་མཆོག་ལ་ །གང་ཁིག འཆི་ཁའི་སེམས་བརྐྱེད་བྱེད་ངར་འདོད་ན། 
མ་དང་གཏོར་མ་ཆ་གཅིག་བཤམས། །མཚད་སྦྱིན་གྱི་བསྔ་བ་ཙམ་གཅིག་བྱས་ལ། _ །ཅི་འབྱོར་བྱི་མེ་ཏོག་ཀྱང་ཐུལ་ལ། _ །དེ་ནས་སླབ་དཔོན་གྱི་འདི་སྐད་དུ། །ད་མཐར་ཐུག་ཏུ་འཁོར་བ་ངན་སོང་གི་སུག་བསྔལ་ལས་སྐྱོབ། 
གནས་སྐབས་སུ་བར་དེའི་འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་ལས་སྐྱོབ་པའི་སྐྱབས་གནས་ད་མ་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་མ་ཡིན་པའི་གཞན་རེ་ས་མེད་པ་ཡིན་པས། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་གཙོ་བོ་བཞི་སྲས་བཅས་དང་། - 
བླ་མ་བརྒྱུད་པ་རྣམས་ལ་མོས་གུས་དུང་དུང་པ་མཛོད་ལ། །ངའི་ལིན་མོ་མཛོད་ཅིག །བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་འདི་ནས་བཟུང་ནས། །བླ་ན་མེད་པའི་འབྲས་བུ་ ”"' 
བ་གྲུབ་ཀྱི་བར་དུ། ཿཀམི་འགྱུར་བ་དབྱིངས་ཀྱི་ཡུམཿ ། ཅེས་པ་ལ་སོགས་ངའི་ཚོ་ད་རྒྱས་དཝུས་གོང་དུ་ང་སྟན་པ་བཞིན་བྱའོ། །དེ་ན་སསེམས་བསྐྱེད་འབོག་སྟེ། རྫས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པ་གསལ་བའི་མར་མེ་བལྟམ། _ །ཕྱག རྒྱང་བསྐྱེད་ 
།ཚིག་བཤད་ཀྱིས་བསྐྱེད་པ། །ཆགས་པ་མེད་ན་འཁོར་བ་མེད། །འཁོར་བ་མེད་ན་ལྟང་བ་མེད། །མ་ཆགས་པ་ བ 






` .!ཏི. ?)8:98.2 ཏི. 
0¿¿/ 


ཟླ 


¡ - པ་སཉོམས་པའི་སྱག་རྒྱ་ཐུགས་ཁར་བརྣོལ། །སྙིང་བོ་བསྐྱེད་པ་རྣམ་གསུམ་རིམ་པར་བཟླ། 





།དེ་བོན་གྱི་མཚོག །ེམས་ཉིད་ཀློང་དུ་དེ་ཡིས་བདེ། ཞེང་འན གཅུམ ངཛོད་ད། : །འོ་ད་སེམས་ཅན་འཆི་ཁའི་འདུ་ཤེས་བྱ་བ་གང་ལ་ཡང་མ་ཆགས་པ་ཅིག་ད་གོས་པ་ཡིན་པས། །བདོག་པ་ཐམས 
ཅད་ བློས་ལེངས་ཀྱིས་ཐོངས་ཤིག །ད་ཇཾས་པོ་བག་ཙམ་གཅིག་ལ་ཆགས་ཀྱང་ལྕང་བ་ཡིན་པས། དཱ །བློས་ཕྱད་ཀྱིས་ཐོངས་ཤིག །སྤྱི་བོའི་གུག་ཏུ་ཡི་ད་མ་གྱི་ལྟའམ་བླ་མ་གང་བདེ་བ་གཅིག་ 
ཌཱ བགྒོམ་ལ་རིག་པ་གཏོ་ད་ཅིག །རིག་པ་ཆུབ་རུབ་མ་བསྐྱེད་པར་མ་བཅོས་པའི་ངང་ལ་བློ་ལྟད་ཀྱིན་ཀློད་ཅིག སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་འདི་ལ་ནི་སེམས་ཅན་མུ་མཐའ་ཡེད་པའི་དོན་ཆུས་པར་བྱའོ། ཅཾང་དུ་འསང་ཤིག་ 








-4ྲཾ ཅིས་པ་ལ་སོགས་པ་འཆི་ཁའི།གད་མ་ང་ག་གཞན་ཀྱང་གད་བ་པོ། 





ར་སེམང་བསྐྱེད་ལེགས་པ་གཅིག་ཐོབ་ན། 
ཅའ་སྟེ། །མགོ་ཉོར་བསྟན། ཀ།རང་པ་གཉིབ་བྱང་ཅུ་བ་དུ་ཤད་ཀྱིས་རྐྱབ།  །གཞོག་གཡས་འོག་ཅུ་བཟུག : - །གཡོན་པ་སྟེང་ཟུ་བསྟན་ལ་བཟླ་སྟེང་ཏུ་བཞག 

















ངེ ཕྲ རཾ ༢: ± 
།འབྲལ་ཁར་སེམས་བསྐྱེད་ལེགས་ན་བསོད་ཞམམ་དེར་བསགས་པས། །ལན་གཅིག་ཐདེ་གནས་སུ་སྐྱེ་བར་ཅེས། ཅེ སཾ །ཅིཿལྟ་པུའིཿསྔིག ཅན་་གཅག་ཡེན་ཀྱང་། །འཆེ་ | ¬~ 
རྱི མ་ལ་ཅིས་ཀྱང་བདེ་འཛའི་འཇིག་ཏིན་དུ་སྐྱེ་བར་ངེས་པ་མདོ་ལས་གསུང་ས་ཏེ། །ན་ག་ཁ་དཀན་གྱི་ཆོད་པའི་ལས་ཡིན་ཞེས་གསུང་ས་། །དེ་ན་ཨ་འཆི་ཁྲ་བོདྱ་བླིཊི་ཆུས་ཨུ་ཝཾས་གན་ད་ལེགས་ པར་ ། 
།ཁུས་ཀྱེ་འཁུལ་འཚར་འདེ་གཅིག་ཐུག་ཀྱང་དན་གོང་ཅུ་ི་ཟྱེ་བས། > སེམས་ (7 
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། །ཅན་གང་འཆི་ང་མཐོང་ཚད་ལྭ་གིས་དང་བསད་ནམས་ཆེ་གསུངས། །དེས་ན་ཕྱི་དབུགས་ཚད་པ་དང་ནང་དབུགས་མ་ཆད་པ་ལ་ནད་པའི་སས་ཁར་ཐོད་ལ། 


ཟླ དག་ལེགང་ངའི་ཚུལ འདིར་རབ་ཞུ་ཀས་ནས། „ ཐམཊ་ཅ ད་མཁྱེན་པའི་འབྲས བུ་མུར་ཐོཊ་ཤོཀ 








9 36 འའ །བྱང་ཐུབ་སེམས་ད་པའི་སྡོམ་པའི་མུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས། །ཚ་གའི་རིམ་པ་མཁས་པའི་གསུངས་འཤིན་བྲིས། །དེ་ལས་ཟུང་བའི་དགེ་བ་གང་ཐོབ་དེས། 
།བྱང་ཆུ་སེམས་ད་པའི་སྡོམ་པའི་ཚོ་གྲ་བསྟན་པའི་ལེའུ་སྟེ་བཅུ་གཉེག་པའོ། ' 





།རང་ལི་དམགྱི་ལྷ་སྒྐམ། _ (།ནད་པའི་ཤིཊ་པ་ལ་ཨ་དཀར་པོའི་འོ་པ་ 


༥ 

༈ྭ གྱར་དེ་ཅྤི་གཙུག་ནས་ཡར་འཇེན་པས་རང་ཡི་དམ་དུ་བསྒོས་པའི་ཐུགས་ཁར་ཐིམ་པར་བསོས་སྟེ། ཁའི་ནམ་ཤེས་ཡར་དྲངས། །ནད་པའི སྤྱི་གཙུག་གི་སྒ་ནས་བག་ཙམ་འཐེན་ལ། _ །ཕང་ན་ཏུག་ཅུག་མི་དྲག་ཙམ་བྱ། _ །དྲག་ཏུ་མི་རུང། - །ཁོའི་ 
.4 སྭ་བ་ནས་ཕར་ལ། † ཤེག་བྱ་གཤིས་ཀྱི་འདུག་ཚུལ། །འོད་གསལ སྟེང་བ ཐན་གྱི་སླུ་ཧྱ་བ་འདི་ཀ་ཡིན་ནོ། །ངོ ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །བྱོས་ལ གསལ་གད་པ་བོ། །འཅི་ཁའི་སེམས་བརྱེད་ཀྱི་མན་ངྲག་གོ། །།དུས་ 
ཧོ གསུམ་རུལ་བ་ནམས་ཀྱི་གཤེགས་ངའི་ཤུལ། །གཡུང་དྲུང་སེམས་ད་པའ་ནམས་ཀྱི་བགྲོད་པའི་ལམ། །སྒྲིབ་གཉེམ་མུན་པ་སེལ་བ་ཉི་མའི་འོད། །སྲིར་པའི་ས་བོན་བསྲེགས་པ་དུ་ས་མཐའི་མེ། །རང་གཞན་འདོད་རྒུ་འབྱུང་ 


།འགྲོ་བ་ལོག་པའི་ག་ཕང་སར་མི་འཁྱམས་ཞིང་། །རཝ་ 
།ཐེག་ཆེན་ཞྭའི་མེ་ལོང་ཞེས་བྱ་བ་བཟང་པོའི་རི་ལ རཅྱའྭ་ 









མ་སྟོན་ཉ་འབུམ་གྱིས་ ས་ཡི་གེ བཀོད་ པ། །སེམ་པ་གསུམ་གྱིས་ རེ ཚུལ་ རས བན་ སྨོད་ སྔོར་ ར་ལེའུ ཨུམ་ཆུ་ཅཙ་ ་ཅ་གཉེས་ སུ་བཞུགས་པ་ལས། 
ཤགས། །ད་གེ་བ་འགྲོ་ཀུན་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔ།། །|ད་གེའོ། ཤུཾ་ཧྙི།། : 














།རྫོགས་ 8 པ་ཆོན་ པྲོ་ཆུ གསུམ་ཌ ་ ཤར་ ལས།  རྡགས་དྲུག་རང་སྦོང་ གི རོས 





{| 








ནུ ཁུད་ :8 བ་ ༢ ཕྱུགས་ ཁུ བྱ་ སོ།། 
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222» ༦༩༦ (ཇཏེ༦ཉ༤ 








ཐྲ. གྲ" „ ༡།མི་མཛོན་པཱའི་དྭ་བིངས་ནས་ཨ་དཀར་པོ་ཆུ་ཤེལ 

ཨཱ་ཨ་དཀར་ས་ལེ་འོད་ཨ་ཡང་ཚྭཱ་འདུ། 
སྒྲིབ་པ་སྦྱངས་ནས། ༦ །ཨ་འཾད་དུ་ཞུ་བ་ལས་ཡི་ད་མ་ཀུན་བཟང་གཤེན་ལྷ་ར་བའི་བླ་མ་དང་ད་བྱེར་མེད་པ། :! 
, བར། ༩༤ ` །ད་བུ་རྒྱན་སན་ཆ་མགུལ་ཚུ། ༧ །ཕྱག་ག 


| བླ་མ་རྣམས་དང་། 


























 །ཨ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་ཕར་འཕྲོས་སྡོད་བཅུད་ཀྱི་གདཾས་པ་བཙམ། 





ཧིཿ མཐོག་ཞླད་བ་གཅིག་བངུ་བ་གདན་དེའི་སྟེང་དུ་བབ། 


དུབ་ཞབས་གདུབ་ལ་སོགས་ཞི་རྒྱན་བཅུ་གསུམ་གྱིས་བརྒྱན་པ།: 
།བྱི་རིམ་དུ་གཡུང་དྲུང་གནས་བཞིའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། 





ངག་ཏུ། 
།འོད་ཟེར་ཚུར་འདུས་པས་རང་ག 
“ སྐུ་མདོག་ཤེལ་དཀར་དྭངས་བ 











ཞན་གཉིས་ཏྱཾ་ 999. 
འི་མདག་འདྲ་ “° | 
།དེ་འི་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཡར་ལ་རཿབརྒྱུད་ ༧ བྱ ། 


།དེ་ལས་འོད་ཟེར་ཡར་འཕྲོས་པས་དྭབིངས་ནས་བདེ་བར་གཤྲིགས་པ་ 





།ཨ་མཾ་ཧཱཾ། ། 












>ཁྲི.2= 221; 1, ཏེ. „༤. 






ཆྭས་འོནཿད་ཞུ་ནྭ་སཿགྲཐེན་ཱཿལ་ཐིམ། ཡཿ 











ཀཱ > །རང་ཞུས་ཤེལ་དཀན་གྱི་བུམ་པ་ལ་བུ་དབང་དང་ཕྱིན་ཆླ་བས་ཀྱི་སྡོད་དུ་རུང་བ་གཅིག་ཏུ་གྱར། 
ག་འབུ་ཨ་ཚཱ་ཆཱཾ་གསུམ་བྱང་བས་རང་གཞན་གཉིས་ཀྱི་གན་ས་གསུམ་དུ་ཟིས་པས། 


།ཅི་ཡང་མི་ད་སིགས་ཕ་སྟོང་པའི་ངང་ལ་ཅི་གྲན་ས་སུ་བཞག:: ༦. - ;གཏིས་པ་རུན་བྲང་གི་ཏི་ང་འཛིན་ནི། 








རི ཉྒོོ་མྱབས་ཡལོ་ ས་སི ་གན་ས་གསུམ་ གས་ 

345: །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ད་བང་དང་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ ཐོབ་པར་ བསམ། “ཤདེ་ རཇེས་སྐྱབས་ཡུལ་་ 
།གཤེན་ཉ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ཉཧིད་ལ་ཟིམ་པར་བསམ་ལཿཾ ། ཉིས་པ་ཏཇོས་གཞི་ལ་གཉིས། ༩ །སྦྱིར་སྱུ་གཏི་ངྲ་འཛིན་གསུམ། ཚི་ཐཀཿའེག་ྲེ༔་ིའྭ ༦.ཉདྲང་ 
ཐོ་ལ།གསུམ ལས།2  « ཤླདེ་བཞིན:ཞིད་ཀྱི་ཏིང་ཞཛིནྟོ་ནི། „ „ །དེ་ལས་འགྱས་ན: - །སེམས་ཆན་ཐམས་ཅད་་ ཕྱུག་ ། 


བལ་བདེན་པ་དང་། ཤཀུན་འབུང་བདེན་པ་དང་ཐལ་འདད་ཀྱི་སིང་ཟྗེ།  །འགོག་པའི་བདེ་ན་པ་ན་བམ་བྱི་བདེ་ན་པ་མོབ་འདོད་ཀྱི་བྱམས་པ། - 


¡| བ། 


༡༩ ཏེ་ཏང་ཐི་འྲང་ཁ་དྷསཱའཊནཱ་ཁྲའཾ དགའ་ | 


ངི ་རེང་ ཆགས་ མང་ མེད་ པའི་ 2: ་སྙམས་ བཞིའི་ངང་ ནས། ཏེ རྣམས་ཐར་པ་ དང་ ཐམས་ཧན་ ཅད་མྱེནཿཔའིཿ 6 འཕང་ཐོབ ཿཔརཿབྱཿ ་བའི་ ཆེད་ དུ་འདུ་ཝ་བ་ གཅིན དྲུག་ *42-5-9 བྱའོ ཆ།ཆ ཐུ ངེ ི | 








༤ ༡6 ༡༠༡༡༠༨༡༡༨༨༦ 2%༨༨༨)༡༡གསགང་ན་འམགསར་ལང༠༡-་འབསས་བ༡༡༧བསང་ཡང་ཐང་ཡང་༡༤༩སསར༡ས་བསང༨༠༧༤འ་མང་༼ ཆ ཉན་མཆས་བ་ཤ་ཀརལསའཇག་འགངསཚ་མཚར།༤༡༨༢ངལ་ལ་ཡང་མསར་ །ང་༡༨ཆ༨༧༡༢༠༤༡གསངལསཡར་འ༡་མཆལ་འཇར་གསར་འཟམ་འཚམ་རར་འམ་ 


།གསུམ་པ་ནཾ། །ལ་དང་སྔགས་ལས་འོད་ཟེར་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོས་པས། །སེམས་ཅན་ 

ངུ རྣམས་ཀྱི་ཞེ་སྡང་གི་ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་བསུས་ནས་ཅིབ་སྟེང་གི་དུ༔ བཙོ་བརྒྱད་ལ་ཐིམ་པས། །ཨ༔འཕྲ་མོ་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོས་པས་ནང་བཅུད་རྣམ་ཤེས་འོད་སྐུ་ཐམས་ཅད་འདུལ་གཤེན་གསང་བ་ངང་ 

=± རིང་གི་སྐུ་རུ་གྱར་པར་བསམ་ལ། །ཨ་དཀར་ཨ་ཚད་དུ་ཏྲི་ཨུ༔ ནག་པོ་ཞི་ཞི་མལ་མལ༔ཨ་དུ་ཡེ་སང་སང་སྭདཱ། བརྒྱ་ཚོགསུམ། ཡང་ ' ཡི་གེ་ཡཾ༔ གཉིས་ལས་འོད་ཟེར་ཛྣན་དམར་རེ་རེ་འཕྲོས་ 

ཱ པས། །ཅིབ་སྟེང་གི་དུ༔ལ་ཕོག་པས་ཡི་གེ་ཡཾ་ལྡང་ཀུ་རེ་རེར་གྱུར་ན་ས་ཞེ་སྡང་སྦྱོང་། །བྱམས་པའི་སྟོབས་དང་ལྡན་། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པར་བསམ་ལ། །ཨ་དཀར་ཨ་རྨད་ 

¦ །དུ་ཏྲི་ཨུ༔ན་ག་པོ་ཞི་ཞི་མལ་མལ༔ ཨ་དུ་ཡི་སང་སང་སྭཧཱ། ངརྒྱ་ཚེ་གཡུས] །བ སྐྱེད་པ་དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་ཡར་འཕྲོས་དབྱིངས་ནས་བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། །བསྐྱེད་པ་ 
ནྣམས་ལ་ཐིམ་པས་གཉིས་མེད་ལས་ཀྱི་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོར་གྱར་ན་ས་འབྲོ་རོན་རྒྱ་ལག་ཕྱེད་པར་བསམ་ལ། །ཨ་དཀར་ཨ་རྨད་ཏུ་ཏྲི་ཨུ ཏཱ ནག་པོ་ཞི་ཞི་མལ་མལ༔ ཨ་དུ་ཡེ་སང་སང་ས་ཧཱ རི ། 

མོམ 





།ཨ་དུ་ཡེ་སང་སང་། དེ་ས་ངཇོད་པས། 
ཚཱ 








| པས་ཆུ་ཡི་འཁོར་ཁོ་བསྐོར་བར་གྱར་པར་བསམ་ལ། 


ཏེང ་ 




























།དུ་ས་དྲྭག་གསོཝ་ ཞདེཐས་ ཞི ས་ནི། །ཨི་མ་ ཧོ། ° ཤབྱམས་ པ་ །་པ་ཆེན་ བོས་ཚ་ཐ གྲང་ གུང་དྲམལ་ བ་ བ་འདྲེན། ` ་།མུ་ མདོག་ ཚན་ དམར་ དམར་མེ་ཆུ ཆུའི་ འཁར་ ༡བ་ བསྣམས། : .. །གསང་བ་ངང་རིང་ཐུགས་ | 
¿ རྗེའི་མཐུ་སེབས་ཅན།.. །ཉིད་ཤྱི་ཕྲིན་ལས་དརྩལ་བ་སྟང་པར་འདྲེ་ནཾ།::.4 །ཝུས་དྲག་ཡིད་གསུམ་གུས་པར་གསོལ་བ་འདེ་བབ།  །ད་ཆུལ་བའི་གནས་སྟང་ཞེ་སྡང་ཅུད་ ད་དག་ཅིང་།  .. - །མཚམས་ 
མེད་ ལོག་ ལྟ་བསད་བཅད་ སྒིབ བྱང་ནས། ° །བྱམས་པ་ཆེན་པོའི་དཔྱེངས་སུ་སཇས་རྒྱས་ཤོག _ ཅིག་གཏོའ་བ་ངཏབ་ཐོ།2  དེ་ནབ་ཛོགས་འིམ་ནི། །ཕྱི་ སྡོད་་ འོད་ དུ་ ཞུ་ ནས་ནང་བཅུད་་ འདུལ་གཤེན་ལ 
 ཐྲིམ། ་།ནང་བཅུད་འོད་དུ་ཞུ་ནས་བཟླས་སྔགས་ལ་ཐིམ། །སྔགས་འོད་དུ་ཞུ་ན་ས་ཅིབ་སྟེང་གི་ཡེ་ལ་ཟིམ། །ཡ་འོད་དུ་ཞུ་ན་ས་འདུ་ལ་གཤེན་གཉིས་ལ་ཟིམ། ' །དེ་ཡང་ཨ་སྔན་ད་མར་ | 
༡ །གཉིས་སུ་གྱར།  །དེ་ཉིད་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་གཉིས་མུ་གྒྱར། : །དེ་མཁའ་ལ་འཛའ་ཡལ་བ་ལྟར་མི་དམིགས་པར་བཞག་གོ།། ༔ ÷ །།5ྱད་ན་ གཉིས་པ་ཨཱི་དྭགས་བྱོང་ཐ ལ་གསུམ།. , . །ཞིང་སྱོང་། _ [ཉ་ | 
(% 3 ༈ཏཧཱ་ཊཉེད་ པ། །ལས་ལ སྦྱར་བའོ། ད་ནི པོ་ ནཾ ཡི ཟླ་གསབཿ བཀྲེས་སྒོམ་གྱི་སེམས་ ྭ་ཏྷན རྣམསཝ མིང་ནི ཚོཉ་ཝིཿ ཐའ ཤྭཧཾ་ྷ བསྒམ་བའི་ཇོས་ ཤ་ཟ འིམ ཉིད་ ༔གཞིཨཱ་ ཉར་ ཁུ བའི་ འི་ཐུགས་ ལས་ཡི་གེ་ར་ཡཾ་མི་གསུལ་ | རཿ 


རེ ས་ བྱག་ཚོ་བཞི་བྲགད་ངོ་ 























།ཐུགས་རྗེ་མཐུ་སྟོབས་ཅན། །ཉིད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཡི་དྭགས་སྟོང་པར་འདྲེན། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས།, །ཡི་དྭགས་གནས་རྟོང་འདོད་ཆགས་རྒྱུད་ད་ག་ཅང་། །སེར་སྣ་ 
| ཇུར་གེགས་བཀྲེས་སྐོམ་སྒིབ་བྱང་ན་ས། །ཕྦྱིན་པ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས་སུ་སངས་རྒྱས་ཤོག _ ཅིས་གསལ་བ་བཏབ་པོ། དེ་ནས་ཛོགས་འིས་ནི། , - . །ཕྱི་སྡོད་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ནང་བཅུད་(ཞདུལ་ དྲ 
ཤཱ ཤེན་ལ་ཟིམ། །ན་ང་བཅུད་འོད་དུ་ཞུ་ན་བཟླས་སྔགས་ལ་ཐིམ། །སྔགས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཇིབ་སྟེང་གི་རཾ༔ལ་ཐིམ། ྫ །རཾ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་འདུལ་གཤེན་ལ་ཐིམ། .ུ །དེ་ཡ་ཨང་ད་མར་ལྡང་ 





¡ ཤཾ། གཅིག་ཅུ་གྱར།- །དེ་ཉིད་བྲིག་ལེ་ད་མར་ལྡང་གཅིག་ཉུ་གྱར། _ །དེ་མཁའ་ལ་གཞའ་ཡལ་བ་ལྟར་མི་དམིགས་པར་བཞག་གོ :, །དཏུན་གསུམ་པ་རྩོལ་སང་ཕྱོད་བ་ལ་གསུས། །ཞིང་སྙྱང་ཐ། - ༈་འཌར་བསྐེད་ 
_ པ¦ ¿ །ལས་ལ་སྦྱར་བཏོ། - །དྭང་བོ་ནི། _ །ཧྱོལ་སོང་སླིན་ཐུགས་བྱེ་སེསྐམ་ཅན་ནམས་ལ་རྙིད་ཇྗེ་ཚད་མེད་ཐུན་གཅེག་བརྒོས པའི་ངོཔ་ནས།. །བད་ག་ཉིད་གཤེན་ལར་གསལ་བའི་ཐུགས་ལས་ཡི་གེ་རཾ་ཡཾ་མི་གསུམ་འཕྲོས་པ་ལས། 
 རི་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་ནས་བྱོལ་སོང་སྡེ་གསུམ་གྱི་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྲེག་པར་བསམ་ལ། : - །ཨ་ད་ཀར་ཨ་ཟདཱ་དུ་ཧྲི་ཨུཉནག་པོ་གི་ཞི་ཡལ་མལ༔ རྱར་ཛྭ་དྭག །མཾ་ཁས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆླུང་ . རཾ 











ོས་ས་པོ་རིས་ས་་བོམསས་ 





























།བྱང་ནས་བསྲེགས་ཤུལ་གཏོར་བར་བསམ་ལ། །ཨ་དཀར་ཨ་ཟད་ ། .- ,བཅྱ་ཛོ་དྲུག „`... ,།སི་ཁས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་བྲུག་ནས་གཏོར་ཤུལ་ཐམས་ཅད་ བཀྲུས་པར་བསམ་ཁ། - །ཨ་དཀར་ ] ; 
ཨ་རྨད.] ། བརྒྱ་ཚོ་དྲུག །ཕྱི་སྣོད་ལྟའི་གཞལ་ཡས་ཁད་ཡེ་ཤིས་ཆེན་པོའི་ཞིང་ཁམས། ::/ །ནངྲ་བཅུད་རྣམ་ཤེས་ཞོད་སྐྱར་ལམ་གྱིས་གྱར་པར་བསམ་ལ། །ཨ་ད་ཀར་ཨ་ཟླད་: ངརྒྱ་ཚོ།དྲུག །གཉིསེ་པ་ནི། ངཱ 
།ནང་གི་ཉེ་བར་ཆུའི་འཁར་ཁོ་སྣན་པོ་ཅིབ་གསུམ་པ།... . །ཉི་བར་ཨ་སྲ་ལྔང་4/..: །ཅིཐ་གསུམ་ལ་སྱད་བའི་ཡི་གེ་སུ༔སྔོན་པོ་གསུམ།... . .. །མུ་ཁྱད་ལ་ཕྱོང་བྱེད་བཟླས་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ།.. ¦ | 
འོག་ཅུ་ཡི་གེ་མི་སྡན་པོར་བསྤལ་ལ།.-..(;, .[དག་ཏཱ། ,ཨ་ཨ། „ ཞེས་བཛད་ སྲ: ; །ཨ་ལས་འཇུ་ལ་གཤེན་ཏིངྲ་སངས་རང་བཞིན་ཆུ་མདོག་སྔོ་ལྟང་།, །ད་བུ་ཁ་ཤེལ་བྱི་ཐོད་དིང་དང་། „; -.།སྒུ་སྟོད་ྦ་བྱའི་་ 

རད་གཡོག 32 ;།སླུ་སྨད་ མི:ད་ར་ཤཱསྲ་ཐབ་གསོལ:བ།,.„, ÷..,།གཡས་:ས་ཌོན་3ྱི་ཤཁ་ཁོ་བསྐོར་ཞིང་] 2: .:།གཞོན་སྐསཱ་ཁུ་ད:ཧིའི་བུམ་པཿབསྡཨྲས་མཆན་བསམ་ལ། ; གསུས་སཱནི། , /. སྔབྲ་ཨུ་། 
ཚ་སྭང་སང་།,..- „ ཅེས་བརན'?བ „ །སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་གཏི་མུག་གི་ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་ བསུས་ནས་ིབ་སྟེང་གི་སུ༔ གསུམ་ལ་ཟིམ།¿ | 









མི་བ ཟེ་ཉི་ཀཿ པ་ཅི ལ་ ་ 


སཱ །ལྷ་དང་སྔགས་ལས་འོད་ཟེཆ་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོས་པས། 


. ཤཨ་དཀར་ཨ་མད་དུ་འི་སྦུ ནྲག་པོ་ཞི་ཞི་མཁ་མཁ།, ཨ་སུ་ ། རཾ 
ལ་ ་་ †‡རྲྲེྲེྲེ་ མུག་སྦྱོང་།..... །ཡེ་ཤེསྲ་ཀྱི་སྟོབས་དང་ལྡན།9.། , 
ཏྱརཾ་ཚོཾ་གསུས། ་།བསྒྱེད་པ་དེཿདག་ལས་ཁོད་ཟེར་ཡན་འཕྲོས:དབྱིཏམ་ནས་བདེ་བྱ་རཱགཐེགྲས་པ་ 


།བསྐྱེད་པ་རཱསས་ལ་ཟྲིམ་པས་གཉིས་མེད་ལས་ཀྱི་ཨེམས་ད་པའ།ཆེན:པོ་གྱར་ནས་འགྲོ་དོན་རྒྱཿལུག་ཕྱེད་ཕཆ་བསམ་ལ། ;3,5 / ླཨཱདྲ་ཀཱརཆ།&.£༧» ཧཱ་གླ་ཚིཿཨངུསྲང་སྭཱཧཱ༔ 
།ཏིད་སངས་ནྲང་ཞི་ཐུཌ་ 


` | །དུས་ ུག་ཤྱེ་གཾོལ་འེ་ཊས་ནི།, „ . །ཨེ་མ་ཧོ། „÷ ,།ཡེ་ ཉེས་ནེན ཿཔོས་གླེན་ཁྱགས་བྱོལ་སོོང་འདྲེ་ན། 2... །ཨྐུཿ ཐའ ལྡང་གུ་འོད་འཁོར་བུམ་པ་བྣསམས། 
| རྡེའི ྡེའི་མྱབ ར་བས་ ཆན (ཉིད ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ ལུས་བྱེལ་སོང་ སྟང་ུ པར་ འདྲེན། ... _ །ལས་ ངག་ ཡིད་ ད་གསུམ་གུས་པསུ་གསལུ/8ཱཉ ༨ ˆ དྲ : ¿ „]བྱོལ་ཨོང་ཨནས་རོང་གཏི་མུག་ཟུད་དྲ་ག་ཅིང་། ;:.༧།གླིན་ 


¿ ཏ དྱག་ཚ་ གསུམ། 


` རེ རྫ རར །ཨ་དཀར: ། _ , ཨ་སུ་མི་སང་སང་སྭཧཏཱ༔ 439. 













༧ ཞུགས་ཟོང་ འཟིབ་ ་བཀོལ་ སྦྱོད་ ཐོད་སྤི་བ་ བྱང་ ན་ས། །ཡེ་ ཤེས་ཆེན་ པོའི་ དབྱིངས་ སུ་ སངས་ རྒྱས་ ་ཤོག ཅེབ་ གསོལ་བ བ་ "བཏབཔོ། རའ ནས རྫོགས་ རེམ ནི། །ཕྱི་ སྣོད་འོད་ དུ་ ཞུ་ ནས་ ནང་ ་ནང་བཅུད་ ་འདུལ་ པ་གཤེན་་ = ། | 
ཐིམ། . .- །ནང་བཅུད་ཞོདཿ ༠༢༠༡༩༩༣༩༡༥ ༢ ཧས །ཝྔགས་ཛད་དུ་ཞུ་ནས་ཅིབ་སྟེང་གི་མཾ་ཝ་ཐིམ།... །སི་འོད་དུ་ཞྭ་རྐས་འུལ་གཤེན་ལ་ཐིམ། །དེ་ཡང་ཨ་སྔ་ལྡང་གཅིག་ཏུ་གྱར། 
དི་ཉིན་ཞིག་ལི་སྔ་ལང་གཅིག་ཁྱ་མིན།༩༧..ཤརྡེཿསཁན་ཝ་འཇན་ཡཌ་ཆཿཉར་ལི་དམིགས་པར་བཞག་གྲོ། £:¿.¿ ཕཏཧཉི་བགི་སོུབ་ཀུས། །ཉིང་སྱང་ཤ། ༼༡ བཀར་བྲ་སེ་ད། 
།ཁ་སྱྱན་བའོ། 12:43 །དཏ་ཊོ་ནྲི།.. །མི་བྲེལ་ཕོངས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ནམང་ ལ་སྙིང་རྗི་ཚད་ཨེད་ཐུན་གཅིག་བསྟོས་བའི་དོསྲ་ནས། . ༡4 །བདག་ ཉིད་ གཤེན་ ལྟར་ གསལ་ བའི་ ཐུགས་ལས་ ཡིཿ གེ་ར རཾ 
; ་མཾ་གསུམ་འཕྲོས་པ་ལས། 2... །རི་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་ནས་ མི་སྡེ་གཉིས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྲེག་པརྭ་བསམ་ལ།_ 2 _ །ཨ་དཀར་ཨ་མྲད་དུ་ ཏྲིཿ སུ༔ནག་ པོ་ཞི་ཞི་མཁ་མལ༔ ཌཱ ཚྭ དྲུག , [ འུ ། 
| ཌཱ ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུང་བྱང་ནས་བསྲེགས་ ཤུལ་གཏོར་བར་བསམ་ལ། རྨ ནཀརྭ་ཨཱ། ཨ་ རྨད ། ཐ ་ཆོ་དྲུག5 . །ཁཾ་ ལས་ ཡེ ཤིས ཀཿ ཆུ ཅ་བྱུག 2 ཤན ཙུལ་ ཀྱགས་ པར་ བྱག ¿¿ །ཨ་ ཨད ཛར ` རཾ 
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༄༅། །ཡང་ཡི་གེ་ཁཾ་ལས་འོད་ཟེར་སེར་པོ་འཕྲོས་པེས་ཅིབ་སྟེང་གི་ཌཱཾ༔ ལ་ཕོག་པས་ཁཿསེར་པོ་རེ་རེར་གྱར་ནས་ཕྲག་དྡག་སྦྱོང་། །ཡངས་པའི་རྟེབས་དང་ལྡན། _ །མཉམ་པར་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས 
རྟགས་པར་བསམ་ལ། །ཨ་དཀར་ ། །ཨ་ཟཱ་ཁ་སང་སང་སཱ་ཤཱ།  ངྱ ཚོ གསུཡ། བསྐྱེད་པ་དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་ཡར་འཕྲོས་དབྱིངས་ནས་བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས།། 
བསྐྱེད་པ་རྣམ་ལ་ཐིམ་པས་གཉིས་མེད་ལས་ཀྱི་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོར་གྱྱར་ནས་འབྲོ་དོན་རྒྱ་ལག་ཕྱེད་པར་བསམ་ལ། ཧཱུ 0 །ཨ་དཀར་ཨ་རྨད་; ། ; །ཨ་ཟཱ་ཁ་སང་སང་སྭ་ཧཱ༔ 
བྱྒ་ཚོ་བཞི་བསྲད་ངོ།  །ཧྭས་དྭག་གི་གསུལ་འདེབས་ནེ། །ཨེ་མ་ཧོ། །ཡངས་པ་ཆེན་པོས་ཕྲག་དོག་མི་རྣམས་འདྲེན། །སྐྱ་མདོག་སེར་པོ་རྔ་གཤང་བུམ་པ་བསྣམས། །གྲུ་བྱིན་ 
།དོན་སྤུངས་ཐུགས་རྗེའི་མཐུ་སྟེབས་ཅན། །ཉིད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་མི་རྣམས་སྟོང་པར་འདྲེན། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། :  ;།མི་ཡི་གནས་སྟོང་ཕྲག་ 
དག་གྱུད་དག་ཅིང་། །འཕོ་འགྱུར་རུ་ང་གཞན་སྨད་སྒིབ་བྱང་ནས། །ཡངས་པ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས་སུ་སངས་རྒྱས་ཤོག ཅེས་གནལ་བ་བཏབ་པེ། _ །དེ་ན་ས་ནོགས་དེམ་ནི། ཕྱི་སྡད་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ནང་བཅུ་; 
1 ------བ་ངང་ངང་ང་ངང་་་ང་་་་བ་ངངང་འབའ་ོ་ ངཱ ༡ 
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ི། །བྱེད་བླགས་སྔགས་ཀྱིས་བསྐར་བ། །འོག་ཊུ་ཡི་གེ་རཱ་ཁ་དོག་ལྔ་ལྟན་དུ་བསམ་ལ 
ཟོ དང་སྐུ་ལ་འོད་དཀར་ན་བཟའ་གསོལ་བ། །གཡས་པས་མེ་ཏོ་ག་ཨུཏྤལ་འཛིན་ཞིང་། །གཡོན་པས་དབལ་ཀྱི་ཤང་ལང་ཕྱར་བར་བསམ་ 
“ཡཱ ,འོད་ཟེར་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོས་པས། །སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱི་ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་ཅིབ་སྟེང་གི་ཐ༔ གསུམ་ལ་ཐིམ། 





ད ཐམས་ཅད་འདུལ་གཤེན་ྩེ་རྒྱལ་པར་ཏིའི་སླ་རུ་གྱར་པར་བསམ་ལ། །ཨ་དཀར་ཨ་མད་དུ་ཏྲི་ཨུ༔ནག་པོ་ཞི་ཞི་མལ་མལ༔ཨ་ཐ་ཱཱ་སང 
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ངོག །ཨོ ཨ། ཅས བཟོད ཕས། །ཨ་ལས་ཞདུལ་གཤིན་རྫི་རྒྱལ་པར་ཏི་སྒུ་མདོག་ཚྫན་པོ། 


ལྡན་པ་འཕྲོས་པ་ཅིབ་སྟེང་གི་ཐ༔ལ་ཕོག་པས་རྣཾ་ཁ་རོག་སྣ་ཚོཌ་དང་ལྡན་པར་རེ་རེར་བྱར་ནས། །ང་རྒྱལ་སྦྱོང་།།ཞི་བའི་སྟབས་ལྡན།།བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་རྟོཌ་པར་བསམ་ལ། །ཨ་དཀར་ཨ་རད ། །ཨ་ཐ་ 
ཧཱི་སང་སང་སྭ་ཧཱ༔ བཅྩ་ཛ་གསམ། །བསྐྱེད་པ་དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་ཡར་འཕོས་དྭ་བིངས་ནས་བདེ་བར་གཤེཌ་པ་རམས་སྨྱན་དྲངས། །བསྐྱེད་པ་ནྣམས་ལ་ཐིམ་པས་གཉིས་མེད་ལས་ཀྱི་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོར་ 










ལ། །གསུམ་པ་ནི། །ཨ་ཐ་ཧཱཾ་སང་སང། ཅེས་བརྗོད་པས། །ལྷ་དང་སྔཌ༩ལས་ 
།ཨ་འཕྲ་མོ་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོས་པས། །ནང་བཅུད་རྣམ་ཤེས་འོད་སྐུ་ 
་སང་སྭཱ་བཱ། །བཅྱ་ཛ་གསུམ། །ཡང་ཡི་གེ་ཅྩྭ་ལས་འད་ཟེར་ཁ་དག་སྣ་ཚཌ་དང ® 


¬> 


༡ ཧྱུར་ཞག་འགྲ་དན་རྒྱ་ལག་བྱེད་པར་བསམ་ལ། །ཨ་དཀར་ཨ་རྨད་1 ། ཨ་ཐ་ཧཱི་སངྭ་སང་པཱ་བཱ༔ ངཏྱ་ཛ་བཏ་བབྲང་པོ། །ད་དུ་གི་གསལ་འདེ་བས་ནི། །ཨེ་མ་ཧཾ། །ཞི་བ་ཆེན་པོས་འཐབ་བཙུད་ལྟ་མིན་འདྲིན། །སླུ་མརག [ ཧཱ 


+, 


།ད་བུ་ལ་གསེར་གྱི་ཐོད་རྡེང་ །ི 


622 





སྡན་པོ་ཨུཏྤྲལ་ཤང་ལང་བསྣམས། །ྕེ་རྒྱལ་པར་ཏི་བུཌ་རྗེའི་མཐུ་སྟེབས་ཅན། །ཉིད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ལྷ་མིན་རྟོང་པར་འདྲེན། །ལྲས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་གསལ་བ་འདེ་བསྲ། །ལྷ་ཡིན་གན་ས་སྟང་ ང་རྒྱལ་རྒྱུད་ 
དུག་ཅིང་། །འཐབ་བཙད་བསད་བཅུད་གྲསུལ་འབྱེད་སྲེང་བྱང་དྲ། །ཞེ་ང་ཏེདུ་ཏའི་དིདཱཧཱ་ཨུ་སཱད་རྤྱ་བཱགཱཧཏ་ཊ་བ་བཏུབང་ ཏ་གས་་ འེས སྱི་སྡད་འད་ད འུ་ནོག་ནོངོ་བྱངད་འདུང་གཉིན་ 
ཊཱ་ཐིཊ། ནང་བཅུད་འད་དུ་ཞུགས་བུཟླས་སྔགས་ཇིམ། །སྔཌ་འོན་དུ་ཞུ་ནཱས་ཇིཊྱ་རྟིང་གི་ཏཱ་ཁ་ཕྲིཝ།. [ འད་དུ་ཁུ་ནེས་འདུ་ཁ་གཤེན་འ་ཐེཊ།  །དེ་ཡང་ཨཱ་ཛྔན ང་གཅིག་ཏུ་བྱུ་ནུ། །དེ་ཉིད་ 
(2 ཐྲིགྲ་ལེ་ན་པོ་གཅིག་ཅུ་གྱརུ། _ །དེ་མཁའ་ལྭ་འཇའ་ཡལ་བ་ལར་སྲི་དམིགས་པར་བཞག་གོ། ༨ །བཅུད་དག་ང་ཉ་སྦྱད་བ་ལ་གསུས། །ང་ཕྱུང་ཊ། ཉ་འཁོན་བྱཉེད་པ། །ལམ་ལ་བྱའེ་བའ། །དང་པེ་ནི། །ཧ་པམ་ཞུད་ག་ 
° །ཨེམསཅན་ནམས་ལ་སྙིང་རེ་ཚད་མེད་པ་ཁུན་གཅེག་བསྒོམ པའི་དོས་ན་ས། །།བད་ག་ཉིད་གཤེན་ཉ་འོད་དཀར་གསལ་བའི་ཐུགས་ལས་རཾ་ཡེ་མཾ་གསུམ་འཕྲོས་པ་ལས། །རཾ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་ནས་ལྷ་ཕམ་ 
ཁུང་སྡེ་གསུམ་གྱི་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྲེག་པར་བསམ་ལ། ཨ་དཀར་ཨ་རྨད་དུ་ཏྲི་ཨུ༔ནག་པོ་ཞི་ཞི་མལ་མལ༔ བརྒྱེ་ཚོ་དྲག །ལཾ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་བྱུང་ནས་བསྲེག་ཤུལ་གཏོར་བ ར་ 
བསམ། །ཨ་དཀར་ཨ་ཟད: ། བརྒྱ་ཚོ་དྲུག ] །མཾ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་བྲུག་ན་ས་གཏོར་ལ་ཐམས་ཅད་བཀྲུས་པར་བསམ་ལ། །ཨ་དཀར་ཨ་རྨད་; ། བཧྱྱ་ཚོ་དྲྭག །ཕྱི་སྣོད་ཉའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ 
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་པོ་འཕྲོས་པས། 
༧ 


༄༅།: . 


།ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་ཞིང་ཁམས། ར་ར །ནང་བཅུད་རྣམ་ཤེས་འོད་སྐུར་ལམ་གྱིས་གྱར་པར་བསམ་ལ། 
 གི་སྦྱི་བོར་ནམ་མཁའི་འཁོརྭ་ལོ་དཀར་པོ་ཅིབ་གསུམ་པ། །ལྟེ་བར་ཨ་དཀར་པོ། 
ཏུ་ཏཾ་མཐྲིང་ཀ་བསམ་ལ། , 5 3།ཨཿཨ། ཞེས་བརོད ཕས། །ཨ་ལས་འདུལ་གཤེན་ཡེ་གཤེན་གཙུག་ཕུད་སྐྱ་མདོག་ན་ཀར་པོ། 

_ ན་བཟའ་གསོལ་བ། . །གཡས་པས་དུང་གི་ཆགས་ཤིང་འཛིན་ཅིང་། །གཡོན་པས་ཐུཌ་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས་པར་བསམ་ལ། 
| ལ་དང་སྔཌ་ལས་འོད་ཟེཆ་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོས་པས། .& ¬. ཤསེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་གཡྲེང་བ་དང་མེ་ལོའི་ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་རིབ་སྟེང་གི་ཨ་གསུམ་ལ་ཐིམ། 
།ནང་བཅུད་རྣམ་ཤེས་འོད་མྐུ་ཐམས་ཅད་འདུལ་གཤེན་ཡེ་གཤེན་གཙུག་ཕུད་ཀྱི་མུ་རུ་གྱར་པར་བསམ་ཁ། ཚོ 


ཤཨ་དཀར་ཨ་རྲད ། 





བྱས མ་དག / : གཉེས་པ་ནི། ÷ །རཁེ་ ་ཱ 
ཤརྩིབ་གསུམ་ལ་སྦྱང་བྱའི་ཡི་གེ་ཨ་སྲོ་སྐྱ་གསུམ། - །མུ་ཁྱུད་ལ་སྱོང་བྱེད་བཟླས་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། འོག: 


།ད་བུ་ལ་གཡུ་ཡི་ཐོད་རྡེང་ད་ང་སྐུ་ལ་འོད་ཟེར་གྱི་ 
.།གསུམ་པ་ནི།. - > །ཨ་ཨ་ཧཾ་སང་སང་།-=-. ༧ །ཅེས བརྗོད་པས། 


ཾ །ཨ་འཕྲ་མོ་གྲང་ས་མེད་ཿ , 
 །ཨ་དཀར་ཨ་རྨད་དུ་ཏྲི་སུ་ནག་པོ་ཞི་ཞི་མཁ་མལ༔ཨ་ཨ་ཧེ་སང་ | ེ 


¬ 
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| { མང་སྭྭཱ༔ བརྱ་ཚོ་གཀམ།.. . 2, །ཡང་ཡི་གེ་ཧ་ལས་འོད་ཟེར་མཐིང་ཀ་འཕྲོས་པས་རིབ་སྟེངྲ་གི་ཨ༔ལ་ཕོག་པས་ཧཾ་མཐིང་ཀ་རེ་རེར་གྱར་ནས། 
འགུས་ཀྱི་སྟོབས་དང་ལྡན། _ -  །རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་རྟཌ་པར་ཁསམ་ལ། -_ _ །ཨ་དཀར་ཨ་རྨད་; ; 9: 
£ ` འཐྲོས་དབྱིངས་ནས་བདེ་ཐར་གཤེཌ་ཕ་ནམས་སྨྱན་དྲངས།- - #- །བསྐྱེད་པ་རྣམས་ལ་ཐིམཿཔས་གཉིས་མེད་ལས་གྱི་མེམས་ད་པའ་ཆེན་པོར་གྱཆ་ནས་འགྲོ་དོན་རྒྱ་ལག་ཕྱེད་པར་བསམ་ལ། ཤཨ་ 
ཤྲ དར་ཨ་མད་་ 1 །ཨ་ཨ་ཧཾ་སང་སང་སྭ་ཧཱ༔ ¡¦ བྱས་ཙྭ བཞིི་བགླད་ངོ། །དྭས་དུག་གླི་གསོལ་ཞྭདི་བས་ནྲེ། །ཨེ་མ་ཧོ། ༩ །ཐུཌ་ཇེ་ཆེན་པོས་ཕམ་ཉུང་ཆ་རྣམས:འདྲེན་། 1 ཿཤམྐུ་མདོ་གཏད་ཀར་ 
པོ་ཆཌ་ཤྲིང་ལྲགས་ཀུ་བྣསམས། £=. །ཡེ་གཤེན་གཙུག་ཕུད་ཐུཌ་རྫེའི་མཐུ་སྟོབས་ཅན་། །ཉིད་ཀྱི་ཕྲིན་ལསྐ་ཆ་རྣམས་རྟོང་པར་འདྲེན། = ༦།ལྱེས་ཇག་ཡིན་ཿགསུམ་གུཨ་པས་གསོལ་བ་འདེབས 
ལྷ་ཡི་གན་ས་སྟོང་དུ་གཙཝྔའི་རྒྱད་'དག་ཅིང་།-. . :. །ཕམ་ལྟང་ལེ་ཁོ་གཡེང་བའི་སྒིབ་བྱང་ནས།.-.. --..ཤཡེ་ཤེས་ལྔ་ཨིཿད་བྱིངས་སུ་སངས་རྒྱས་ཤོག:2.-ཅེས་གང་ལ་ཐ་བཏགྲ་བོ། £. །དེ་གཧྭ་ཟཱཾསཱ རིམ་ནི། :༧།མྱི་ 



































།ལེ་ལོ་དང་གཡེང་བ་མྱོང་། ` ° །བཙོན་ 











།ཨ་ཨ་ཧིཾ་ཨང་སང་སྭ་བཱ༔1 £ (1ཁརྱ་ཚྭཾ། གསམ  ::.- །བསྐྱེད་པ་དེ་དྲ་ག་ལས་འད་ཟེར་ཡར ཏྒ 




















།སྡད་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ནང་བཅུད་ཞདུལ་གཤེན་ལ་ཐིམ། 
. འོད་དུ་ཞུ་ནས་འདུ་ལ་གཤེན་ལ་བྲིམ། _ །དེ་ཡང་ཨ་དཀར་པོ་གཅིག་ཅུ་གྱར། 









།ནང་བཅུད་འོད་རུ་ཞུ་ཤས་བཟླས་སྔགས་ལ་ཐིམ། །མཁ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཅིབ་སྟེང་གི་ཧཾ་ལ་ཐིམ། །ཏཧ་ 
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།དེ་ཉིད་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་གཅིག་ཏུ་གྱར།* །དེ་མཁའ་ལ་འཇའ་ཡལ་བ་ལྟར་མི་ད་མིགས་པར་བཞག་གོ། “ ། 
བནུན་བཅུན་བ་བར་དོ་ཕྱུང་བ ལ་གསུམ: །ཞིང་ཕྱང་ཐ། _ །ཉ་འཁོར་བསྐྱེད་པ། `) །ལམ་ལ་སྦྱར་བའོ། །དང་པོ་ནི། །བར་མ་དོར་འཁྱམས་བའི སེམས ཅ་ན་ནསས་འ སྱིང་རྗེ་ཚད་མེད་ཐུན་གཅིག་བསྐོམ་པའི་ངོས་ན་ས། །བདྲག་ཉིད་ 
གཤེན་ཉར་གསལ་བའི་ཐུཌ་ཁས་རི་ཡཾ་མེ་གསུམ་འཕྲོས་པ་ལས། - །ར་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་ནས་རིཌ་དྲུག་བར་དེ་སྟོང་ཞེན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྲེག་པར་བསམ་ལ། །ཨ་དཀར་ཨ་རྨད་དུ་ ༠ 

| དྲི་ཨུ་ནག་པོ་ཞི་ཞི་མཁ་མལ༔ བརྱ་ཚོ་དུག - །ཡཾ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུང་བྱང་ནས་བསྲེཌ་ཤུལ་གཏོར་བར་བསམ་ལ། 


ཤེས་ཀྱི་ཆུ་ཐུག་ན་སྲ་གཏོར་ཤུཝ་ཐམས་ཅད་བཀྲུས་པར་བསམ་ལ། 


།ཨ་ད་ཀར་ཨ་རྨད་ ། བྱ་ཚོ་དྲུཀ -།མཾ་ལས་ཡེ་ 
།ཨ་དཀར་ཨ་ཟླད་¦ ། །འཅུ་ཚཐྲུག _ །ཕྱི་སྡོད་ལྷའི་གཞལ་ཡས་ཁང་རིགས་ལྔའི་ཞིང་ཁམས། །ནང་བཅུད་རྣམ་ 





ཤེས་འད་ཀུར་ཡམ་གྱིས་བྱར་པར་བསལ་ལ། ༤ །ཨ་དཀར་ཨ་ྲད་¡ ། ” =“ །བཀྱ་མ་དུག _ གཉིས་པ་ནི། ; -° །ང་གི་བུཌ།ཁར་མྨད་འདབ་བཞིའི་ཉེ་བར་ཨ་དཀར་པ། །སྡིང་ཐབས་ཅུ་ 
ཨ་ཟཾཟངཤ། ༦ གཤར་མུ་སྲི་སེར་པོ། །བྱང་མུ་ཛཿཝང་གུ།། ༥ ༧ ཤུ་བཾ ཚྨན་མར་པ། ཤོཉ་ཧུ་འུ༔སྔན་པོ་ནྐང་ཇུག་ཐབཡ། ˆ །ངཔའཾ། ཁི །ཨཚུ་ཆཾན་ཛུརྨ་ (ིཡ་བཇྡད་པཝ ཏྲ ཡིར 


















: འབྲུ་དྲུག་ལས་ཡིག་འབྲུ་གཉིས་པ་རེ་ཆད་པས། །ཨ་མཐིང་ག་ད་རམྱལ་བའི་ཡུལ་དུ་འཕྲོས་པ་ལས་ཀུན་སྡང་ཁྱབ་པ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ག །རཾ་ད་མར་པོ་ཡི་དྭཌ་ཡུལ་དུ་འཕྲོས་པ་ལས་བྱེ་བྲག་ 
ཟོ ད་ངོས་མེད་སྐྱ་མདོག་ད་མར་པོ། །རྙཾ་སེར་པོ་བྱོལ་སོང་ཡུལ་དུ་འཕྲོས་པ་ལས་གསལ་བ་རང་བྱང་སྐུ་མདོག་སེར་པོ། ་ །ཧཱུཾ་སྔན་པོ་མིའི་ཡུལ་དུ་འཕྲོས་པ་ལས་དགའ་བ་དོན་འགྲུབ་སྐུ་མདོག་ 


_ ཛཱན་པོ།  །ཇ ལང་གུ་ཞ་མིན་ཡུལ་དུ་འཕྲོས་པ་ལ་དགེ་ལྟ་གར་ཕྱུག་སྐུ་མདག་ལྔང་གུ།  །ཨ་དཀར་པོ་ཞའི་ཡུལ་དུ་འཕྲོས་པ་ལས་གཤེན་ལྟ་འོད་དཀར་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། །དེ་དག་ 
ཀུན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས། _ །ད་བུ་རྒྱན་སྙན་ཆ་མགུལ་ཆུ་ཕྱག་གདུ་བ་ཞབས་གདུ་བ་ལ་སོཌ་ཞི་རྒྱན་བཛུ་གསུམ་གྱིས་བརྒྱན་པ། _ །འོད་དཔུང་འབར་བའི་ན་བཟའ་སྐུ་ལ་གསོལ་བ། །གཡས་ 
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སྨ ཱ ཡང་ ཌཱ བོ སྲ ཀབ དོ དང་རོ དིག་ཡོཞ་ མ་ཝ སྒ ཅད་ བོ ཅིའི་བྱཁཿ བུམ་པ་ པ་བསྣམས་ པ། ྭུ ༈ . །དེ་ དག་ གི་ ཐུཌ་ལས་ ་ཌད་ ཟེར་གྲངས་མེད་པ་ འཕྲོས་ ་ནས་ སེམས་ ཅན་ཿ ཐམས 
_ ཅད་ རིཌ་དྲུག་བར་ དོའི་ འཇིཌ་པ་ལ་སྐྱབས་པར་བསམ་ལ། །ཨ་དཀར་ཨ་མྲད་དུ་ ཏྲི་ཨུ༔ ནག་པོ་ཞི་ཞི་མཁ་མལཿ །ཨ་ ཨཱིཾ་ཧཱུཾ་ར ར་ཛཿཨ་ཐ་་སུ་ཏྲི་དུ་སང་སང་སྭྭ༔ ་།བྱཧ་ཚོ་གསུམ། །ཡང་ 








ལྟ་ད་ང་སྔགས་ལས་འོད་ཟེར་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོས་པས། , །ཞེ་སྡང་སོཌ་དུག་ལྔའི་ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་བཙམ། །བྱམས་པ་ལ་སོཌ་རྟོབས་ལྔ་དང་ལྡན། །སྟོང་ཉིད་ལ་སོགས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ 


, སྟཾགས། །ཀུན་སྡང་ལ་སོཌ་ྷ་དྲུག་ད་ངོས་སུ་གྱར་པར་བསམ་ལ། །ཨ་དཀར་ཨ་རྨད་; ། །ཨ་ཨཱོ་ཧཱུཾ་རཾ་ཛཿཨ་ཐ་ཧྲཾ་སུ་ཏྲི་དུ་སང་སང་སཱཏཱ༔ བྱར་ཚ་གསུམ། །བསྐྱེད་པ་དེ་་ 


དག་ལས་འོད་ཟེར་ཡར་འཕྲོས་དྭབྱིངས་ནས་བདེ་བར་གཤེཌ་པ་ནམས་སྤྱན་དྲངས། །བསྐྱེད་པ་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་གཉིས་མེད་ལས་ཀྱི་ཨེམས་དཔའ་ཆེན་པོར་གྱར་ནས་འབྲོ་དོན་རྒྱ་ལག་ཕྱེད་པར 


་བསམ་ལ། །ཨ་དཀར་ཨ་ཟླད: ། ཤཨ་རཱཾ་ཧཱཾ་རཾ་ཛ༔ཨ་ཐ་ཟྲཾ་སུ་ཏྲི་དུ་སང་སང་སྭ་ཧཱ༔ །བཾ་ཚཱེ་སྭཞི་བཱརྫཧཱཛཱ'...༦།ནུས་ དྲུག་གི་གསོཝ་ཁདེ་བཱག་དི། །ཨེ་མ་ཧོ། . །ཚད་མེད་བཞི 


| 


ཝོ 








རྡག་ཕྱག་མཚན་གང་འདུལ་སྤྲལ་པ་སྟོན་། །རྒྱལ་བ་ལྟ་དྲུག་ཐུཌ་རྗེའི་མཐུ་སེབས་ཅན། །མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་སྟོང་ཞེན་བར་དོ་འདྲེན། །ལུས 


ལྡན་རྒྱུ་དྲུག་བར་དོ་འདྲེན་། = ྐྱུ་ཝ 

ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །བར་དོའི་གན་ས་སྟོང་ཡིད་གཟུཌ་རྒྱད་དག་ཅིང་།› །དང་སྣང་འཁྲུལ་པའི་སྒྲ་འོད་ཟེར་དག་ནས། །སྐྱེ་མེན་བོན་སྐུའི་དབྱིངས་སུ་ 

སངས་རྒྱས་ཤོག = ° =༨་ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་བ།; ` །དེེ་ནས་ཚོཌཿདེམ་ཧི།- །ཕྱི་སྡོད་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཀུན་སྣང་སོཌ་་དྲུག་ལ་ཐིམ། །ལྷ་རྣམས་རང་རང་ཡིག་འབྲུར་གྱར་ནས་རང་ཏིད་གཤེན་:་ 
།དེ་ཡང་ད་བུས་ཀྱི་ཨ་ལ་ཟཐིམ། །ཨ་ཐིག་ལེ་དཀར་པོར་གྱུར་ནས་ན་མ་མཁའ་ལ་གཞའ་ཡལ་བ་བཞིན་མི་ད་མིཌ་ 


ཡ་ཐིས། གཤེན་ཧ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཐུགས་ཀའི་ཡིག་འབུ་ནསཐ་ཡ་ཟིཊ། 


ཅེས་བས་ཏ་གས་ནི། །ཡང་ཆེ་ལས། 
།ན་ད་འེམ་གྱིས་བཏབ་སེམས་ལ་མེད་ལྡྣང་འཆར། 


པར་བཞག་གོ། །ནི་ཡང་གཞུང་ལས།. ` །མྲི་ཏཌ་མ་བྱང་བར༩6ྲཿབཟླཚཾ། [རྐྙལ་པ་སྱང་དུག་ཧཱ་ཁ་རྩ་གྲང་(གཊེ་ན། 
འཀོ་འཇིཌ་སྐྲག་ཆེ། 


།སེམས་ལ་བསད་ཅད་ཞེ་སང་ཁང་ཁྲོ་གྱུ། །མི་ལམ་སྤྱི་དཛུག་ཐུར་ 





ཡོ 


།ཐར་པ་བདེ་བའི་གནས་ཅུ་བྱིན་འདད་པ། 


།ཡོད་ན་ལམ་མཆོག་འདིར་ཞུཌ་ཨེ་མ་མཚར། 








།ཅེས་བཞད་རིགས་རྲུག་རད་སྱོང་འཁར་བ་དོང་སྦྱཌ་ཆེན་ཁོ་ཞེས་བྷ་བ་མཚོག་སྤུལ་དྲུང་མུའི་མཚན་བྱིས་ཡང་ 


གྱི་ད་གི་ཕྱོར་བ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཛོགས་པ་ཆེན་པོ་ཞད་ཞུད་རྙན་གྱད་ནས་ཟུར་དུ་ཕྱང་ནས་གྲིས་པས ཀུད་ཐར་པ་བདེ་གནས་ཡུ་བྱིན་པའི་ལམ་དུ་འགྱར་བར་གྱུར་ཅི་ཀ་གུ།། །།ཤུགྟ།། །།བྷ་ཝརྙུ།། ། 








ཡད་བསྐྱལ་ངོར། །གཤེན་ །ྱི 


' 6#2 





_ །མན་ ངག་ ཅོ པོ་ཆེ་ཨ་ ཁླད་་ཀྱིཿ སྔོན་ 'འགྲོའི་ ཚིག་པ། སཀན་ 


༧ རབས སྦིན་ དཔུང་ བཞུགས་ སོ། ད 














༄༅༅། མན་དག་ རིན་པོ་ཆེ་ཨ་ཁྲིད་ལས་སི་རག་པའི་ཚིག་ ་ ཧི། ཱཾ ཀྱེཿ མ་བརྒྱད་ དོབ གླ་ཿ མ་ ཡ་ནམས་ ལ་ གསོལ་བ བ །འདེ་བས། རོ །རྒྱ་ལས་གྲུབ་ པའི་ གཟུགས་ འདི་ 
ཀྐྱེན་གྱིས་འཇིག །ལས་ཀྱིས་འབྲེལ་པའི་ལུས་སེམས་ཅིས་ཀྱང་འབྲལ། །རྟག་ཊུ་རེ་བའི་མི་ཚེ་ཡེངས་ལ་ཟད་། །འདི་ལ་རྟག་པར་འཛིན་པ་སྙིང་རེ་རྗེ། ། 
མི་ཉུག་རྒུད་ལ་སྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་ཟླབས། _ །ཕྱི་སོད་འཇིག་ཉེན་མེ་ཆུ་ཆླུང་གིས་འཛིག །ནང་བཅུད་སེམས་ཅན་ནད་ཆུག་མཚན་གྱིས་སྟོང་། །ཐམས་ཅད་་ 





འཇིག་པའི་རང་བཞིན་ཡིན་པ་ལ། །འདི་ལ་ རྟག་པར་འཛིན་པ་སྙིང་རེ་རྗེ། །མི་རྟག་རྒྱད་ལ་སྐྱེ་བར'བྱིན་: གྱིས་ཟླབས། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་རྱ་ 





` ངན་ རོལ ཚུལ་བསྟན་། [ཌསག་ ས་མེ སེམས་ ༤ དེ་ བཞིན་ ལུས་པ་ ཞེད ཁིག་ ནས་འཆི་བའི་རང་ ལམ སའ པ་ལ། །འདི་ལ་རྟག་པར་འཛིན་པ་ 























ཉོ བོ་ཅག་ཐོ་ཐོང་སོ ལོ་ོ་བཅོོོ་ོཅས་ཐོ་བོ། ཁོ་བོས བོའོ་ོ་ོ་ོབོ་རོ་ 
- | ཁོདས་མེད་རྒྱད་་ལ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །ཐམས་ཅད་སྒྲུ་མར་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས་ །བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེ་བས། _ |དེ་ནས་ཆགས་བས་ཀར་ཡན་ལག་བདུན་པ་ལས་།། 
ཤཿ ;ཉདཾྟཾ་ཊིཐཊ་བེཤྗེདུ་ཊཏི་རྱི་བཟད་ནི། །ན་མོ་ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་བའི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་བད་ག་ལ་ད་གོངས་སུ་གསོལ། །ས་ལ་གནས་པའི་གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་རྣམས་བདག་ལ་ རཿ 
ཤྭ ` ད་གོངས་ཨུ་གསོལ། _ །བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་བད་ག་ལ་ད་གོངས་སུ་གསོལ། །བད་ག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་པས། །དུས་འདི་ནས་བཟུང་ནས། །ཇི་སྲིད་འཁོར་ཐ་ .,®&་ 
མ་སྟོང་གི་བར་དུ་། །སྡོན་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་བཞིན་དུ། །བད་ག་གིས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པར་ ། 


ཿ ¡ བགྱིའོ། །བད་ག་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་གྱི་དཱོན་དུ་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་གྱར་ཅིག གཉེས ཕ་ཀྱབས་འགྲོའི ཚིག་བཤད་ནེ། །བདག་དང་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དུས་གསུམ་ ངུ 































རོ དིཀྱེ་གླ་མ་དང བདེ་བར་གཤིགས་པ་ནམས་ལ་བྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་ མཆེའོ། །ནོར་བུ་ལ་བུ་གཙུག་གི་རྒན་དུ་དཀོན། །མ་རིག་མུན་སེལ་སྡང་གསལ་ 'སྨན་མེའི་མཁོག །ཐུ་ ། 


་ གསུམ་འབྱང་གནས་དཔོན་གསས་བྲ་མ་ལ།  །གུས་པས་རྱག་འཚལ་དང་བས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཉིན་སྐར་ལྟ་བུ་ཐུགས་རྗེའི་འབྱང་གནས་དཀོན། _ ¬ །ཐར་ལམ་བདེ་འབྱེད་ས་མཁན་ཁམ་པའི་ 
| མཚོག །འྲྭ་བའི་མགོན་རྒྱབས་དུས་གཅུམ་བདེར་གཤེགས་ལ། _ །གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་དང་ཐས་སྐྱབས་སུ་མཆི།: _ གཞའ་ཚོན་ཉྟ་བུ་རྣང་སྲིད་རྒྱན་དུ་དཀོན། །ཞུགས་པ་ཁ་འབྱིད་ 
ཱུ | གྲུལ་བ་ལྡགས་ཀྱིཿ་མཆོག །བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་སྐུ་གདུང་གསུང་རབ་ལ། །གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་དང་བས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཨུད་འབར་ྟ་བུ་དགེ་ལ་འདུན་སྤྱོད་དཀོན་། །བློ་སྒོམ་ 
ཌཱ | ་གོ་འབྱེན་འཕྲུལ་ཀྱི་ལྡེ་ཡིག་མཚག _ །འག་བའི་འདྲེན་སྟན་སགས་བྱངའི་གཤེན་རབ་ལ། །གུས་པསྭ་ཕྱག་འཚལ་དང་ བས་སྐྱབས་ཨུ་མཆི།།དསུམ་པ་སྟིག་པ་བཤགས་པའི་ཕན་ལྷག་ནི། །བདག་ 
།ཚེ་རབས་ཐོག་མ་ད་པག་ཧུ་མེད་པ་ནས། : „ །བ་མ་ད་ལྟའི་ཁས་འདི་བླངག་པ་ཡན་ཆད་དུ། །སྡིག་པ་མི་དགེའི་ལས་ནམས་ཅི་བྱིས་པ། ། 





| དང་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། 

















༢༡༡༡༡༡༣༡༧༧༢༢༨༨༢༠༣༦༡༢༢༡༢གར་་ 


།དགེ་བ་ཀུན་གྱི་རྗེས་སུ་བདག་ཡེ་ ' 











བདེ་ར་གཤེས་ཁྱེད་ལ་མི་འཆབ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། 
རང་བར་བཀྱིའོ། །བཱཞིཿབཱ་མཉྔལ་འབུལ་དའི་ཡན་ལགནི།/÷ །བོན་ཉིད་ཡེ་ནས་རྣམ་པར་དག་པ་བཞིན་། 
།ྣ་མ་ཨྭ་དྲ་ཀར་གཤའ་ཡཿ ནྱི ཤག་སྭ་ལྭེ་སྣད་ངྲི་སྭཱ་བཱ། = ༧ །ཟྷིཿའི་ཏི་གརཱ་ཨ་ལ་རྷོ། 


3 „;གསལ་བའི་མཆཝ་ཡོངས་སུ་ཕྱི་བར་བྱའོ། ; 
།བོན་ཧྲིད་ཕྱོགས་མེད་ཟུམ་པོཿབཀོད། 


ལོ་སེང་། : །ཞིང་ཁམས་གསེར་གྱི་ས་གཞི་ལ།. 


' | བལ་ཆུ་ཨིས་ཆག་ཆྭགྭ གདབ 
¦ ] ཅན་ནམས་ལ་ཞབུལ། - .„ །གཉིསྙ་ 


།བདེ་སྟང་མེ་ཏྲོག་ཁྭཾམ་བྷཱ བློད 





།མི་ད་གེའི ལས་ནམས་ཅི་བྱིས་སྒིབ་པ་ནམས། 





་མེད་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་ཨུ་གསོལ། 


ཆྩཾ་ཨ་ཧ་ཧ་ཧེ་ཧྟེ་ཕྱོདྲ་ཕུའཿསྭ་ཁྲེ་ཏ་ཁོ་ཨྲེང་1 -, 





།ོད་ི་གོས་ནིས་ཡུ་ཡངོ་ཅོང་ བདོ མཛོད། 
།ཨེམས་ཉིད་དེ་བཞིན་ནམ་པར་དག་སྟེ། .།བག་ཆགས་སྒིབ་པ་མ་ལུས་བསལ་བའི་ཕྱིར། ། | 


ཨ་ཡི་རི་མི་ཁྭ་ཤགས་ལེ་སང་ཇེ་སྭ་ཏཱ།- „༧ །བྱོད་ཕུར་ས་ལེ་ཏ _ 


།མཉམ་ཤིད་ ཝི བཟག་མཉམ་དྲུ་ཐོསས། ÷ ¿ 2 [བཱཏཱངཿསམས་དྲི་ཡིས་བྱུགས་པརྭ་བྱ།...ཤགློས་ , ˆ 
།རིག་སྟོང་རིན་ཆེན་གཅུལ་དུ་བཀམ། 1, .།བླ་མ་བདེར་གཤེགས་ཡི་དམ་ལ་ཚགས་དང་། „. . །བསྟན་པ་སུད་ཐའི་དྲ་མ་ 
།ཕྱོགས་བཅུའི་དུས་གསུམ་བདྲེ་ཐར་གཤེགས་པ་རམླས་ད་ང་།  ། ¡| རཾ 








༩༡༡༩ 


༥ 























¡<| ༄། །ད་པོན་གསས་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་མཆཱལ་བཀྲ་གསལ་འདིས་བསྐང་བར་གྱར་ཅིག. - །སྒུབ་པ་པོའི་བར་ཚད་ཉེ་བར་ཞི་ཐར་གྱར་ཅིག །འདོ་ད་པ་དགུ་འགྱུར་ལ་སྲོགས་ཏེ། །གནོད་ 
དྷ སྦྱིན་ནོར་བདག་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་ནས་སྒུབ་པ་པོ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཆར་བབས་ཏེ། །སེམས་ཅན་ད་བུལ་འཕོངས་ཀྱི་སྲུག་བསྔལ་ཞི་བར་གྱར་ཅིག བསྭོ་རྨཱ་འཛམ་བྷ་ལ་ཛ་ལན་དྲ་ 
„ ཡེ་སྭ་ཛཱ། །བམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁོག་རྟོག་ངན་པ་ཐམས་ཅད་གེལ་བར་གྱུར་ཅིག །བདག་དང་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་ལས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་རྒྱན་དང་ལོངས་སྦྱོད་་ 
_ ། དགེ་བའི་ཆ་བ་དང་། །བསོད་ནམ་ཀྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་པ་འདི་དག་ཐམས་ཅད། །དུས་གསུམ་གྱི་བླ་མ་དང་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ནམས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །སྟོང་གསུམ་ 
¿ འཇིག་ཉེན་མཐའ་དག་གི། །གཟུགས་སུ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །སྒུ་མཚོག་ཕྱག་རྒྱའི་མཚོད་པ་འབུལ།... །སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་མཐའ་དག་གི། _ །ཟླ་རུ་གྲགས་པ་ཐམས་ཀུན། | 
ˆ” | གསུང་མཚོག་ཕྱག་རྒྱའི་མཚོད་པ་འབུལ། .  །སྟོང་གསུམ་འཇིག་རྟེན་མཐའ་དག་གི། __ །ཡིད་ཀྱི་དྲན་ཏོག་ཐམས་ཅད་ཀུན། „ །ཐུགས་མཚོག་རྱག་རྒྱའི་མཚོད་པ་འབུལ། _ _།སྟོང་གསུམ་ 



















| ཅད་ཀུན། །ལྱམ་མཆོག་ཕྱག་རྒྱའི་མཚོད་པ་འབུལ། 


















འཇིག་ཉེག་མཐའ་དག་གི། །སྐྱོན་དང་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ཡོན་ཏན་རག་རྒྱའི་མཆོད་པ་འབུལ། 


| རྩ་ངན་ཡི་འདའ་བཞུགས་པར་གསོལ་བ་འདི་བས། །ཐུགས་རྗེས་གཏོང་གྲལ་མེད་པར་གཟུང་དུ་གསོལ། 

ཊཾ རླབས་ད་ང་། ! །བསོད་ནམས་ཀྱི་འབྲས་བུས། །བདག་དང་བདག་ལས་སྱུང་བའི་འཁོར་འད་ས་རུན་གྱི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅ 

| ན་ས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པར་གྱུར་ཅིག །ངག་གསུང་ཧུ་གྱར་ནས་སེམས་ཅན་ཧྱི་དོན་བྱེད་པར་གྱུར་ཅིག 
¡ ཏན་ལེགས་པར་གྱར་ན་ས་སེམས་ཅན་གྱི་རོན་བྱེད་པར་གྱྱར་ཅིག 











ོང ཙོ འཇོག འདོ 


།བདེ་དང་ཅུག་བསྔལ་ཐམས་ 


་ལྔ་པ་གསཾའ་བ་གད་བ་ངའི་ཡན་ལག་ཞི། བླ་མ་བདེ་ར་གཤེགས་ཡི་ད་མ་ཉྷ་ཚོགས་ལ། །འགྲོ་བ་ཀུན་དང་བཅས་ཏེ་སྐྱབས་སུ་མཆི། ། 


ཆེ 


།རང་རིག་རང་ལ་འཆར་ན་ས་ 





།ན་མོ་བད་ག་གིས་བྱང་ཆུབ་མཚོག་ཊུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་འདི་དག་བདེན་པའི་བྱིན་ 
ན་གྱི་དོ་ན་དུ་གྱར་ཅིག །བད་ག་གི་ལུས་སྐྱ་ཆུ་གྱར་** 
སྲེ །ཡིད་ཐུགས་སུ་གྱར་ནས་སེམས་ཅན་སཧྱི་དོན་བྱེད་པར་གྱར་ཅིག . (ཤམོན་ 
།ཕྲིན་ལས་སྩོལ་བ་མེད་པར་ཚུན་གྱིས་གྲུབ་ནས་ཨེམས་ཅན་གྱི་རྡན་བྱེད་པར་གྱུར་ཅིག རྲེ 










ར་མ་བ ཅོ དོནོ་བེད་པོ་ ཿ 
ད་པར་གྱར་ཅིག །ས་བཅུ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ནས་ཨེམས་ཅན་གྱི་དོན་ | 


ས་སེམས་ཅན་ཧྱི་རྡོན་གྱི་བྱེད་པར་གྱར་ཅིག ཡེ་ཤེས་ལྔ་ 


།ཀུན་ཀྱང་་ 
མ་གྱི་དགེ་ཆ་ 











] ལ་གསུང་དུ་བྱིན་ཕོབ་དབང་བསླུར་ཅིག ཡིད་ལ་ཐུགས་ཨུ་བྱིན་ཕོབ་ད་བང་བཟྐྱར་ཅིག . །བརྐྱར་ནས་བདག་ལ་བྱིན་ཀྱིས་བཟླབ་ཏུ་གསོལ། .. །དྲིན་ བོ་ངོ་འོ་འོ་བ་བོ་བསོབ་བའད་ལོ་ 
ཨེ་མ་ཧོ། །འདི་སྣང་མཐུན་ཀྱེན་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ནམ་བྱང་གྲི་ཞུའི་མཚོག་གི་ ད་ངཾས་གྲུབ་རྩོལ། _ །དང་བྱང་ཡེ་ཤེས་བླ་མེད་ད་ངོས་གྲུབ་སྩལ། _ །གནང་ནས་བདག་ལ་ 
གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །དྲིན་ཆེན་ཅ་བའི་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཅེས་གསོལ་བ་ཕུར་ཚུགས་ཨུ་གད་བ་པ་འདི་བུ་བཙུན་བསོད་ནམས་བློ་གྲུས་ཀྱིས་སྦྱར་བྲའཾ། །ཨེ་མ་ཧོ། །འོག་མིན་བདེ་བ་ཆེན་ 


བོའི་ཕོ་བྲང་དུ། །བོན་སྐུ་ཀུན་རུ་བཟང་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འགྲོ་དྲུག་བུ་ལྟར་སྐྱོབ་པ་རིན་པོ་ཆེ། །ཀུན་ཁྱབ་མཐའ་དང་བྲལ་བར་བྱིན་ཀྱིས་རློབས། _ ›།ཉམས་ནགའ་ཡིད་ 
འོང་མཛེས་པའི་ཕོ་བྲང་དུ་། །ངོ་མཚར་རྒྱས་བའི་ལྷ་ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་ འདེ་བས། . །རང་བྱང་གདོད་ནས་དག་པ་ རིན་པོ་ཆེ། །གཉིས་མེད་མཉམ་པ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། ། 
ཀློང་དགུ་སི་འགྱར་དབྱིངས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ། །ཐུགས་ཉིད་་ ཞི་ ཐཊྲ་ ྟ་ ཚགས་ཿ ་ལ་ པ་གསལ་ བ་འདེ་བས། །ངང་ཉི ཉིད་་ ཡེ བ་ 'མེད་སྨ་ཚིན་ པོ་ ཐཾ ཡཿ གཡོས་ཚོ ཙོལ་ བྲལ་ ཨིནཿ བོར་ ང་བྱིན་ པི ་རྡཐས། 




















22 
ཤི 
3 ཏི 
ྟྔ་ 


འ 


བག⁄88ར་ཌ ས་ ་ཆཱིངཾས། ¡དཿ 





ཅི གུཏོག་བཅོས་ནང རོན་ ཡིའི 











་བབས་དབ་ ི་ོ ཛི འཇ ་ ༧ ་ ཙྭ ར་ 9. ལརར་མ་ 


































རླ ཤོ ལ་སོ ཆེན་འབོད་བ། ལོ་གསོལ་ ཿ གི་བ ༠ ཀ༤འ༤ འབུབ་ ་གུག་ ཤའོ ནལ་ འབྱོར་ཞིན་ཐོ་ ་ཆེ། ° “།ཙོགས་ ཚོད་ གདེ དང་འ ལྡན་པར་ བྱིནོ གྱིས: ཆློབབ། ཝོ མོ་བླང་ར་ཕག་ 

ཟི ཕུག་གྲུ་བཿ གནམ་སུ། གྲུབ་ཆེན་ཁུང་སྒོམ་ཛོཿགཡུང་ལཿགསོལ་ཁ་ཁདེ་བས། ° .“ཤབད་ག་སེན་འང་ གྲོལ་ཙོགས་པ་ཆིནཿ་པོ་ཆེ། ༧༤ ° །ཕྱོང་རྟོགས་གྲོལ་ཐ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིསཿ ༢༡ (='ཇཾཀསྟོ་ད་ཿལུང་ | 
རླ འབྲི་ལུང་ དགོན་པའི གྲུཐཿགན་ས་སུ། |" ལྡན་ད་མ་པ་ཚུལ་ཤེས་ལ་གསོལ་བ་ཞདེ་བབ། །ལྟ་སོམ་མངོན་ཅུ་། ཡུཔ་རྒང་ལོ ཆེ། ༤༥ །མཐའ་ ༡ ང་དང་མ 9 ་ 

| ཤཡྭར་ཤ་ཤྭམ་པོ་གངས་ཀྱི་གྲུབ་གནས་ ཨུ།ཿ = :- ལྡན་གཡོར་པོ་མེ་ད་པལ་ལ་གསོལ' འདེབས། '།སྡབ་ཿ སེམས་ཐོན་ སྐུར་འཆར་བ་རིན་པོ་ཆེ། ༧ །ཅི་བྱེད་རྡན་ད་ངཿཌྡན་པར་ཁྱིག་གྱིས་རློབས།། 

' དབུས་ རྩོགས་སྤྱི་ སེ ཕུག་གི་གྲུབ་གན་ས་སུ། ༧༧ །འགྲོ་མགོན་ ཅ་ ཅི་ རྒྱལ་མཚན་ལ་གསོལ་བ ༡འདེ་བས། '།ཕྦྱངས་སྟོབས་མཁའ་ལྟར་གྲོལ་བ་རིན་པོ་ཆེ། _ །རང་རིག་ཡེ་ཤེས་འཚར་བར་བྱིན་ 

༼ | བྱིས་ཞྒོབས། ““ ཤེམཚན་ལྟེན་ཁ་གོར་། དབེན་་ ་ཡཛི་ཨུ་ཤགེ་མ་ཨ། 3 ཾ་ཤནས་ཁྲཚ་བྲོ་ཐྲས་རྩ་མཿམརྲན་༥གསོལ་ཡེ་འདེམ་ས།༤༧༧༥།མཁལ་སྲུ་ཝ་བསྟན་པའི་མངའ་ཡགིག་ཇིཤ་ཧོ་ཚེ།་ 





༧༧།བོན་སེམས 











 མ་ མས་ག ཕཆྭཿ འེ ས་ལ རྫོབས = ༈ལྷ་བྲག་: ཟླར ཆུ་དཔལ་གྱི་གྲུབ་གན་ས་ཨུ། ° ཤརང་གལ་འདུཡ་བ་གྱལ་སཚན་ལ་གསོལ་བ་འདེཔས། :/ > -།འཁྲུལ་སྣང་སྒྱུ་མར་གཟིགས་པ་རིན་པོ་ཆེ། ། ་ ད | 
། ཧིས འཇིན་ཟིངཟ་༩ ༡སར་གྲོལ་བར་བྱིན་: ཕྱིས རླབས། 2 །གརྒཡས་རུ་མཁར་རསྣ་ད་པལ་གྱི་གྲུཐ་གནས་སུ།- ༧ །བརྒྱད་ལྡན་རྒྱལ་གཡུང་དྲྭང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། གནས་ལུགས་ཐེག་ཆེན་རྟོན་པ་ ' 
| | ་རིན་ལོ་ ་ཆེ།. ; ༧པ་རྲ་ཾ ་ཨེམས་རང་ གིས་རྟོགས་པར་ བྱེན གྱིས་རློབས། །ཡང་ད་བེན་རིན་ཆེན་སུངས་བའི་གྲུབ་གན་ས་སུ། ཤཝ ཤརཾགས་ལྡན་ནམ་མཁའ་འོད་ཟེར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྩོལ་ 


། རོ ཱུ བྲལ་ཆུག་པར་རྟོན་པ་ ་རིན་° ་པོ་ཆེ། །མ་བཅོས་མཐའ་བལ་ཙགས་པར་བྱིན་གྱིས་ཟློབས། ° །ཕུན་ཚོགས་བདེ་ཆེན་དབེན་སའི་གུཐ་གནས་སུ། ༦༤ །མཐའ་བྲལ་བསོད་ན་མས་རྒྱལ་མཚན་ལ། 
| གསོལ་བ་འདེ་བས། །བླགབ་གསུམ་ནམ་པར་དག་པར་རིན་པོ་ཆེ།  །ཉ་སྦྱོད་ཐུང་དུ'འབྲེལ་བར་བྱིན་གྱིས་ཟླབས། > །མངའ་ཆིས་རིག་འཛིན་གོང་མའི་གྲུབ་གནས་ཨུ། ˆ །མཚུངས་མེད་“ 
བསོད་ན་མསྭ་བོ་ཐཱས་ལ་གསོལ་ཐ་འདེ་བས། །བོ་གྲོས་མཁའ་ཉར་ཡངས་པ་རིན་པོ་ཆེ། ༤ །ཉམཊ་ཧགས་ཐུག་པར་འཚར་བར་ཕྱིན་གྱིས་ཚླ་བས། = - །གཡས་རུ་བཀྲ་ཤིས་ཅེ་བྲག་ཤི་གྲུབ་གནས _ 













ཙ། ༼༢འི་གཱབ་གནས་སུ། །ཏོགས་ཝན་གསུང་དུང་རྒྱལ་མཚན་ཁ་གསོལ་བ་ འདེབས། །ཐྱིན་ཟབས་ཀུན་འྱབང་མཉམ་མེད་རིན་པོ་ཆེ། ་།ཟབ་དོན་མངོན་དུ་ོགས་པར་བྱིན་གྱིས་ཚློབས།: 
བཀྲ་ཤིས་སྨིན་གྲོཁ་ཁྲོད་ཀྱི་གླུབ་གནས་སུ། །འགྲན་; ་བྲཝ་ཿ གཡུང་དྲྭད་བསྟན་ འཛིན་ལ་གསོལ་བ 'འདེ་ཐས། ..།གནས་ཁུགས་མཛུབ་ཚུག་ སྟོན་པ་རིན་པོ་ ཆེ། / །ཐྲིག 'ལེ་ ཤག་ གཅིག་ རེགས་པར་ 
ཟྱིན་གྱིས་རླབས། །གར་བཞུགས་བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་སྒུབ་གནས་སུ། .... །རིག་འཛིན་་ཀུན་གྲོཁ་གྲགས་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེ་བས།: །སྐུ་གསུམ་མཛོན་དུ་གྱར་པཱ,འརིན་པོ་ཆེ། _ །མཐའ་བྲལ་7་ 
རྒྱ་ཡན་རྟོགས་ཐ་ར་བྱིན་གྱེས་རོབས། 2. །ཀྲམ་ཇོངས་ཕུན་ཚོགས་སྲིང་ཤི་སྲུབ་གནས་སུ། .÷ །རོགས་ལྡན་ཡེ་ཤེས་བསྟན་འཇིན་ལ་གསོལ་བ་འདེ་བས།. ; །སྦོས་བྲལ་དགོངས་ཉམས་ལྡན་པ་རིན་ ཡོ 
པོ་ཆེ། ° །འཁྲུལ་སྡང་རང་གར་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་ཟླབས།ཿ - .. །ཐར་བདི་བསམ་གཏ་ན་ཁྲོད་ཀྱི་སྦྲབ་གྲནས་སུ།, / 7 „ .།གྲུབ་ད་བངྲ་གསུང་དྲུང་ཕུན་ཚོགས་ལ་གསོལ་བྲ་ཞདེ་བས། , , . །མི་གཡོ་ 


ཝུ མཁྱེན་བཅེ་རྒྱས་པ་རིན་པོ་ཆེ། །འཁར་འདྲཨན། འདས་ དབིར་། མེདཱ་ །རགས་ པར་ བྱིན་ གྱིས་ རྨབྱསྤ།( £. ༡ ཀརྒྱལ་ཁམས་ གུཊཱ མེད་ བདེ་, བའི་ སྒུབ་ ཁུཧྤཿ སུ། །རིག་འཛིན་ཀུན་ཀྲོལ(གསང་ཅ་ལ་ལ་གསོལ་ ཿ 







42. 
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༄༅། ཿ 


རླབས། 


།པ་ལ། 


བའི་བྱ་བ་ལ། 


ཟློབས། 





| ཏཛྙེན་ནཱ་ཚ་ཉེ་དགས་ཞོ། 


།ཉམས་ (ལེན་ ནུས་ པར་ ར་བྱིན་ གྱིས་ རློབས། །འཇིག་། རྟེན་ འཁྲུལ་ པའི་ སྣང་ བ་ བ་ལ། སྐྱོ ཤས་ སྐྱེ་བ བར་ ང་བྱིན་ གྱིས་ རྨོབས། 
།ད་གྲ་གཉེན་ བདུ་ད་* ཀྱི་བསླུ་བྲིད་ལ། འཁྲི་ བ་ཚོད་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །ཟང་ཟིང་སྒྱུ་མའི་ ་ཡོཿ བྱད་ལ། 





_ །ཕུག་བསྔལ་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལ། ཁིོ་པ་ལོག་བར་ངོ་ན་བྱིས་ 
།ཞེན་ཆགས་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །འདུ་འཛི་ག་ཡེང 


།ལོངས་མེད་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རླབས། . །བདག་སྐྱོན་ཉེས་པ་ཀུན་གྱི་གཞི། _ །རྟག་ཏུ་སུན་པར་བྱིན་གྱིས་རླབབས།  །འགྲོ་དྲུག་ཕ་མ་བུ་གཉེན་ལ། _ །བདག་རྱོགས་ 
མེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས།: _ །ཉོགས་པར་དཀའ་བ་རང་གི་སེམས། - མཐོང་ཞིང་གོམས་པར་བྱིན་གྱིས་ཟརློབས། _ །བར་དོ་འཇིགས་པའི་གཡད་ས་ཁ། །ཉམས་ང་མེད་པར་བྱིན་གྱིས 
སྐྱེ་ཤི་འཁོར་བའི་ལམ་པོ་ཆེ། །རང་ད་བང་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །ཉམས་སོད་ཚོ་འཕྲལ་བར་ཆད་བརུ་ད།, „ །རང་སྣང་ཆུམ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གཅེས་ 





ར སྟམས་ནུ་ས: ནུ་སུཔ པར་ བྱིན་ ཕྱིས་ ཆློབས། མ་ བཅོས་ མཐའ་བྲལ་ གཞུག་ མའི་ ནོན། (22 ངོ་ ཤས པར་ རླུབ གྱིས་ ཆོ་བས། *:.5 །བདེ་གསལ་རྟོག་པ་མེད་པའི་ཉསས།  ། 












༠༡ 
$ 


ཀཿ 





འདུ་འབྲལ་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། 


ཟླབས། 


ལ་དབང་ད་ང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། 


།སྤོ་བསུ་དྲན་རྟོགས་ཞཐུ་བའི་ཡིད། 


།སྣ་ཚོགས་འགག་མེད་རང་རིག་ཅལ། 


. །ཨ་ཨྱི་ཧུཾཿཅི་པར་རྫི་ཐ་ཚན་སི་རྷིའདུ་། 


།གྲོགས་སུ་འཆར་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། 


།སྐུ་གསུམ་འདུྭ་འབྲལ་མེད་པའི་ཤམས། 


ཞེས་གསོང་བ་བཏ་བས་ཤིང་རྐུ་གཡུར་ཐུགསཏཀྲི་དབང་བསྐར་ཞུའོ། 


ཟུའི་གཤེན་པོ་གྱེལ་ཐ་གཡུང་དྲྭང་གེས་སྦྱར་བ་ལ་བླ་མའི་བསྒྱད་རིམ་མི་ཚང་བ་རྡམས། །ཇི་རའི་བཙུན་པ་བསོད་ན་མས་བློ་གྲོས་ཤེ་མཛད་པའོ། , 








(=== ༢༨༡༨༤༢༤༨༥༨༤༡༨༩༧༨ར༥༥༥༥༥༥༨༨༨༥༩༢༤༥༦༢༩༨༡༠༢༢༨༢༢༥༢༧༢༦༢༨༨༦༢༦༢༢༦༢༠༢༢༩༢༢༢༢༠༢༩༨༢༨༦༢༦༨༠༧༢པ༨༢ས༣༣༣༣ཟཟཔར༨༩ 


ཀཀཔྣསྣསྣསཁ་ྫཁྣཾ་ ྣཁྣཾ།པྣ༨པྣ པཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔ་། རིར 


།ཏོགས་ཤིང་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་ཟློབས། །བད་ག་ 


དེ ཉར་མན་དག་ཨ་ཟིད་ཀེ་ཁཱ་ས་བྱད་པའི་གསོལ་འདེབས་འདེ་ན་ 












༄།[ །གནས་བཞི་མཆོད་པའི་ ལས་ཚོག་ཐུགས་རྗེའི་་གྲེབ་བསིལ་བཞུགས་སོ།། 








® (ཉུ -༦ུྡ་མ.༦ི8ི 




















༄༅།། །།ཤེས་བྱའི་རོན་ཀུན་མ་ལུས་ཐུགས་སུ་ཆུད་། །རྩབ་འབྱམས་མཁས་མང་དབུས་ན་སེང་གེ་བཞིན། །རྒྱལ་བསྟན་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་ལ་ཆེས་བསྔཌ་པ། །མཚན་ 
ད་པེས་རབ་བརྒྱན་མཉམ་མེད་ཟླ་མར་འདུ་ད།།དེ་ཡང་ཐེག་པ་བླ་ན་མེད་པ་མན་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་དོ་ན་ཉམས་སུ་ལེན་ 


ཨསུམ་བརྒྱ་པ་ལས།།སྐྱབས་ཨུ་འགྲོ་བྱ་མ་ཆོད་ 
ཧུ་གྷ་ཊས་འགྲའི་ཞལ་ཐང་ད་ང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཉེན་གང་ཡོད་འགོད་ལ།།དེ་ལི་འོག་རལ་ཏུ་མཚོད་ 
ཞིན་ཅུ་འདད་ཡོན་ནམ་བྱསད། །གཞན་ཡང་ནོར་བདུན། །ཏགས་བྱཧད་ལ་སོགས་ད་ངོས་སམ་བྲིས་འབུར་ 















_ ༅།གྱིས་སྦས་པ། །དེ་ཌྟ་བུ་ཞིག་ཞལ་རང་ལ་ཕྱོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པར་བསྒོམ། 


བར། །གསེར་གྱི་ཉག་ཐགས་ལ་གཡུའི་ཕྲེང་བ་བརྒྱུས་པ་ལྟར། །རང་རང་གི་རྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་རྫོགས་པ། 


བླ་མའི་གཡས་རྱོགས་སུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་རབ་རུ་འབར་བའི་དབུས་ཨསུ། 





དོལ། དའསེགི་ཆིན་པོ་བྱོསག་གྱིས་བཉིག་འི་རོ་པོ་ཆོའི་འི ཀོར ་ོ་ལ་ 
དྲིན་ཆེན་ཅ་བའི་བླ་མ་རིན་བོ་ཆེ་ཡིན་པ་ལ། །རྣམ་པར་ཐུགས་རྗེའི་སྟོན་པ་གཤེན་ལྷ་འོད་དཀར་རྐུ་མཛག་དཀར་གསལ་གངས་རིའི་ཕུང་པོ་ལ་ ་མ་, 
ཧཱ པ། །ཞབས་གཉིས་གཡུང་དྲུང་གི་སྐྱིལ་མོ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པ། །ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། 








།སྣ་ཚགས་པླད་ཉི་མ་ཟ་བ་བཅེགས་པའི་གད་ན་ལ། 
།ཅ་བའི་བླ་མའི་སྤྱི་བོ་ནས་ཐེག་ཆེན་ཉམས་བརྒྱུད་ ཀྱི་བླ་མ་རྣམས། 


།ངོ་བོ་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས 
འབུམ་གྱིས་འཁྱུད་པ་ལྟ་བུ།  །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 
།ཚང་པའི་ཚུལ་དགུ་དང་ལྡན་པ། །སྐུ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་རྒྱན་ཆས་བཅུ་གསུམ་ 





།ཡེ་ཉིད་ཀྱི་སྟོན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་ཐུག་གི་ 


།གོང་མའི་བཞུགས་གདན་ལ་འོག་མའི་དབུ་མ་རེག་ཙམ་དུ་ཐོ་བརྩེགས་ཨུ་བཞུགས་པར་བསྒོམ།། 
།སྐུ་གསུངས་ཐུགག་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་ལུ་ཞང་ཕུར་མེ་སྟག་ལ་སོགས་པ་ཡི་དམ་ཁྲོ་བོའི་ཉ་ཚགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། །སྐུ་མདོག་སྣ་ཚོགས་ད་ང 









952 ངཉི་ཉ ༦ཇེ་༤:8ཉ ཇི... 


ཿ སྲེར་དམར་ལྗང་མཐྲི 









བུར 

རྒྱ 

བཞུགས་པ། །སྐྱ་མདོག་ཐམས་ཅད་དཀར་སེར་དམར་ལྡང་མཐིང་ཀ །སྐུ་ལ་འོད་དང་འོད་ཟེར་བསམ་གྱིས་མི 
།བླ་མའི་གཡོན་རྫོགས་སུ་འཇྲའ་ཟེར་མེ་གུར་འཁུགས་པའི་ད་བུས་སུ། །མཁའ་འགྲོ་བ 





ཌོ པ། སས ལ་དུ་ར་ཀོད་ཀྱི་ཆས་རན་གྱིས་བྱན་པ། །ཕྱག་མཚན་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་བསྣམས་པ། 
ལ་ཐ་སྟོན་པ་གཤེན་རབ་མི་བོ་ལ། །བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩ་གཉིས་ལ་སོགས་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བསྐར་བ། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་མཚོག་གི་སྦུལ་སྐུ་ཚངས་པན་སྤོད་པའི་ཆ་ 
བྱེད་ཅན་ལ། །མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། །དཔེ་བྱེད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་དུ་མས་ཡོངས་སུ་བརྒྱན་པ། །ཞབས་ཐམས་ཅད་གཡུང་དྲུང་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས 
་ཁྱབ་པར་འཕྲོ་བ། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་འོད་གུར་རེ་རེའི་ནང་དུ་སྐྱ་རེ་རེ་བཀྲ་དཔུང་ཇེ་བཞུགས་པ། 


ང་ཀ་འོད་དུ་འཕྲཾ་བ། །ཨྐུ་ལ་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། །ཞབས་ཐམས་ཅད་གར་སྟབས་སུ་བཞེངས་པ། 








སྐལ་པ་བཟང་མོ་ལ་རིགས་བཞིའི་ཌཀྐི་དང་གནས་གསུ 









།ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞབས་འདོར་ཐབས་མུ་བསྒད་པ། 











མ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར་ཐ། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐུ་མདོག་དཀར 
།དེའི་སྟེང་གི་རྒྱབ་ཕྱོགས་སུ་རྒྱལ་སྲས་གཏོ་བུ་འཐུམ་སངས་ལ་སོགས 





དའི་སྟང་གི་རྱབ་ཕོགས་བུ་ ། 













ཁྱུག་རླཁ་ཉི་བཞི སྒམ་བུཐུ་ད'ཤ། །ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་གཤེན་རབ་གཡུང་རྲུང་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱིས་བསྐར་བ། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་མྒུ་མདོག་དཀར་པོ་ཆུ་ལཚུལ་གོསོརབ་སས སོ་པ 
ཧཱ སྟར གཞིཁ་དྲ་ང ཆུར་8མེན་བྡསསས་པ། །ཞབས་ཐམས་ཅད་བཞེངས་བའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་གསལ་གད་བ། ; བླ་མའི་ 
བ་ཕྱོགས་ཨུ་མི་འགྱར་གཡུང་དྲུང་གི་ཀླི་ལ། _ །སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རེན་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྒྱ་གཟུགས་རིས་སུ་བྲིས་པ།  །འབུར་དུ་དེད་པ། །གས་ཨུ་ཐུགས་པ་ནམས་ཀྱི་ནམ་པར་ 
 ་ སྒ ཿ རླ ཅྭག་གི་བཞུགས་པ། །དེའི་སྟེང་གིི་རྒྱབ་ཕྱོགས་སུ་མཚད་་རྟེན་སྟོང་དང་ཅ་བརྒྱད་གངས་རི་ཕུངས་པ་ལྟར་བཞུགས་པ། །དེའི་སྟེང་གི་རྒྱབ་ཕྱོགས་སུ་གསུང་རབ་རྣམས་གླེགས་ ཟུ 

ཤེ རྔ གས་པའི་རྣམ་པར་ཅན། །འོད་ཀྱི་དྲྭ་མིག་གི་ཀླང་ན་གདྭང་ན་ར་ཐམས་ཅད་རང་ལ་བསྟན་ཏེ་ཁྲ་ཆེམ་མེར་བཞུགས་ཤིང་། །ཨྤ་ལི་ད་ང་ཀ་ལིའི་རང་སྒྲ་སྒྲོགས་པ། དེའི་སྟེང་གི་རྒྱབ་རྩོ ས 
ཟཅ་ཡུམ་ཆེན་མོ་སྭ་ཐིག་ཨེར་སངས་སུ་མདོག་སེར་པོ་ཞི་རྒྱན་བཟུ་གསུམ་གྱིས་བརྒྱན་པ། །ཤིན་ཊུ་ཞི་ཞིང་དུལ་བའི་ཉམས་ཅན་ལ་ནམ་དག་སྲས་ཡུམ་ཀྱི་ཉ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི ( ༡༨༦ 
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༧༠ མདུན་ཕྱོགས་ཅུང་ཟད་དམའ་བ་ན། 
ཕྱོགས་ནས། །རང་གི་དགེ་བ་སྒུབ་པ་ལ་མི་མཐུན་པའི་འགལ་རྐྱེན་བཟློག་ཅིང་། 
ཆྷ་ཚོགས་རྣམས་དང་། །ཡི་ད་མ་མཁའ་འགྲོ་སུང་མ་དང་བཅས་མ་ཐམས་ཅད། 
ཇའ་ཚོན་གྱི་རི་མོ་ལྟར། 


དག་པར་གྱུར། „ །ཐྱག་རྱྱཾ་ཐལ་མོ་ཁོང་ཏྟང་ནུ་ཕྱན་ཁ' 











།མེ་རླུང་འཚུབས་མའི་ཀློང་དུ་ 





།གད་ཡལ་ལེ། །འཛུམ་ཤིག་གེ།- །འོད་ད་ཕུང་ཇེ། །བཀྲ་ཐིབས་སེ། 
རྩེའི བུམ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅའ་ཁ། །ན་མ་ཨ་དཀར་གཤའ་ཡ་ནི་ཤགས་ལེ་སང་ཇེ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་པས། 


-།ཨ་ནཱ་ཧཱུཾ། །རི་ཛྲ་ནེ་ཤོ་ཧྷི་འོན་ཐུ་ལམ་ཡེ་སཱ་བཱ།  ཞེས་བརྡད་པས་ 








བ་འོ གོ་བ སོ་བ བག བོ མུང བའོ་བོན་སྤྱོང་ཕོ་མོ་ནམས་ཀྱེས་བསྐར་བ། 
།མཐུན་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་བསྒུབ་པའི་ལས་མཛད་པར་བསམ། །དེ་ལྟར་བསྐྱེད་པའི་སྐྱབས་གནས་གཡུ 
ˆ ཀསྣང་ལ་དཛེས་མེད་མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བཉན། 








།ཡོད་ལ་མི་ཆགས་ཆུ་ཟླའི་འཁོར་ལོ། 


།ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་ཕྱིར་ ཌི 


ང་དྲུང་གནས་བཞིའི 


།མཉམ་ལ་མ་འདྲེས་ 


།མཁྱེན་བརྩེ་ཆུས་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་སྐྱུ་རུ་བཞུགས་པར་བསམ་ལ། །ནེ་ནས་མཚོད་རྫས་སྦྱང་སྤེལ་ནི། །བདུད་ 
།ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ཆུ་ཆུང་གིས་མཚོད་རྫས་ཀྱི་མི་གཙང་ བའི་སླ་སྨེ་ཉམས་གྲིབ་ཐམས་ཅད་སྱང་ནས་རྣམ་པར་ 
།མཚོད་རྫས་ཀློང་ཆེན་ལྔ་ལས་བསྐྱེད་པའི་འདོད་ཡོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡི་ཟད་རྒྱན་ 





ུ ཕི་འཁར་མ་ཆེན་པར་རྱར་ཏེ་མཚད་ཡུལ་ད་མ་པ་ནམས་ཀྱི་བྱན་སྔར་མཆོད་པའི་སྤེན་དུ་ཆགས་ནས་བསྐལ་པའི་མཐའ་ཡང་ཉམས་པ་མེདུ་པར་ཀུན་བཟང་མཆོད་ཁྲིག་ཕྱི་ོང་ ཞི པོས་བ ཀེ 
ˆ པ་ད་བྱིདས་ན་ས་བྱནྨ་དྲ་ངས་བ:ནི། །ཚླེ་གཞའ་ཚོན་བྲིས་ལེགས་ཡོངས་ཨུ་བཀོད་འདྲ་བའི། །ཕོ་བྲང་ཡིད་འོང་ཞ་ཡི་གཞལ་ཡས་འདིར། - །གཡུང་དྲུང་གནས་བཞིའི་ཉྷ་ཚོགས་འཁར་བཅས་ནྣམས། ད་ 
འགྱར་མེད་གཡུང་དྲུང་དབྱིངས་ནས་མི་གཡོ་ཡང་། །འགྲོ་དྲུག་འཁར་བའི་འཇིགྤལས་སྐྱབ་ཕྱིར་དུ་། །སྦུལ་པ་ཐང་ཙམ་གནས་འདིར་གཤེགས་ཨུ་གསོལ།  །གཉིས་མེད་དམ་ཆིག་དོན་ཁ་ཐུགས་ ་ 
གོངས་ལ། །དགྱེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །སྟོབས་དང་རྫས་ཀྱིས་དགྱེས་པར་བརྐྱེད་པར་བཀྱི། །ལུས་ངག་ཡིད་་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐོག་མའི་དུ་ས་ནསུུད་ 
ས'ཡན་ཆད་ ཀྱི། །སིག་པ་མི་ད་གེལས་རྣམས་ཅི་བགྱིས་པ། །མི་འཆའ་གནོང་འགྱོད་སེམས་ཀྱི་མཐོལ་ལོ་བཤགས། ཤཐུགས་རྗེ་བཅེ་བས་བད་ག་ཅག་རྗེས་བཟུང་ལ། ˆ །ཆེ་འདི་ར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་ལ་སྱར་ ྲུ 
[དུ་གསོལ། །དེ་ཞས་ཚིག་བཤད་ལྟར། །ན་མོ་ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའིཿེི ། ཅེས་སོགས་རང་། །བད་ག་ད་ང་འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བླ་མ་དང་‡ཾ ༈; ཅེས་སོགས་དང་། །བདག་ད་ང་འགྲོ་བ ཅེས་ ཌི 































།དེ་ནས་མཚོད་པ་འབུལ་བ་ལ་ཐོག་མར ནམ་ཝཱ་ལྔས། ཨར་མེ། །ན་མོ་རིན་ཆེན་འོད་ལས་སྦུལ་པའི་སྒོན། །དག་ཅིང་གཙང་མར་བཤམས་པ་འདི། 
ངང་རིག་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་གསལ་ཕྱིར། _ །དཀྐོན་མཆོག་གནས་བཞིའི་ཚགས་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་དགོངས་ཁ་བཞེས་ུ་གསལ། །ྟ་ནེ་ཏིང་བྱོད་ལམ་ཨེ་སཱཏཱ། _ - ཨོས །རི་རྒྱལ་ 
་ལ་ནགས་ཚལ་སློས། །དག་ཅིང་གཙང་མར་བཤམས་པ་འདི། །འཁར་བའི་སུག་བསྔལ་ཀུན་སངས་ནས། །ཚུལ་ཁྲིམས་ནམ་དག་གྱུད་འབྱང་བྱིར། །དཀོན་མཆོག་གནས་བཞིའི་ཚགས་ལ་ „ 
ཐུལ། །ཐུགས་རྗེས་དགོངས་ལ་བཞེས་མུ་གསོལ། . །རཱཾ་ཤིམ་ཤིམ་གྲམ་གྲམ་བུན་ནེ་ཟིམ་ཐིམ་ཡེ་སཱཧཱ། །ཛན་ཆབ། །སྐྱོན་གྱི་གངས་རི་ཅེ་བཙོམས་ཚན། །དག་ཅིང་གཙང་མར་བཤམས་པ་འདི། 
ག་ཆགས་སྒིབ་པ་དག་གྱར་ན་ས། །བྱང་ཆུབ་ཆུ་གྒུན་འབྲུགས་པའི་བྱིར། །དཀོན་མཚོག་གན་ས་བཞིའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་དགོངས་ཁ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཇཱི'ཤུ་རྕོ་གུ་ཤུཌདྷོ་ས་ལེ་' 
་ངེ་ཡེ་སྭཱཧཱ། །བཤོོས་གཙང་། །རིན་ཆེན་འབྲུ་ལས་བསྐྱེད་པའི་བཤོས། །ད་ག་ཅིང་གཙང་མར་བཤམས་པ་འདི། །དབུལ་ཞིང་འཕོངས་པའི་གདུ་ངས་སེལ་ནས། །བསོད་ནམས་རི་དབང་བཏན་པའི | 















` 9༦8༤ ཚེ བུའི༦ཿཆཿཇི 









;“ 



























| ཕྱིར། །དཀོན་མཚོག་གན་ས་བཞིའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །ཐུགས་ཇེས་དགོང་ས་ལ་བཞེས་ཆུ་གསོལ། རླེ་ཡ་མན་ང་ཞི་ཡེ་གྭ་བཱ། „¿955 2 
|] ཅྙིང་གཙང་མར་བཤགས་པ་འདི། ༢།ལས་ད་ང་ཙོན་མོདས་ཀུན་བྱང་ན་ས། ' །སངསྭ་རྒྱས་རྒྱན་དང་ཞན་པའི་བྱིར།, 

_ # བཞེས་སུ་གསོལ། །ི་ནེ་རྭ་ཕྱོད་ཕྱོད་ཁས་ཁམ་ཡེ་སྭ་ཧཱ།: ཉེ་རས་འིད་ེན་ཧོར་བཅུཧ་བྲིབ་འབུད་གད་ཅུང་ཁོགསཊ། ཞོར་ལ །རིན་ཆེ 

¡[ཊཾ -ཅན། - -.. །རྡམ་གསུམ་བོན་གྱི་འཁར་ལོར་དབང་བསྒྱར་བྱིར། 

. (༩ ཕུ་ཛ་ཧོ།... །ནོར་བུ།... །ཨྲིན་ཏྲ་ལས་གྲུབ་གཏེར་རྒྱལ་ད་གའ་ད་བང་ཞཁྱིལ། 

._] { ནན་བ་རྙིན་ཆེན་ད་ཀོན་མཚག་ཞིད་ 





 གཤའོ་འོད་རེ་ཉོཀ་ཅོ་ 
།དཀོན་མཆོག་གནས་བཞིའི་ཚོ་གྲས་་འབུལ། 
 །ཞཁར་ཁ་ནྷིན་ཆེན་དཀན་མཆོག་ཞིང་ལ་འབུལ། .: ;།བཞེས་ནས་འགྲོ་ཞ་མས་ཐར་པར་དྲད་དུ་གསོལ། 





. །ད་ཀྭ་ '; | 
།ཐུགསྭ་རྗེས་ད་གོདྲས་ལ་ 
ན་ལས་སུབ་ཉི་བ་མུ་ཁུད་ཟཱམ། །འཇིག་ཏེན་དབང་བརྒྱར་ཁིབ་སྟོང་བཀྲ་བ་ 
2, །འདོད་ད་གུའི་དཔལ་སྟེར་བསམ་འཕེལ་ཡིད་བཞིན་ནོར། 
ལ་འབུལ།, །བཞེས་ནས་འགྲ་ནམས་ཐར་བྲ དངྱས་ནུ་གསོལ། =།ཕྱ་རརྐ་རྡུ་ཨནྨདོ་པུ་ཛ་ཧོ།.-. དངར 


།ཙཀྲ་རྣྷ་སྐད་ཧྷཾ༔ །འེ་ 
།བདྭག་གཞན་དོན་་གཉིས་མ་ཁས་ཞུན་གྲུབ་ཕྱིར། 
(སོ། „རིགས་བ 


-། 
ཟང་ཚུལ་བཙུན་ཡིད་འྲོང་ཧན་མཛས་ཤིང་ 













མམསས་ོའོ་ཁ་ཆྲིད་དཀོན་མཆོག་ཞིང་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་འགྲེ་རྣམས་ཐར་པར་ 
།གཟུ་གནས་ངང་རིང་དཔལ་དང་འབྱོར་པས་ཕྱག །ཐར་པའི་དེད་དཔོན་དམ་་ རཾ 
ཐཱག་ཏཐཿ་ཤཐས་ 






བོན་གྱི་གདུང་སོབ་རྒྱལ་སྲས་རྱུན་གན་ས་བྱིར། 






























& ) ༄ ` ° །ལྟ་ཕུག་ཡིད་ལྲེག་ཡོང་ཚའི་དཔའ་ཀྱིས་སྒེགས། 

, | དྲང་དུ་གསོལ། །ཙ་མེད་རཏྣ་སད་དོ་པུ་ཛ་ཧོ། ་།ཟཾན་པོ། །ཐབས་མཁས་ཡིད་གཞུང་བློ་ལྡན་མཚུངས་པ་མེད། 

རྔ པ་ཡེུན་བསྟན་ཕྱིར། ` །བློན་པོ་རིན་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ཞིང་ལ་འབུལ། །།བཞེས་ནས་འགྲོ་རྣམས་ཐར་པར་དྲང་དུ་གསོལ། །ཐྲེ་ཙ་རཏྣ་སད་དོ་ཕུ་ཛ་ཧོ། །གླང་པོ། ཌཱ 

[2 ལྡན་གཟུགས་བྱད་ཁྱད་དུ་འཕགས། ` - །རིན་ཆེན་རྒྱན་སྦས་ཡིད་དང་མཐུན་པར་གྒྱ། ` །ཐེག་པ་གླ་མེད་ཡང་ཚེར་ཕྱིན་པའི་ཕྱེར། །གླང་པོ་རིན་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ཞིང་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་ ཛ་ 
ཟླ འགྲཾ་རྣམས་ཐར་པར་དྲང་དུ་གསོལ། . །ཧ་སྟི་རཏྣ་སད་དོ་པུ་ཛ་ཧོ། །ཏ་མཆཾག །གཟུགས་བྱད་སྟབས་ལེགས་མདངས་མཛེས་རྒྱན་འཕྲུལ་འཕྱང་། ཅང་ཤེས་ཡིད་རྩལ་འཕྲུལ་གྱི་བང་འགྲོས་ཅན། ༢ 
4 བགྲོད་མེད་ས་ཆེན་གཅིག་ཆར་ནོན་པའི་ཕྱིར། །ར་མཆོག་རིན་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ཞིང་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་འགྲོ་རྣམས་ཐར་པར་དྲང་དུ་གསོལ། །ཧྲང་ཏི་རྫ་་སད་དོ་པུ་ཛ་ཧོ།། ། 





982༢༠༦༣-༤-༤-ཟཆངཆ་༢༩༩༦ཟ༦༢༤༽༦༧ ༥༡༣༡ 








༦༦༦ 


ལམ ཁང་ ལ།ད་ ལ།མུབཟིཡི་ཚས་ཆ་མ་ུ་ཡ། 





ཱ ཏཆག་དཔོན། །ད་པའ་མཛད་བཉུལ་བོད་མི་འཇིགས་སྟོབས མངའ བོ། །ཕས་རྒོལ་གཡུལ་འཇོམས་གཏུམ་པའི་གོ་ཆས་བརྗིད། „ 


དཔོན་རིན་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ཞིང་ལ་ འབུལ། །བཞེས་ནས་འགྲོ་རྣམས་ཐར་པར་དྲང་དུ་ གསོལ། །།ཕད་ཀ་རླ་ཊ་ སནཿ དོ་པུ་ 
བྨ།། ` །མད་ངས་ལེགས་ད་བྱིབས་མཛེས་ འདབས་ གྲོལ་བསུང་ཞིམ་ པ། །དྲི་ ཐེད་གད་ན་ མཚོག་ གན་ས་ བཞིའི་ ཚོགས་ ལི འབུ 


ཕྱད་ཨ་སྙད་ཁཁ་གག །མལ་ཞི་ཞེག་འ་སྐད་མྭ་ཧཱ། ༤ ཛ་པ རིན་ཆེན་ཕུས་བཟང་སྷྱགཿཐད་བཛུ་དང་ཕེས་བ༈སས།་ 
: གསེར་མདོག་ལྟ་པར་འོས་གྱར་པའི། །གཡུང་དྲུང་བསྟན་པ་ལ་རྒྱུད་སྤྱོད་ཐོབ་གསོལ། །མ་མ་དི་རོ་ཏིང་ན་མ་སད་སྭ་ཧཱ། 
[བཞུས ° སྤྱབ་ སྦྱི ་འགོ་ ཡཿ ཐའ འཇུག་ ཿ ; 2 འའ སཚི་མི། ༈ཕྱུང་ ད་ རྒྱུད་ཐོབ་ འའ མ་པ །མ་ས་སྐྱེ་ཙ་ཏིང་ན་མ་སད་སཱུ་ཧཱ། ། 








ཛ་ཧོ། 


།བཞེས་ནས་པྙདའི་གོས་ཟུག་འཆང་བ་ཡི།  །ཡོད་པར་སྦྲ་བཞི* ` 


།རྒོལ་ བའི་ད་པུང་ ཚོགས་མ མ་ ་ལུས་ ་ཚར་ ཿགཙོད་ ཕྱིར། ུ 





ཞེས་ འཁུལ་ལོ། 2 །དེ་ནས་བྲཀྲ་ཤེས་ ཏགས  བྱད་མཆོད་ པ་ ༦ 


།ཕུན་ཚོགས་བརུད་ལྡན་གནས་བཞིའི་ ཚོགས་ལ་འབུལ། . །བཞེས་ ན་སཱཿ 


།གསེང་ཉ། ˆ 





།དྭངས་བསིལ་མཛོ་ཇིང་འད་འཕྲོའི་གསེར་ཤ་འགྱ། པའ 

























ཿ ར་ད -ཇན$ི ཝིར ད 





| ; 





༄། །རྱལ་མཛན། །རྣ་ར་བུའི་ཏོག་མཛེས་ཟ་འོག་འཕུར་ཤམ་ཅན། །རྒྱལ་བའི་མཚན་རྟགས་གནས་བཞིའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་གདུལ་དཀའ་ཐུལ་བའི་དོན་ལྡན་པའི། །གཡུང་དྲུང་ 
ཕལ་ཆེར་འདུལ་གྱད་ཐོབ་མཛད་གསོལ། - །ཨ་མ་མེ་ཡེ་ཞི་སད་པཱ་བཱ། །ཅཛནཀར། : །དྲི་ཁེད་དུང་དཀར་ཇོ་མཛར་གཡས་ཧུ་འཁྱིལ། །ཀུན་གྲགས་ད་པྱདས་ལྡན་གནས་བཞིའི་ཚེགས་ཁཿ་འབུལ།  ། 
བཞེས་ནས་སྟན་སྒྲས་འཇིག་རྟེན་།ྱབ་བྱེད་པའི།  །གཡུང་དྲུང་ཁླི་སྨོན་སོ་ཐར་སྤྱོད་ཟོབ་གསཾལ། །མ་མ་ཉང་ཉང་མུ་ཨུན་གད་སྭ་བཱ། །ད་པལ་བེའུ. །རིན་ཆེན་སྡ་ཚོགས་མི་འཁྲུག་ནམ་པར་བཀྲ།། 
ཐུགས་ཉིད་ད་པལ་བྱེའུ་གནས་བཞིའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཁོང་ཤར་བའི། །གཡུང་དྲུང་ཁོང་མ་དག་པའི་སྤྱོད་ཐོབ་གསོལ། །མ་མ་ཨ་དཀར་ཤ་ཡ་སད་སཱ་ཧཱ། །འཁོར་ལོ། 
།རྣ་འི་འཁར་ལོ་ཟུམ་འཁྱིལ་ཅིབ་སྟོང་ལྡན། །ཐོག་མེད་དབང་བསྒྱར་གནས་བཞིའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ན་ས་བོན་གྱི་འཁར་ལོ་ཡོངས་བསྐོར་བའི། །མཛོན་པ་སྡེ་བཞིའི་བོན་སྤྱོད་ཐོབ་ 
མཛད་གསོལ། །མ་མ་ཨ་ནི་ཙྭཀ་སད་སཱ་ཙཱ། གཏུགས་དཀར། །ཟ་འོག་གདུགས་ཁྱིམ་རིན་ཆེན་དྲྭ་ཚོམ་འཁར།  །བདེ་ཆེན་གྲིབ་བསེལ་གནས་བཞིའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་ 


ཁེས 
[༢ 





དགུའི་ ནན་ཐན་དཀེན་ མཚོག་ཞིང་ལ་འབུལ། 


ཡེ་ ཤེས་ སྒིབ་མེད་སྐོམ་ལམ་ཐོབ་མཛད་གསོལ། 


¦ ༄༅། །སྣང་ལ། །མི་འཇིགས་སྟོབས་ལྡན་བོན་མཆོག་ ཐོབ་མཛད་གསོལ། 
ཨ། གསཞུགས་མཛེས། ` །གྲཟུགས་སྒད་ཀུན་གསལ་རིན་ཆེན་སྨན་མེ་མཚག: 


དཀོན་མཆོག་ཞིང་ནུ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་བཞེས་ནས་ཚགས་དྲུག་གཅིག་ཏུ་གྲལ། 
སྟབས་ཝྟན་ཐུགས་ཆེས་ཅེན་སངས་འདརས་ཤུས་འདྲེན། །འའེ་ཆེན་བདུ་མཚད་དགན་མཛེག་ཞིང་དུ་འཁུར། 








།ཐུགས་རྡེས་བཞེས་ནས་སྲུག་བསྔལ་ ཞེས བྱས་ནས། 


།མ་མ་ ནི་ཏིང་ཕྱོད་ལམ་ ཡེ་ཐིམ་ཨ། ཞཉིར་མཚོད། 





།མ་མ་ཤིམ་ ཕོད་མུ་ལ་ཡེ་ཐིམ་ཨ། 
།སྡང་བྱེད་མཛེས་རྒྱུ་དཀོན་མཚོག་ཞིང་དུ་འབུལ། 


།འགོག་པའི་བདེན་པ་མཛོན་དུ་ཐོབ་མཛད་གསོལ། 





།འཇིགས་པ་བརྒྱད་བྲལ་མཐོང་ལམ་ཐོབ་མཛད་གསོལ། 


ར་མཆོག །འབུ་བཅུད་སྣ་ཚོགས་ཞལ་ཟས་རོ་བརྒྱ་ལྡན། །ཐནྡའ 
།མ་མ་སྐྱེལ་རི་དྲུང་ཟད་ཡེ་ཐིམ་ བུ 
།ཐུགས་རྗེས་བཞེས་ནས་ཀུན་འབྱང་རབ་སྤངས་པའི། ། 





།རིན་ཆེན་བསམས་འཕེལ་དགས་འདད་ཆུན་འབྱང་རྔམ། །ཡིད་བཞིན་གཏེར་ཆེན་་ 


།ཐུགས་རྗེས་བཞེས་ནས་འགྲོ་ལ་ཐུགས་བརེེའི་སྒོས། 





།མ་མ་ཨ་པར་རྫད་ཡེ་ཟིམ་ཨ། །བན་ མཆོན། 
།ལམ་ བཞིན ་ས་ བཅུ་ རིམ་ 









































ཏཱ ད བཀྲོད་ཐོབ་མཛད་གསོལ། །མ་མ་གྱེར་ཞི་ཧི་སང་ཡེ་ཐིམ་ཨ། གེས་པས་འབུལ་འོ། „ „ །དེ་ནཾས ཕར་རཕྱིན་བརུའི་མཆོད་པ་འབུལ་༨་ལ། _ །ཆ་ཁགས རྫ་ཊྟཀྱི་བྱག་རྱ་བཅའ་ཁ། །སྐྱབས་ཀྱི་མཐར་ཐུགས་ 

དཿ གནས་ཐཞིའི་ཉ་ཚོགས་ལ། །ཕར་ཕྱིན་མཆོད་པ་ཇོ་མཚར་མྲདཿབུང་:བ། །སེར་སྣ་མི་མངའ་སྦྱིན་པ་མཆད་པའི་མཚོག །འཆལ་བྲ་མི་མངའ་ཚུལ་ཁྲིམས་མཚོད་པའི་མཚོག །དགྲ་ཚོགས ; 

! ¡ཤཾ། མི་མངའ་བཟོད་ཐོབ་མཚོད་པའི་མཆོགྲ །བཏང་རྙོམས་མི་མངཞ་བརྩོན་འགྲུས་མཆོད་་པའི་མཚོག །གཡོ་ཚྩོལ་མི་མངའ་བསམ་གཏན་མཚོད་པའི་མཆོག གང་ལ་ཐོགྲ་མེད་སྟོབས་ 
- :4|. མཚོག་མཆོད་པཞི་མཆོག །གདུག་ཨེམས་མི་མངའ་སྙིང་རྗེ་མཚོད་པའིཿ:མཚོག །རེ་དོགས་མི་མངའ་སྨོན་ཁམ་མཚོད་པའི་མཚོག ` །ཆགས་འཁོར་མི་མངའ་ཐབས་མཆོག་མཆོད་པའི་ ། 
¡ “མཆོག ~ /།འཁྲུལ་པ་མི་མངའ་ཤེས་རབ་མཚད་པའི་མཚོག _., །སླིབ་པ་རྣམ་བྱང་ཕྱིན་བཅུ་བཞེས་ནས་ཀྱང་།. །མཐར་ཕྱིན་གཡུང་དྲུང་ས་ལམ་ཐོབ་མཛད་གསོལ།. །ས་རཱ་ཧཱཾ་རཾ་ཛ་སད་གྱེར་ ་ - ° 
ཟཐུངས་སོ་ཧ་ར་སད་ྭཱཱ། །ཧེ་ནཾས་དོན་ད་མ་པཤི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། །ཞན་ས་ལུགས་ཀྱེ་དང་སྐྱོང་མ། །འཇིགས་པ་ཀུན་རྐྱོབས་གནས་བཞིའི་ལྷ་ཚོགས་ཁ། །དོན་ད་མ་ཡེ་ཤེས་མཆོད་པ་ | 7 


གྱི་བླིང་ཕྲན་ཀཉིས། །ཁི་ཁི་གྱག་ཏི་ན་རྐྱོག་ཏི། ིས་བྱང་ཏེ་གླིང་ཐྲན་གཉེས། མིཾ་མཾ་མར་ཞི་ན་ཏིང་ཞི། ཡིག་ཆུབ་ཁྱེ་བླིང་ཕྲན གཉེས། །རཾ་རི་ཁ་སློན་ད་ང་སྦེ་སྒྱམ། བྱིས་ཉོ་ཡེ་གླེང་ཕན་གཉེས་ . །མ་མར་ཞི་ཉི་་ 
ནི་སད། ཉིས་ཤན་ཅུ་ཉེ་ཡ།  །ཨ་ཨུན་ཞི་ཟླ་རི་སད་། _ ཉིས་ཆུབ་ུ་ཟླ་ཆ།- : །ཐྲ་ཡུད་པུ་རཏྣ་སད་རྡ་སྨར་ཞི་ཕུ་ཛ་དུ་མུན་མ་འད་ལ་ལ་ཧྤཱཾ], . <. དི་སྭ་མིད་ར་ིན་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁ༣ག་ཀྱི་མཚོད་སྲིན་རྫེས་ཏེ། 
།ཚིག་བཤད་ལྟར། །ཞིང་ཁམས་གསེར་གྱི་ས་གཞི་ ། ཅེས་བ་སོགས་ནས་བཛོ་བའི་ཡན་ལ། །ཟབླ་མའི་ནལ་འབྱོར་བཅས་ཚང་ཟ་བརྗོད་ལ། །དེ་ནས་དབང་བཞི་ཞུ་བ་ནི། །གན་ས་བཞིའི་ལྷ་ཚོགས་གན་ས་ལྔའི་ཡིག་ 
ཤབྱུ་ལས། ` །འོད་ལྔ་འཕྲོས་པས་བདག་སོགས་གན་ས་ལྔར་ཐིམ།: །ཕུང་ལྔའི་བདུད་བཙམ་དུག་ལྔ་གནས་དག་ནས། _ །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་བྱིན་རླ་བུགས། - །སྐུ་ལྔའི་འབྲས་ཐོབ: 
| ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྟོགས་གྱར། །དེ་ན་ས་བཅུ་རིམ ལ། །མཆོག་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཚད་མེད་་པ། །ཡེ་ན་ས་གཤེགས་བཞུགས་མཚན་མ་མ་མཆིས་ཀྱང་། ` །རེ་ཞིག་རྟག་ཆད་ཐབསལ་ སྲ 
ཕྱིར་བཟོད་མའི་དབྱིངས། །གཤེགས་ནས་གླར་ཡང་ཐུགས་རྗེས་དགོངས་མཛད་ གསོལ ཞེས་ཡེ་ཤེབ་ང་དབིདས་མ་བཀད་དོ། །ད་མ་ཚིག་སེམས་ད་པའི་འཁར་ནམས་གཙ་བོར་འདུས། །གཙྭ་བར་ འི 


>×. བ་་་ 












































རོ་བ ་བབ་བ་་བ་བ བོོ་་ད་བབ དོ བའོ་གི་སར་དྭབས་བཞུགས་ནས། །འབལ་མེད་ཐུགས་རྗེའུ རེས་བ བྱཟང་བ་འཚོལ། ཆོག དམ་ཆིག་བཅུངོ། །དེ་ག རྩོབ་དང་ མེ 


ཏོག་འགར་ལ་བཀྲ་ཤིས་གསོལ་ཏེ། 

















ཐ་བ 








ཌུ །ཨེ་མ་ཧོ། །ནར་བུ་ལྟ་བུ་གཙུག་གི་རྒྱན་དུ་དཀོན། །མ་རིག་མུན་སེལ་སྣང་གསལ་སྒོན་མེའི་མཚོག། ད་པོན་གསས་བླ་མའི་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཤག །ཉིན་ 
 སྐར་ལྟ་བུ་ཐུགས་རྗེ་འབྱུང་གནས་དཀོན། །ཐར་ལམ་བདེ་འབྱེད་ས་མཁན་ལམ་པའི་མཆོག །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཤོག །གཞའ་ཚོན་ཌྟ་བུ་སྣང་སྲིད་རྒྱན་དུ་དཀོད། ¬ 
ཞུགས་པ་ཁ་འབྱེད་གྲོལ་བ་ལྡགས་ཀྱི་མཛག །སྐུ་གཟུགས་གསུང་རབ་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཐོག །ཨཱཏྤལ་ལྟ་བུ་དགེ་ལ་འདུན་སྱོད་དཀོན། གླ ་སྒོམ་གོ་འབྱེད་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེ་མིག་མཚོག ] "* 
ཕྱོགས་བཅུ་གཤེན་རབ་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཉིས་བཟེད་དྲོ། - །སས་པ། - །གཤེན་བསྟན་ཟབ་ཡངས་རིན་ཆེན་སླིང་བྱིན་ཞིང་། །ནམ་གསུམ་ཤེས་རབ་མིག་གིས་ལེགས་བས་ནཨ། ། 

° ལྷག་བསམ་བཟང་པོའི་ལག་པ་བརྐྱང་བྱས་ཏེ། །དཀོན་མཆོག་མཆོད་ཐབས་འདོད་འབྱང་ནོར་འདི་བླངས། །དེ་ཞབད་དེ་ཡི་སྐབས་ཐོབསྭཱ་བསོད་ནམས་དེས། 





།མ་གྱར་མ་ཁུས་ཚོགས་གཉིས་ 





རབ་རྫོགས་ནས། །ཀུན་ ཀྱང་ ཀུན་ བཟང་ གདད་ མའི་དབྱིངས་ 'སོན་ ཏེ། ར་ . .[ཅི་ལྟཙི་སྷེད་མཁྱེན་སྱན་གཉིས་ལྟན་ཤོག ཏྲོ །དན་ངུ་ བཞི་མཛོད་ངའི་ལས་ཚོག་ཐུགས་རེའི་སྲིབ་བསོལ་ཞེག་བ་ བ་ བ་དབལ་ ཁྱུཧ་མཚོག་སྤུལ་ 
གཡུང་དྲུང་མཚན་ཅན་ད་ང་རིགས་ལྡན་གྱི་ དབང་ ་མོ་སོགས་ གཞན་ ཡང་བུ་སློབ་མངྭ་བོའི་་ གཅུང་ཧ་ཤིས་ཡང་ ཡང་བཟྐུལ་ཟ་ཁ་ བཉེན་ ན་ས སྦང་གྒོཟ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མ་ཛན་ $ དབེན་པའི་རི་སུལ་ཅུ་བྲིས་པས་ཞྭགོ་བའི་དན་དུ་ འགྱར་བར་གྱར་ཅིག །གེའཾ། ། 
















ད 
ཿ་ ༦ ། 


(ཀུན བབང་བུགས་ཐིག་གི་མཆོད་པའི་རན་ཐེང་ པའ 
ད་བ །ོ་ 







| ༦ ངི ༦ 





༩ ཅོ ། ཤོ །ཅ་བ་གསུམ་ལ་དེ་པ་ཧོ། ཚག་ ནས་འབྱང་ བའི་ མཚད་ རྫས་ རྣམས་ 'བྲིས་ འབུར་ཌ རམས་ཟན་ཡས་བྱས་ལ། དཱ གཞུང་ ལྟར་མཚོད་པ་ བྱིན་ ཟླབས་བྱ།་ › མཚད་བྲེང་བཞི་ལས་ཟོག་མར་ནམ་ ། ི་ 
བརྒྱད་ཀྱི་མཚོད་པ་རྣམས་རིམ་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མདུ་ན་དུ་བཏེགས་ཤིང་། རོལ་མོ་སྦིར་ལ་ད་བྱངས་སྙན་པོས་འདི་སྐད་ ་དེ། གཟུགས་མཆཚད་། - ཧོ། . སྤིན་་ གྱི་ འོད་ ཟེར་ ལྟ་ ། 
བུའི་བཞིན་རས་བྲཀྲ། པདྨ་འི་མིག་འཕྲུལ་གཡོ་བའི་གཟུགས་སྒེགས་མོ། རང་འདྲའི་ལྷ་མོ་བྱེ་བ་ས་ཡ་ཡིས། སདས་ཊི་མཚོད་པས་ཆ་ཚག་མ་དྲ་ཧེག 


པ་བསྐྱེད། ཨཱཾ་ནེ་ཏིང་རྩོད་ཞུམ་ཧ་ར་སྤད་སཱབཱ།ཟླ་བཛད། , ཀུན་ན་སྭ་གྭདྷ་བའི་ཡོར་ཏན་ཧུ་མྭས་ཕྱུག.-. བོས་འཛིན་བཟུད་ཞུང་ཡིད་འཕྲོག་ཟླ་ལེན་མོ། 
, ¡ རང་འདྲའི་ཉ་མོ་བྱེ་པ་ས་ཡ་ཡིས། གྒྲ་ཡི་མཆོད་པའྲི་ཉ་ཚོགས་བདེ་སྟོང་རྒྱས། ཨོཾཿ རྭ་ཙེ་ གྲང་ ` ཧ་ར་སད་ ཧྭཱཱ། དི འཚན། ཏེ བ་ དུང་ ལྟར་ གཞུ ླ | 














སཾ ལལ །འཀཔོར་ལ་ཚོགས་ཐུགས་མཚོག ས་མ་ཉང་ཉང་མུ་ཨུན་བཱ་ཛཿ དཔལ་བྱེའ ཤེས་རབ་དག་པས་ཀུན་ནས་འོད་རབ་རྒྱས། རྟད་བྱང་ཡིད་འཕེལ་དགའ་བའི་དཔལ་བྱེ°་ % 
༡ མོ། རང་འདྲའི་ཉ དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་ཚོགས་ཐུགས་༔ མ་མ་ཨ་ད་ཀར་ཀ་ཡ་པཱ༔ ཧྱལ་མཚད། མཁའ་ལམ་རྣམ་བཀྲའི་འཛུམ་ཞལ་སླར་ཡང་ངོམ། ཡང་ད་ག་སྣང་བའི་དཔལ་ 
རཱ སྟེར་རྒྱལ་མཚན་མོ། རང་འདྲའི་ཉ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་མཚོག, མ་མ་ཡེ་ཡེ་ཞི་པཱ: འཁར་ལ། རིགས་བརྒྱ་ལེགས་འགུག་གང་ཡད་གཅིག་ཏུ་སེམས། ཡིད་སྣང་ 
„] འཕྲོས་འགྱར་དབང་བསྒྱར་འཁོར་ལོ་མོ། རང་འདྲའི་ལྷ; , དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ༔ མ་མ་ཨ་ནི་ཙྲཀླ་བྷ༔ _ པྣད། ཤིན་ཏུ་བལྟ་སྲུག་ལྷང་ལོ་སིལ་མ་གཡོས། སྣ་ཚོགས་འོད་འབར་་ 
ཤཱ 









ཨུཏྤལ་གྤུངས་འཛིན་མོ། རང་འདྲའི་ལྟ: རཀྱིལ་འཁོར་ཉ མ་མ་ཞི་ཞི་ ་ར་པཱ; གསེར་ཉ། ` འཛུམ་མཛེས་ཞི་བའི་ཞལ་ནི་ཟླ་ལྟར་གསལ། པདྨ་འི་མཚོ་རྫིང་གསེར་ཉ་འགྱུ་ 
༈] འཛིན་མོ། 


རང་འདྲའི་ལྟ; 





དྲཀིལ་འུཁད་ཉ མ་སྭ་སེ་ཅུ་ཏིང་དུམ་བུ་ཛུ་ཏི། 























དེ་ནས་རྒྱལ་སྤིད་རིན་པ་ཆེ་སྣ་བཏུན་བྲིས་འབུར་གང་རུང་ཐོགས་ལ། - འཁར་ལོ། ཧོ། -.འཇིག་རེན་དབང་ 




















































]. | =། །བཱ་ཛ་ཧོ།_ ཏ་བཚག མགོག་སྡན་སུ་རམས་ཟླ་བྱའི་མགྲིན་ལྟར་ལེགས། ས་དང་བར་སྡྣང་གང་ལའང་ཐོགས་མེད་གྒུ། ..  ཏ་མཆོག་རིན་ཆེན་དཀྱིལ་ . . བགྲོད་མེད་ས་ཆེན་ [# 
”། གཅིག་ཅར་ནོན་མཛད་གསོལ། བླང་ཏི་རྣཏ་སད་དོ་ཐཱ་ཛྲ་ཧཾ། ¿,, དགུག་དཔན་ ;_གཟི་བྱིན་བཟོད་དཀའ་དཔའ་མཛང་སིང་སྔོབས་ཝན། དྲེགས་ཅན་སེམས་ཞུམ་གང་གིས་ཚོལ་བ་མེད། 
ཧཱཿ ཏཱཿག་དཱ་པོན་རྙིཉ་ཆེན་དྲ་ཀིལ༔, ;.. རྒོལ་བའི་དཔྱངྱ་ཚོགས་མ།ཁྱག་འཛོམསླ་མཛད་གསོཁ།. . འད་ཀ་རཱཏྤཁཱཏྟད་བྱུ་ཛ་ ཧ། 7 ;ེན་བྒའི ཏཚད་ཏཱ་ནག་ཤིག་ཉཞིན་3བ༢ ལ། ༢ ༩ ་; 
„ ཡིད་འཕྲོག་པདྨ་འི་བྱད་ནི་འཛུམ་བག་གཡོ། སྤིན་གྱི་སྒྲ་འབྱིན་རབ་མཛེས་རྔ་ཟླུམ་མོ། རང་འདྲའི་ལྷ་མོ་བྱེ་བ་ས་ཡ་ཡིས།. དཀྱིལ་འཁར་ཉ་ཚོགས་ཐུགས་མཆོག་མཉེས་བྱར་ཅིག: །ཀིཧོངོོ £ 
| ཉྟ་སྙུག་ཡིད་འོད་ལོང་ཚ་དཔལ་གྱིས་སྒེགས། སྒ་སྟན་སྡང་འགྱ་རྒྱན་སྦིངས་གསེར་གཤང་མོ། རང་འདདའི་ཞ་མོ་བེ་བ་ཨ་ཡ་ཡིས། དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཚོགས་ཆུགས་མཆོག་མཉེས་ མིང་བ། 
ཧཱ] སྣངྱ་བྱད་འོད་སྟང་ཞབར་བའི་བཞིན་རབ་མཛེས། ཡིད་སྣང་ཌྱར་བྱེད་ཡིད་གཡོའི་གླིང་བུ་ཐོ། ¿ རང་ྲདའི་ཉ་མོ༔ དྲ ་ཀྱིལ་འཁོར་ཉ་ཚོགས་ཐུགས་མཆོག1: ` ཏུང་ཐཱ་ཉཿ ད་བང་ 





. | པཾའི་སཚོན་ྱིས་བྱག་འདྲ་འི་བཞིན་མདང་ས་བཀྲ། རྙིང་ཕུག་དྲྭ་བངས་འགྱརྨ་སྭ་སན་འཁྲལ་བ་མོ། .༦ནྐང་འྲདའི་ཉ་མོ༔ ་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་ ཉ་ཚགས་ཐུགས་མཆོག་མཉེས་ཐུར་ཅིག ཌ་མ་རུ། 
ཆུ་སྐྱེས་གསུར་པའི་བཞིན་རས་མཛེས་པར་ཛམ། : ད་ག བདེའི་སྣད་ཐྭ་རབ་བྱཟེད་ཌྲ་ཇ་སོ། རྭང་འྲདའི་ལ་སོ་བྱེ་བ་ས་ཡ་ཡིས། དཀྱིལ་འཁོར་ཝ་ཚོགས་ཐུགས་མཆོག་མཉེས་གྱུར་ཅིག ། 
སྭཱ་སྭཾ་ཱཾ་དུ་ཉི་དཱེ་ཆྭ་ཟཧ་རྭ ཏྭ སྭང་དེ་ཡཱི་སྭ༔ཱ༔ ཧའེཀ་དཱཧུའུཐཔཱ་འོ། „ „ ཏི་ཉས་ཁུཌཧཱ་འབའ་༡ „; ཨེ་མྭ་ཀ། གཞི་སེད་དངོས་སྣང་ཟ་ཨཱའི་བཀོད་པ་ཛོོགས།-.- གླིང་བཞི་གླིང་ཕྲན་རེ་མཚོ་ཆུ་ 
བྱདཱ་ཊཱན།.. „གཅིག ཏྟང་གཉིས་སྟང་སྟདུ་གསུམ་རུབ་ཞུབྱམས་ཞིང་།..:ཕྱི་སྡོད་ན་ད་བཅུད་བཀོད་པ་ཕུན་ཡུམ་ཚགས།.. `, ཟླ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཞིངྲ་ཁམས་ཆེན་པོ་འདི། དྭཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ [༤ 
ཚོགས་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། ཐུགས་རྡེའི་བྱིན་ཀྱིས་ཟླབས་ཞ་བཞེས་ན་ས་ཀྱང་] ཐྤུབ་གཤེན་ཚུགས་གཉིས་གཏེར་ལ་ལྒོངས་སྨོད་གསོལ།.ཨ་ློ་ཆཱུ་བམ་ཛ་ཆ་མཆྔཿལ་ཕྱོད་ཡུར་ས་ལེ་ཧ་ཁོ་སྲེངྲ། ་ 
ླ ; ཧཱཿ་བྭ་ཟི་མེད་སིདཏཐས་གཡུད༔དྭདྷ་ཐཱཧཱ་པོ་ད་པལ་ཤྱི་རི་ལཱ་རྩོམས་པ་ད་གེཞོ། སྭ་ཟྦ་མྒྒཾཁྲཾ།།.. ྲོ 
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ས་མས་འཕཔུལ་ 
ཞེས རོ ཧཱ 











།ཡང་ཟབ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཆེན་ལས། 











༥༧༦༩: ཡིད་བཞིན ཀྱུན་ ཟླ་བ. བཞུ་རྐས་སཾ།| 


༤༤ ཐོམ 





ན་ལོ །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ལྟ་ཚོགས་བད་ག་ལ་ད་གོང་ས་སུ་གསོལ། སངས་རྒྱས་བོན་ད་ང་སེམས་དཔའི་ཚོགས་རྣམས་བདག་ལ་ ° 
བན་སྐུ་ཚགས་ཟུ་སྤལ་ཟླུ་ཞམ་གཙུཊེ་བོདག་ལདགོངས་ཏུ་གསོའོ །བླཟ་ཡིད་དཀོག་མཆོག་རྱ་མཚོས་བདག་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟུང་ཞིང་ 
བད་ག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བས། ད་ལྟར་གྱི་དགེ་རྩ་འདིས་མཚོན་པའི་ཚེ་རབས་ཐོག་མ་ད་པག་ཏུ་མེད་པ་ནས། ད་གེ་བ་རང་གིས་བྱས་ 
གཞན་ལ་བཅོལ་བ། རེས་སུ་ཡི་རང་ཕུལ་བ་ལ་སེགས། རང་གཞན་གཉིས་ཀྱིས་དུ་ས་གསུམ་དུ་བསགས་པའི་ད་གེ་རྩ་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ 
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ར་ 








བསྐྱེད་ཀྱི་ཕ་མ། ད་ཀར་འོ་ཞོ་འཐུང་བའི་སེམས་ཅན་། 

༩ ནོར་འབུལ་བའི་ཡོན་བད་ག་ཕོ་མོ། ད་ད་གུས་མོས་གསུམ་བྱེད་པའི་ཡོན་བད་ག་པོ་མོ། 
།སེམས་ལ་དྲན་ཚད་། དད་ཟས་ཟོས་ཚད། གཤིན་ཟས་ཟོས་ཚད་། 

| ཤུན་གོན་ཚད་། བྲག ཆགས་བསད་ཚད། བསྡ་ཆད་སོང་ཚད། 


` མཛོང་བཁོས་བསམཆང་ཀབང་བཅམང་མཆལ་པབཛོ་མཆང་འཁང་བཤཞམ་མཆང་མནའམས་འར་འབནམཟར་མ་ལས བརར ལ་འང ~ པང ༡༧༡༨) ༤༩ <) 











= ཡཿ-9= 








ནས་འཇིག་ ཉེན་ཕ་ རོལ་། དུ་ ་ཚེ་ལས་ འདས་ པ་ འདས་ མ་ མ་འདི་ ཞེས་ བྱ་བ་ད་ང་། 





་དེ་ དང་ རིགས་ མཐུན་ པའི་ བར་དར་ རྣམ་ཤེས་ རེན་མེ མེད་ ་དུ་འཁྱམས་ ཉབ དིད 





ཤ་ཚ་བ། སྙིང་རྗེ་བ། ། 


ཇི་སྟེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་གིས་གཙོ་བྱས། ན་མ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་འདི་དག་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པར་དུས་ གཅིག་ཏུ། འཁོར་བ་ སྙུག་བསྔལ་ གྱི་རྒྱ་མཚོ་ ཆེན་ པོ་ལས་ཐར་ན་ས། རྒྱུར 


- དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པའི་ རྒྱུར།. 


ཤཐ་ བཟུང་བ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་བསྡ་བར་བགྱིའཾ། བསྔོས་པ་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག 





ད་གེ་བའི་རྩ་བ་སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་། 


ར༔ར ར་ཁ 


གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བསྡེས་པ་ཅི་བཞིན་དུ། བདག་ 


གཞན་ཡང་ནམ་དཀར་གྱི་དགེ་སྩ་ཟབ་མོ་དེ་དག་གི་མཐུ་དང་ཞུས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྦྱིར་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྩ་ལག་ཐམས་ཅད་ད་ང་། ཁད་པར་དུ་མཉམ་མེད་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་ནམ་མོས་ྱཾག“་གྱི་ ལུང་རྟོགས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་བསྟན་པ་འདི་ཉིད་ནུབ་པ་ ་ 
 མེད་པར་རགས་བྱབ་ཀུག་ཅུ་ད་ར་ཞིང་མུན་རང་པར་གནས་པར་རྒྱར་ཅིག 


ལམ་གྱི་འགལ་ཉྐེན་ཐམས་ཙད་ཞི་ན་ས 











ཐུགས་ 







































གསུམ་གྱི་ལམ་ལ་ཞུགས་པར་གྱར་ཅིག བར་དོ་དེ་གསུམ་ལས་མ་གྲོལ་བར་སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་སོང་ན། སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པ་སྐྱལ་བའི་མི་དང་མི་མིན་ལ་སོགས་མི་ཁོམ་ལོག་པར་གོལ་བའི་སེམས་ 

ཅན་ གྱི་ལུས་ཨུ་མི་སྐྱེ་ཞིང་། དལ་འབྱོར་གྱི་མི་ལུས་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་ནས། དགེ་བ་ལ་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་བཞིན་དུ་སྤྱོད་པར་གྱར་ཅིག དེ་འི་ཚེ་ཡང་སེམས་ཅན་གཞན་གྱི་ཐ་ན་བ་གྲུའི་ཁུང་བུ་གཅིག་* 
ཙམ་ལ་ཡང་གནོད་པར་མ་གྱུར་ཞིད་། ཕན་པ་དང་བདེ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་ནུས་པར་གྱར་ཅིག གལ་ཏེ་སྡོན་གྱི་ལས་དབང་གིས་དན་གོང་དུ་སྐྱེས་ན། དམྱལ་བ་ཡིད་དྭགས་བྱོལ་སོང་གསུམ 
གྱི་སྡུག་བསྔལ། རང་གཅིག་པུའི་སྟེང་དུ་འདུས་ནས། སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་ངན་སོང་གི་སྲུག་བསྔལ་དེ་ལས་གློལ་ནས་ཚོགས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཞུགས་པར་གྱར་ཅིག དེ་ 
ན་ས་ཡང་སྟོན་པ་ཡང་དགྭ་པ་བཞིན། རང་བས་གཞན་གཅེས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ན་ས། དེ་མ་ཐག་ཏུ་ངན་སོང་གི་གནས་ངན་དེ་དག་ལས་ཐར་ཏེ། སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་བསྟན་པའི་སྒར་ཞུགས་ནས། རྒྱད་ལ་ཐྱག་མེད་ཀྱི་ཕུང་པཱོ་ལྔ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱར་ཅིག དེ་ལར་ན་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་ས་དགུ་ལ་ཉོན་མོངས་པའི་སླིབླ་བང་བར་གྱར་ཅིག ། 
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ྣུས་མངཞསཤར་སྐདཟེལ་ཁ་ཏོ། ༥ ཨ།། །་མོ་བ་མ་ཡི་དཔ་གཟའ་འྱས་མོགས་གྱུནའི་ཆལ་བྲ་སྐས་དང་བཇུས་པ་ནགས་ཆྱིས། བདུག་གྲི་སོན་ཁམ་ཡིད་བཞིན་ཅུ འགུབ་པར་མཛུད་ཅུ་གསུལ། 
བད་ག་གཉེན་བཤེས་ཟས་ནོར་སོགས་ཚེ་འདི ་ཡུན་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཞེན་པ་གཏིང་ནས་འོག་སྟེ། སྙིང་ནས་ཐར་པ་དྡན་གཉེར་གྱི་བསམ་པས་བརྐུལ་ནས་ད་བེན་པའི་གནས་སུ་རང་ཉིད་གཅིག་ 
ཕུར་ཟས་གོས་ངན་ངོན་ཙམ་གྱི་ཆོག་ཤེས་བྱས་ནས་ཆེ་དང་བསྒྲབ་པ་མཉམ་ནུས་པར་ཤོག་ཅིག ༈།རྣལ་འབྱོར་གྱི་ད་བང་ཕྱག་རྗེ་བཙུན་བྱང་པ་དང་རི་ཁྲོད"པབ་སྲས་སོགས་རྒྱལ་བ་གོང་མའི་རྣམ་ རྭ 
ཐར་བཞིན་དུ་ད་བེན་པའི་གདན་ས་ཟིན་ནས་ངེས་འབྱང་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་གཉིས་དང་རིམ་གཉིས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ཡང་དག་པའི་ལྟ་སྒོམ་རྣམས་མཐར་ཕྱིན་ནས་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ ༡ ༢༢༤ 0 
_ སངས་ཟླས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་; གལ་ཏེ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་མ་གྱར་ན་འཇྲ་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་དལ་འབྱོར་གྱི་མི་ལུས་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་ཅིང་ཆུང་ངུ་ནས་རབ་ཤུ་བྱང་ 
སྟེ་དྭ་གྭེ་པའི་བཤེས་གཉེན་མཚན་ཉིད་དྭང་ལྡན་པས་མཉེས་བཞིན་དུ་རྗེས་སུ་བཟུང་ནས་འཁོར་བའི་ཕུན་ཚོགས་མཐའ་ད་ག་ལ་ཞེན་པ་གཏིང་ནས་ལོག་སྟེ་དབེན་པའི་གནས་སུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་་་$་ . 
ཉམས་ལེན་རྣམས་མཐར་ཕྱིན་ནས་རྱུར་དུ་མཛོན་པ ར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་ཤོག་ཅིག ཞདིའང་ཤར་ཟ་བས་བྲིས་པའོ། _ ཨ་འད་མ་འཕན་ ཆུ ཤེས་ནུབ་ཀྱིས་སྦར་བཀོད་པའོ།། | དྲ 





-#ཟ-༦ལ༦༨༠༦ 















ཐང ཐཅཁམའཝཿཨག་འྲའགྲས། གེ།སིཐཝ་ཿཡ་ཡ་མ་བྲ་གས༽ 
༄༅། ཏིག་ སྦེསོ་མུ་ལ་གུང་ཐ་ ཅི། ལྱུ་ནཾ་ཐ་ཡུད་པུ་ རད་ ལྷན།། ` །། 
< ༥ འབདཀའ། 3 


















#༡། ༩ བ་ཏད་ུ་ད་ཆོནོང་གོ། སཔང་དངའཊ་པ་།་ཏཏཾཧཾ § །ཉིའི་ིད་ཝེ་ཊེན་ནྲི་དྲང་ཆེ། - །དེ་འངོད་ཀུན་བླུཆདྲ་ཁྲ འཇ 
༡ ཧྭང་གངང་བའ་དག་རུད་པ། རང་ར འུཊ་ཙུལ་རནཔ་ཧྲི། - མཛོད་རྱོད་རི་བཞིན་ཏཀའ་བྱབ་དངོ། ˆ །མབྱུན་པའ་བསྗེབབཏེ ལ་ 
འདི་ན་བཤད་། །དེ་ལ་ད་རེས་དལ་འབྱོར་གྱི་མི་ལུས་ཐོབ་ན་ས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་མཛལ་བ་འདི་ནི་རིན་པོ་ཆེའི་གླིང་ལ་ཕྱེན་པ་བས་ཀྱང་དོན་ཆེ་ 
བས་ན་། །ལས་རྟེན་འདི་ལ་ད་གེ་བའི་སྐལ་བ་མ་ཆད་པ་ནི་ཅིས་ཀྱང་གལ་ཆེའོ། །དེ་འི་ཕྱིང་རིན་ཆེན་གླིང་ནས་དགེ་བའི་ནོར་སྐལ་ལེན་པའི་ཐབས་དང་ལམ་ 








¿ =: ༤༤༢༤ ོང མས་ལ ོ་ཁངོ་ལར་༧ལསའི༤ 











 ར་འམྲ་། །ཞེཊ་གཡཏསས། དེ་ལ 









དྲ ༄༅། །ལ་འཇུག་ཚུལ་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བན་སྨྱོད་ཐམས་ཅད་སྟོན་པ་ཉིད་ཀྱིས་དཀའ་བ་རྣམ་པ་གསུམ་སྱྱད་ཚུལ་གྱི་ཁངས་སུ་བསུུས་ནས་བསྟན་པ་ན། 


། 


ད་ཀའ་སྤྱོད་ཀྱི་མད་ལས། །རད་བྱང་མཁན་སློབ་དཔང་པོའི་མཐུན་དྲུང་དུ། །བསླབ་གསུམ་རམ་དག་སྡོམ་པ་ནོད་ནས་ཀྱང་། །དབེན་པའི་གནས་བཟུང་ 





| འཇག་མའི་སྒྱིལ་པོ་ཕུབ། །དག་པ་ད་ཀའ་ཐུབ་འཕགས་པའི་སྱོད་ལམ་བརུང་། །ཉིན་ མཚན་དུ་ས་དྲུག་ཐུན་དུ་བཅད་ནས་སུ། * །རྒྱན་མེད་ཆུ་བོ་ལྟ་བུའི 


འང་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་ 

















༈ ེ་རིས་སུ་ཆད་པ་མེད་ལ། །མཉམ་རྗེས་དབེར་མེད་དམ་སོ་སཾ་བ་དག་ཐུན་བཞིའི་ནལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་ནས་ཐུན་དང་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་དགེ་བ་དམིགས་བཅས་དང་དམིགས་མེད་ཅི་འདྲེས་སུ་བྱེད་ ཛྲ ཏྟ 
ཧཱཾ ་ཏེ།  །དྲང་རྡོན་ལས། །ཐུན་གྱིས་མི་འཚར་དོན་ལ་འཇུག །གཤེན་རབ་ཐབས་དང་ལྡན་པ་དེས།  །ཉིན་རེར་དུམ་བུ་བཞི་ཅུ་པཅད། །ཆུབ་རེ་ལཊང་དེ་བཞིན་ན། །ཞེས་ 
ཕླ། །གསུངས་སོ། དེ་ལའང་ལས་དང་པོ་བ་ནམས་ལ་མཉམ་རྗེས་མཚན་ཉིད་པ་མེད་པས་སྟན་པ་ཉིད་ཀྱིས་དཀའ་བར་གྱོད་ཚུལ་གྱི་རྗེས་སུ་ཞུགས་ནས་སྒོ་གསུམ་ད་གེ་བའི་ལམ་དུ་སྦྱར་བ་བྱེད་དགོས་སོ། ཐག ་ 
༦ དེ་ཇི་ལ་བུ་ཞེ་ན། །མདོ་དྲི་མེད་ལས། །ཐོ་རངས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བཀའ་རྱུད་ལ་ཁ་ཏོན་དུ་མཛོད། །ནམ་ལངས་ཁླས་དང་གཅང་སྦའི་སྒོ་ནས་འཇུག _ །ཉི་མའི་ཅེ་ལ་ཕྱག་དང་ 

_ བཤགས་པ་མཛད་ཅིང་། །བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཚགས་ལ་མཆོད་པ་འཐུལ་བ་དང་། །གཏོར་མ་གཏོང་བ་མཛད། །ི་མ་དོས་ནས་ཁ་ཟས་ཀྱི་བྱ་བ་མཛད། །ཏི་དྲོས་ནས་བྱེད་ཀྱི་བར 
སུ་གདུང་བཞེངས་པ་དང་། །སྔྱར་གད་བ་པ་ནམས་མཛ་ད། །ཕྱེད་ནས་དགོངས་མོའི་བར་ལ་གདན་གཅིག་ཧུ་བཞུགས་ཏེ། །སིང་པོ་ནམ་གསུམ་རིམ་པར་བླག། །དགོངས་མོ་ནས་སད་ 


དྤ 
5 ་འའོབ་ཐགོ་ཁོརི༡༤ ཚ་ཐོ་་རོ་་ འཛེམསསསོ་མོམོ་མཨོའལོ་ས་ཟོཁ ཡོ 









༄། ཏཱཾ །སྡང་ལ་གཏད་མེད་དུ་རང་བབས་ཀྱི་ཤེས་པ་རང་གསལ་མ་བཙོས་རང་ལུགས་སུ་བཞག་པས་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་འཚར་རོ། །དེ་ལས་མི་འདའ་ན་མཉམ་པར་གཞག 
ལ་ཅི་གནས་གང་གནས་ཨུ་གཞུག་གོ། །བྱེང་རུགས་དང་འཕྲོ་རྒོད་ཀྱི་ད་བང་དུ་འགྲོ་ན་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཚོ་ག་གང་རུང་ལ་བརྟེན་ནས། །རང་ཁུས་ཡི་ད་མ་ལྷ་སྐྱ་སྒྱ་མ་བདེན་རྟོང་། །སེམས་མཁྱེན་ 
རྱེའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་པའི། །སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཟུང་འཇུག་གི་རང་འོད་མེ་རིའི་ནང་ན་རྒྱན་དང་ཕྱག་མཚན་ལྡན་པ། །སྡང་བ་སྡོད་ལྷའི་ཞིང་ཁམས། །བཅུད་སེམས་ཅན་ཉྷ་དང་ཉ་མོའི་རང་ 
ཞིན་དུ་བསམ་ལ། །དེའང་ངོ་བོ་སྟོང་པ་རྫོགས་རིམ། །རང་བཞིན་ལྟ་སྐུར་གསལ་བ་བསྐྱེད་རིམ། །དབྱེར་མེད་ཟུང་འཇུག་རིག་སྟང་གི་སྐུ་ཁ་ཡིག་ཅན་མ་ཡིན་ཏེ་སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་ 
ང་བྲལ་བའི་ཟུང་འཇུག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐར་ངོ་ཤེས་པར་བྱས་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྒོམ་པའོ། 


།དེ་ལའང་སེམས་དལ་ན་ས་བྲཟས་བཛུད་ཁ་ རོན་པྱེད་པར་ འཛད་དམ་དི་ཌེ ༈་གཙེཾད་བྱེད་པ་ཤཤས་ ཀྱིས་ངདག་བྱེན་རླབས་རྒྱས་པར་ 





་ན། །ཡང་ཚེ་ཀློང་ཆེན་ལས་བྱང་བ་ལྟར། =! ༡ སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས་བདག་ཉིད་; ། །ཆད།བན།བཛད་ལྲ་དཿཧཱས་གཏརྦཱ་ཏྲིཀཱ་ཝི་ཌཱན་བཅུད་ན་ཏཱ་ཉེད་ཀཅིག་སྐགཏ་གཏྱཐཿཐཝ། ཟླས་བ་ 


_34 





ཏཀའོ་ཐེབརྟ། ཆ་ད 


'; །སྟོང་བའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས། །བདག་ཉིད་གསུང་གི་ལྟ་མཚོག་ནི། _།བྱེ་བྲག་ད་ངོས་མེད་རྒྱན་ལྡན་གསལ། གིས 
སུ་ཨཿ - ཨོ་ཧུཾ་ར་ཛཿ །འད་བ་བརྒྱད་ལཱ་ལི་མུ་ཁྱད་ལ། 







།ཀ་ལིའི་ཡིག་ཕྲེང་གཡས་སུ་འཁོར། །ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱི༔ལས་འོད་འཕྲོས་པས། །བདེ་གཤེགས་གསུང་གི་བྱིན་ནུས་བསུས། །སླར་ 
ཛཱ ཟིམ པདྐ་ག་གི་ང་གྲ་ཐིབ་སྦྱཛ་སྭ། ་རཱ་བཱསྭཀ་ལྭ །ཨ་ཨཱ། - །ཨི་ཨྐི།, %: །ཨུ་ཨྱ།, - འོཾ་ཌཱཾ།. །ལཾ་ཊཱཾ། ཨེ་ཨེ], -།ཨོཾ་ཨོཾ། །ཨཾ་ཨ༔ །ཀ་ཁ་གྷྭ་ཕ་ང་། །ཙ་ཚ་ཛ་ཛ་ཊ། །ཊ་ཌ་ 
¡¿/ ཌེ་ཧྲཧ{ ) ཏཿཐ་ཏཱ་ཧྲ་ནཱ། །ཡ་ར་ལ་ཝ།  །ཤ་ཊ་ས་ཧྭ་ཁ་༔ .།ཉིར་གཟིག་སོགཊ་གང་འཐུབ་ད་ང་། །རྟ་ནག་དཱང་ཐོར་ནས་གུ་ཅྭ་རྣན་ཅེས་སྱན་རྦང་ས་པའི་རྟེན་འཐེམ་སྟེང་ཛ་ཞེ། །ཨློ་ལེ་དྷ་ 
] མ་ཧེ་ཧུཉེ་ཌྲཿ་མ་སབྷ་ཧྷ་ཐཱ་གུ་ཅཱ་ནི་སཐ་སཾ་མུག་ཏྱ་ཏྷ་ཐཱ་ས་སྭཧཱ། ༈ ལན་གསཀ་བླསཝ་གཟ། །སྡང་སྲིད་ལྷ་ཚོགས་འོད་ཞུ་སྔགས་ཕྲེང་ཐིམ། །སྔགས་ཕྲེང་རིམ་ཞུ་དབུས་ཀྱི་ཨ༔ལ་ཐྲིམ། །ཨཿ 
_ |དཀར་འོད་ཞུ་ལྕེར་ཐིམ་ངག་སྒྲིབ་ད་ག །གསུང་གི་བྱིན་ཟླ་བས་ཐོབ་ན་ས་ངག་ནུས་འབར། 


བར་བསམ་ལ། །སྲེད་བྱུ་ཟེན་ཟབས་ནི། །ཕྲེང་ཐག་བོན་སྒོ་བརྒྱད་ཁྲི་ལ། །ཕྲེང་བ 


།པ་ཕ་བ་རྙ་མ། ¡ 





།ཡངྩསེ་ལས། 











„=[༼༄། །བསྐླལ་བཟང་སངས་རྒྱས་སྟང་། །མདོར་འཛིན་སངས་རྒྱས་སྟོན་གཙཾ་དང་། །གྲངས་འཛིན་འདུལ་བ་གཤེན་དྲུག་བསྒོམ། _ །ཡེ་དས་རྫགས་ཀྱི་ཤམ་དུ།  །ངྷ་མཱ་ཐི་ཤུངྷོ་ཙཀྲ་ནཱུཾ། 
| ན །ནོད།  གྲང་ཐགན་ཟང་འབྲང་ཐའ་ཅཏང་ །རྒ་ཙང་རི་ཐོ་ཡེ་པུ་ཙམ་ཧ་ར་ཁི་ཁར་ལེར་ཞི་ཏཱི་འདུ། །ཞེས་ལན་བཏུན་བྲགས་པས་དེ་ཉིན་བླ་ས་བཙུད་ཟས་ཚད་འབུམ་འབར་དུ་འཊོ་བའོ། །དེ་ནལ་སོ་གཏམ་ཀྱི་སྒྲིབ་ 


བ་བྱོང་བའི་ཐབས་རྒྱད་ལས་འབྩང་བཞིན་ཉིང་འཛིན་ཚེག་བཤད་སྤེལ་མ་ཞེ། 


„ །སྒིབ་ཟ་ལུས་བཀྲུས། །མཚན་ད་པེ་ལྡན་པའི་སྐུ་ཆུ་ལམ་གྱིས་གྱར། 


[§ཱ་འབན། །སྤྱར་ཉིད་རིན་ཆེན་པད་ཤུན་ཐུབས་ཨུ་དོད། 
དཔུང་གིས། །ཡིད་ཀྱི་ཊོན་མོངས་བག་ཆགས་སྙིག་སྒྲིབ་སྲེག 


།བདག་གི་སྤྱི་བོར་རཾ ད་མར་འོད་འབར་བསམ། 


།ངག་གི་བཟླས་བརྫད་ཚང་པའི་གསུང་དུ་གྱར། 
།སེམས་ཉིད་མ་བཅོས་ཡེ་དག་ཆེན་པོར་བསམ། 


།རཾ༔ ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་བདུ་ད་ཅི་ཡིས། 


།ལྕེ་སྟེང་ཨཿ དམར་འོད་དུ་འབར་བར་བསམ། །ཨཿཡི་འོད་ཀྱིས་ངག་གི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། 


།ཐུགས་ཀར་ཡི་གེ་ཧཱཾ༔ སྲེར་སྲ་ཐོན་གསལ། 


།ཐར་ལམ་མད་ལས་བྱའ་བའི་སྒོ་གསུམ་སླིབ་པ་ཐྱོང་བའེ་ཝྲགས་ནི། །རྨཾ་བསོཾ་རཀླ་ཁྲི་པར་ 


།ལུས་ཀྱི་བག་ཆགས་སྟིག་ 
།ཧཱུཾ༔ ལས་འོད་འཕྲོས་ཡེ་ཤེས་མེ ། 







”༤| །བདེ་ལྟག་གུཏྤལ་སྟོང་ལྡན་ལ། །ཀུན་བཟང་ཐུགས་སྱུལ་ངོ་མཚར་རྐྱེས་མཆོག་བྱོན། །ཁྱེའུ་དག་པ་དྲེ་མེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ད་ཞུང་སྱུད་ ཡར་ས་བཙུན སས འབང་སོ། 
རྐྱི་བ་ལྔ་བརྒྱ་དྲག་པའི་དྲན་པ་ཞེས། །གཤེན་རབ་ཐུགས་ཀྱི་བསྟན་པའི་གཉེར་ད་པོན་རྗེ། །དུས་ཀྱི་མཐའ་ལ་བྱིན་ཟླབས་ལྟག་པར་ཆེ། _ །ཉི་ཟེར་ཞོན་ནས་བོད་ཁམ་ཡང་ཡང་ཞུལ། །རྗེས་ 


འཇུག་ནམས་ལ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གུབ་སྟེན། | །གྱེར་ཐུངས་དྲན་པ་ནམ་མཁའ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། _།སྱི་ནང་གསང་བའི་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བཞེ་བསྐུར་དུ་ 
།སྔཀས་ཚག་ལ་ 


[སྒ ཛ་རྫོག་སྟར་ན་བདེ་གླེ་ཏ་པའི་བ།འ་ག ཉེན་ཁ་སྒད་ཤྱེ ལའོ་བཏབ ཀཀ པའི་མདོ་སྟ་ད་བུཡ་ཁྲུས་ 
།ླས་རྩ་བའ། 


གསལ། །ཉིང་བ་ནི་དན་ཏུ་གསད་ཐུང་ལབ།  །ལླ༔ཨྲོ་སུ་གྱིར་ཐུངྦས་དླསྟ་པ་ཆུ་ལ)ཉི་ཁ་མོ་ཧུ་ཞདུ། _།སྐང་ཤླ་ཀུབ་བསྲའ།_„ |ི་ན་སུ་ི་དཔ་ཤྲེ་བསྟེན་ ཞུབ་བ་བཀླ་5་ད་ང་། །མནོ་ཚོག་ད་ང་ 


ད སོགས་ཁ་ཏོན་ནམས་བྱའོ། ༨༡༠༨“ ༡-༡༠༤༤།གཉི་ད་པ་ ཟླས་ཀྱེ་རྣལ་འབྱོར་ལ། །ཱ་མ་ལདས་པའི་ཚེ་རྒྱས་པ ར་གྲུབ་ན་བུམ་པ་བཅུན་རྡན་བཤམས། 


| །ྱྱས་པ་བྱ་བའས། །སྔགས་ལྟར་ན་མ་རྒྱུད་ཀྱེ་སྒྲིབ་བེལ་སྣང་བ་ནཔལ་ཤྱེ་རུ་ཌླ ཧས ཤཊའི། །ཁོངས་ ས་ཚ ཤཿ ན་དྲེ་ཨེད་ ཤ་ཟ བའི་རྩ་ཐོ་ ནགཊ་ དཀར་ མའི་གྲཟུང་པ་བླཡ་བྱ་བ་ ་ $ འཙལ་བ། །གཟུ་ད་ས་བགླ་བ། 





| 


རར ྨོབ་སས་ 



















དང་པོ་ནི། །ན་ མོ་ ཏག རབ་ མཆོག་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ དྲག་ གྲྭ་བཅོམ་པ་ཡང་ དག་ པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། །དབྱིངས་ན་ བཞུགས་པ་དྲི་མ་མེད་པ་སྐྱོན་དང་བྲལ་བ་རྣམ་པར་དག་པ། ྒ ། 
| ཀུན་ནས་གང་པའི་རྒྱ་ མཚོ་འགྲོ་བའི་བག་ཆགས་འཁླུ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།, །བདག་དང་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཕུག་བསྔལ་དང་ཉོན་མོངས་པ་ལས་བསྐྱབ་ཏུ་ གསོལ། 


ཤཱ །གཉེས་པ་གཟུངས་ནི། །བྱམ་ཨྲོ་ན་མ་སུཛྩ་ས་མུན་ཏ། _ །ཨ་དར་བ་ད་རྭ་ཇུ།. .` །ན་མ་ན་རེ། . / །དེ་རྒྱ་ཙཅརཱ། །སང་ཀ་ར་ནི། །ས་ར་ཀ་ར་ཆ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། །བསྭོ་སཾ་ན་མ་ཨ་ཀཧཾ་ཡ་ནི། ། 


ཤོ ཉཱ་ཅུག་གད་གལ་ས་ལེ་སང་ངེ་ཡེ་སྲུབ །ཨ་ན་མ་ཨ་དྭཀར་སྐང་པ་མྱང་སྱིང་། མ་མ་ཏྱིད་ཆྔ། རད་གམ་ཅད་འ་མ་ཁེསྐང་ངེ་མེསྭ་ར། །སྣ་ན་མ་ཨ་དཀར་གུ་ཡྭནི་ཏིང་ཕྱིད་ལས། །ཏ་རཾ་ཏཾ་ར། 
ཏུ་རུ་ཏུ་རུ། །ཏུཏྟ་རེ་ཊུཏྟ་རེ། །དར་ཡ་ཏ་དར་ཡ་ཏ།  །ཨ་ཧྭ་ཝ། །སྭ་བ་ཝ། །ཐི་ཤྷུརོ་ཊ་ས་ལེ་སང་ངེ་ཡེ་སཱ་ཧཱ། _ །ཨཱོ་ན་མ་ཨ་དཀར། །ཨ་ཏ་པ་ཐཱ། །ཧ་ར་མི་ཏ་ཡེ། ། 
།ེ་ཤཱཏེ། ་ གི་ཤྷཏ་ི་ཙྙང་ལེ་སྭཱང་། །སྤི་ན་མ་ཨ་ཌི་བི་ཏཾ། །ཨུབ་ཊི་ཅུ། ཀ་ཊ བྭའུ་ཨཏ་སྭ་ཏུཧཱ་ཨའེ་ང་ངེ་ཉེ་ཟྭ་རཱ། །ཀཱོ་ན་མ་ཧ་ར་ཁི་ཁར། །སད་ལ་ལི་ཡང་མང་པ་མང་ཏིང་། 

















= ¡༄༅། 











[ཨ་དྭཀར་ཧ་ར་ས་ཡེ་སྲང་ཏེ་མེ་ལཱ་ཐ། - །སླཾན་ས་མུ་ཡད་དང་འ་ཉིང་བྱེ་ཁུ་རྩས་ཁུ་ཤུརས་འེ་སརྦ་ངེ་གེ་སཱཧཱ། ` །ཏཏའ་ ྲབ་དེ། ¬ །ཕྱ་མས་ལྡན་རྱབ་བའི་དབྱེས་འཛར་ན། | ཆྱ་ 
༄།བྱམས་མ་ཆེན་མོ་བྱམས་ཆེན་མ། །རྷ་མོ་ཆེན་མོ་གོས་དཀར་མོ། །ད་མ་ཚིག་སྒོལ་མ་མཐུ་མོ་ཆེ། །འཕགས་མ་ཆེན་མོ་གཙུག་ཏོར་ཅན་། །ཉྷ་མོའི་རང་བཞིན་དཔག་ཏུ་མེད། །ད་པག་མེད་ } 
།སངས་རྱས་ཐྱགས་འཆང་མ། །སངས་རྒྱས་རུན་གྱི་ཐུགས་ལ་དགྱེས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ཀྱང་འཛིན། །སངས་རྒྱས་དགྱེས་དང་སྩོར་བར་མཛད། །མུ་ཡང་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་དཀྱིལ་ „ 
ཤཱ ནཾ། _ །ཏིང་བྱི་གལ་གྱི་གཞལ་ཡས་སུ། །སྐྱོན་བྲལ་པདྨ་འི་གད་ན་སྟིང་ན། ཉ་མོ་ཆེན་མོ་ད་མ་ཚིག་ཅན། །དཀར་མོ་མེ་ཏོག་ཙམ་པ་ཀ །ཅུད་ཙམ་དགྱེས་འཛུམ་ཕྙཏ་ད་མར། །ཧ་ལོ 
།ཐང་གུའི་ན་བཟའ་གསོལ། །ནེ་ར་སེར་པོའི་ཕྱག་མཚན་ཅན། །མྔར་ར་ཡི་ཆར་པ་འབེབས། །ཨུཐཱལ་སྡོན་པོའི་ལྩང་ལོ་ལ། །བདུད་ཅི་བསེལ་བའི་ཆུ་རྒྱན་འབེབས། _ །ད་ག་བྱེད་ཁུས་ 
ཀྱི་བུམ་པར་འཁྱིལ། _ །ཁུས་མཛད་ཞྟ་མོ་འབུམ་ད་ང་བཅས། །ད་ད་པ་དང་ནི་དམ་ཚིག་གིས། །གནས་འདིར་ཕྱན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཁྱེད་ནི་ཉ་མོ་ཐུགས་རྡེ་ཅན། །བཅེ་བའི | ་ 
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།མེམས་ཀྱིས་བདོག་ལ་དགོངས། །བདག་ཅག ཅག་ ཁྱེད་ལ ལ་ "གུས་° བཏུད་ ཏེ དག ོ་ ཨུང་ཙ་ 











།བད་ག་ དང་མཐ མཐའ་ ཐའ་ཡས་ ས་སེམས་ ཅན་ཀྱི། །མི་གཙང་ལས་དང་བག་ཆགས་ཇུལ། ཊེ །ཚེ་རབས་ནས་ནི་བསགས་པ་ . ཡེ 
` ཡི། །སྐྱན་གྱི་དྲི་མ་ཅི་མཇིས་པ། །ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་བྱང་བར་མཛོད།,  །སྙུག་བསྔལ་ལས་ཁས་གྱུར་པྲ་ཡི།,.: །ན་ད་དང་གདན་དང་རྱྱེན་གྱི་ཚོགས། །དུག་དང་མཚོན་དང་མུ་གེ་དང་། ། 
འཕུ གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐར་བྱད་སྟེམས་དང་། །ལོ་ད་ང་ཟླ་བ་ཞག་གི་ཀག །སྨ་སྨེ་ཉམས་གྲིབ་འབག་པ་དང་། །མེ་གཙང་ལས་གྱུར་ཅི་མཆིས་པ། 
ཧཱ །དེའི་རྡེང་ཉ་སོའི་ཐུགས་ཇེ་ནི། །ནསྭ་མཁའ་ལྭ་ཞྱི་ཕྲིན་ཨྲིད་ཅིད་། 
།གང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཛུམ་ལྡན་ གྱིས། །མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་མ་ལུས་པ། 
དྭ་ཕརྟ།ཁ་རས་བྱད་བ་གི། 


ལ་ནི་ཆུང་བྱུང་ལྟར། -།ད་ག་ཅིང་ཚངས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། 
དྭགའ་ཞིང་མགུ་བ་ལྟར། 
བུམ་པ་སོགས་ནེ་ལྟར་སི་འཛོསས་ན་ཚེ་དབང་ངོ 


༅ནང༢༠༡༧ོ༤༧༢༧༨༧༨ ༡༨ 


།ཤེལ་སྒོང་ལ་ནི་རྡུལ་ཕྱིས་དང། །ཆུ་འཛིན་ 
- །ཉི་མའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པ་ཡིས། །འགྲོ་རྣམས་ 
།བད་ག་ལ་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། རས 

།སྐྱི་བོའི་གཙུག་ཊུ་ཧི་ཟླ་པདྨའི་སྟེང་ན། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སུ་མདོག་མཐིང་གྭ་ནམ་མཁའ་དྭངས་པ་ལྟ་བུ། །ཀུན་ཏུ་ཞལ་ཐལ་ལེ་བ། 








༅ཐུགས་ཀྱི་བཅུད་རྣམས་ཚུར་བསུས། །ཞུན་བཟང་གི་ཟྐུ་ལུས་ཞོ་རྐྱལ་འོ་མས་གང་བ་ལྟར་གྱར། །ཞབས་ལས་བདུད་ཚིའི་ཆུ་རྒྱན་ནར་གྱི་ཐོན། །བདག་གི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ནས་མར་ཞུགས། | 

[ཕྱེ་ནང་ཐམས་ཅད་ བཀྲུས་ནས། །སོལ་བའི་ཁུ་བ་ཆུས་བཀྲུས་པ་ལྟར་སྡིག་ལྟང་ཐམས་ཅད་སངས་སངས་དག་པར་བསམས་ལ། །ཨ་རྨ་ཧཱུཾ །ཨ་ད་ཀར་ཨ་མྨད་དུ་ཏྲི་ཨུ་ན་ག་པོ་ཞི་ཞི་མལ་མལ།། 1 
ཤཱ།གང་འགྲུབ་བཟླས་ཤིང་ཁུས་ཆབ་ཙམ་འཛོམས་ན་དེ་ལ་སྔགས་ནས་ཐུས་བྱ་བ་ནི། _ དྲི་མེད་ལས །སྨཾ། །བོན་ཉིད་དག་པའི་དཀྱིལ་འཁར་གྱི། །སྐ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལས། །ཐིག་ |" 
༈ལེ་གསུམ་གྱི་རྒྱན་བབས་ཏེ། །འདི་ནི་སྐྱེ་མེད་ཆེན་པོའི་ཆུ། །ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་དག་གྱར་ཅིག །འདི་ནི་འགག་མེད་ཆེན་པོའི་ཆུ། །ངག་གི་དྲི་མ་དག་གྱར་ཅིག །འདི་ནི་འཁྲུལ་མེད་ཆེན་པོའི་ 
ཆུ། །ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་དག་སྒྱར་ཅིག །བདག་ད་ང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་གྱི། །ལུས་ངྲག་ཡིད་གསུམ།སྒིབ་དག་ན་ས། །བསླབ་གསུམ་ནམ་པར་དག་ལྡན་ཤོག །ཨླཾ་ན་མ་དཀར་ཧ་ར་སད་ 























„| ༄༅། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ¡ | །ན་མོ་གཤེན¡། རྣམ་པར: ། །ཀུན་གསལ་འོད་ཀྱི་རྒྱལ༔ ། །ན་མོ་གཤེན་¡ ། །རྣམ་པར: །  །ཀུན་དབང་སྒྱ་འཕྲུལ་རྒྱལ ། །ན 
ཟ།མོ་གཤེགས། | །རྣམ་པརཿ ། །ཀུན་འབྱང་བློ་གྲོས་རྒྱལ༔ ། ན་མོ་གཤེན¡། _།ནྒམ་པརཿ།། །།ཀུན་རིག་འཕྱུལ་གྱི་རྒྱལཿ ། །ན་མོ་གཤེན་¡ ། །རྣམ་པར: ། 
¡ །ཀུན་གྲགས་ཚངས་པའི་རྒྱལ: ། །ནཾ་མོ་གཤེན] | ,;; །རྡམ་པར།],]། །ཀུན་ད་བང་རིག་པའི་རྒྱལ] ། །སགཟེན། །དྲང་ར ། 
42 [།ཀུན་ད་བྱིངས་བོན་་ཉིད་རྒྱལ] ། །ན་མོ་གཤེན་ ། དྲི་མ་མེད་པ་འདུ་ལ་བའི་རྒྱལ་པོ་ད་ལྟ་བཞུགས་པ¦ ། །བཀའ་གསང་ཤེས་ར་བ་རྒྱལཿ ། །ན་མོ་ 
གཤེན་] ། །དྲི་མ་མེད་¡ ། །ད་བང་སྦྱར་འཁོར་ལོའི་རྒྱལ། _ །ན་མོ་གཤེན༔ ། །དྲི་མ་མེད༔ ། །པདྨོ་འོད་མཛེས་རྒྱལ་ | _ ན་མོ་གཤེན་ །། 
།དྲི་མ་མེད་ ། . . །ཨུ་ལ་ཨུ་རྒྱན་རྒྱལ] ། །ན་མོ། | །དྲི་མཿ |; ,།རུ་ལ་ཏན་ད་རུ་གྒྱལ[ །  །ན་གོ་གཤེན: ། › །དྲི་མ་མེད: ། ` །བདྡེ་གཆོག་འཁོར་ཁོའི་ངྱལ] ། 


ལོ་ལ ལ་སས་སས རར 











- 
༢ 














ན་མོ་གཤེན ། །དྲི་མ: | །གོང་ཁྲེ་འོད་ཀྱི་རྒྱལ: | ནོ་མོ་གཤིན | །ྲེ་མ་མེད | །བདེ་བ་དོག་རྱས་གྱལ ། །ག་མོ་གཤིད ། ཟེལ །བདོ་༠བང་བ །་ 


རྒྱལ | ` །ན་མོ་གཤེན¡ | དྲི་མ | །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་རྒྱལཿ | །ན་མོ་གཤེན¡ ] _ །མད་དུ་བྱང་བ་མ་འོངས་སླད་ན་འབྱོན་པ། །ད་བང་ལྡན་འོད་ཟེར་རྒྱལ༔ །  །ན་མོ་ 


།རྤད་དུ་བྱུང¡ ། ¬. །དྲི་མེད་ལམ་གསལ་རྒྱལ: ། །ན་མོ་གཤེན: ] །ཟླད་དུ¡།,. །ཐུགས་རྗེ་ཚད་མེད་རྒྱལཿ ། །ན་མོ་གཤེན: ། །མྲད་དུ་། །བྱམས་པ་ཤེས་ „ 


།ན་མོ་གཤེན་ ། །མྦད་དུ]: ། །ཁླི་རྡེ་དག་པའི་རྒྱལ¡ ། །ན་མོ་གཤེན་¡ [ །རྦད་དུ༔ ། _ །རིན་ཆེན་འོད་གསལ༔ ། །ན་མོ་གཤེན ། རད་དུ¡ ། །སྨོན་ 


འཐུ་ཐྭབ་ཧཱཐོ་ཧུལ༔ ། །ན་མོ་གཤེན། ། །མྦད་དུ༔ ། །ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱག་རྒྱལ༔ ! །ན་མོ་གཤེན¡ ། །རླད་དུ༔ ། , །དྲི་མེད་འདུལ་བའི་རྒྱལ་པོ༔]  །ན་མོ་གཤེན་: ། 
།རྨད་དུ ༤ །འཁོར་ལོ་འོད་གསལ་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཞེས་དུང་གསུམ་སདས་རྒྱས་ཀྱི་ 'ཧཱི་གཛྟ ཕྱག་འཚལ་ ཚལ་ལ (3 ཀི་ཧཱང པ བགས ༢ ཧཾ ` ཏི་སི །ན་མོ་བདེ་ 





¬ 


རོ བིོཟིཝོཝོ་ོ་ ོད དོ གོ་བོ དོང་འབྱོགོ་འྱོ་གྱ། །ནམ་པར་དག་དང་ བི་མ་མེད། 





༡ བའི་མགོན་པོ་བླ་ན་མེད། །སྐྱོབ་པའི་དཔུང་གཉེན་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །བདག་ལ་གསན་ཅིང་ད་གོངས་སུ་གསོལ། 


སྨསི་དགེའི་ལས་ནམས་ཅི་བྱགྱིས་པ། །མཁྱེན་ལྡན་ཁྱེད་ལ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། 
༼ར།༣སར་ནང་། །དཔོ་ཐང་འདྭནུ་ན། འདྲུའ་བུག་བཅ་བའི་ཕུན་བཤག་ན་ཏ་ཀདཏ་ 


ད་བ་གལ་ཆེའ། ༥ཨ༠༤། ༢༧༤ གཅུར་པ་སུང་རྡམ་གོ་ཆའི་ནའ་འབྱར་ཞི 'ཏྲི་ལེད་ལས་བྱང་པ། །བདག་ནི་དུས་འདིར་བཟུང་བ་ནས། . 
) རནས། - ་ །མྱ་ངན་འདས་ བཧྲི་ཞེས་ འབྲང་ཞིང་། །གཡུང་དྲུང་སེམས་ ༈་ད་པའི་སྤྱོད་པ་ པ་ཡི། 











།ཞྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་བྱང་བར་མཛད། 


།ཟླད་དུ་བྱང་བའི་མཚན་འཆང་བ། 





།བད་ག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་གྱིས། 


ཟིསསི 









།འགྲོ་ }, 
།ཐོག་མ་མེད་ནས་དུས་འདིའི་བར་་ 


།ཞེང་ བཟད་མཐར་གཡུང་དུང་ལེམ་༨་་ད་པའི་སྨིང་ཨེལ་ལྷང་བཤགས་མདཾ་ཚར་གཉུམ་སས་གང་ 


།ཨ་རྒྱུད་ཤྱེ་སྐོང་བཤགས་དང་། ་ཐོགས་ཆེན་བྱི་སྐོང་བཤགས་ནམས་གདོན་ཞེང་དབང་དམ་ཉ༡མས་པ་གང་ཡད་འབྱོད་བཙགས་ལྡམ་སེམས་ཡང་དག་ལར་ 





།སོ་སོ་ཐར་པའི་སྒོར་འཇུག་ཅིང་། 


།ན་མ་ཞིག་འཁོར་བ་ མ་སྟོངས་པར། 





ཏཏུཊཾ་ ཁྲིམས་ ཟབ་ བཟུང་ བར་བྱ། 


།འཇིག་རྟེན་འཁོར་བའི་ལས་སྤངས་ 





།རྤད་བྱང་དཀའ་བ་ | ] 





ཤོ །བའི། ཙཱ །གན་ས་ལ ་ཌོད་ཟེར་ ཕུང་ བོ་ རབ་འཕྲོས་ པ། ཀྐ གང རེག་སེམས་ཅག་འོད་དུ་ལག་གྱར་ནས། 
- ཨ་ཐཱི་ཀ་ན་ཧཱུཾ་བི་ཏ་ །འཐིས་རྐང་པར་ཝཀས་པས་ནང་ཞབས་སྲུཀ་ཆགན་འསད་ཚད་ཐ ང་ལ་འཀོབ། །ཅེས་གཡུངལ་ཞཾ: 
བཅས་མཛོན་བྱང་ནས། །གྲང་མཐོང་རྷ་ཡི་གཞལ་ཡས་བྱར་པའི་ནང་། _ །ཀུན་ཀྱངྱ་ཀུན་བཟང་སུ་རྭ་སྣར་པར་བསམ་ལ། 


ང་ཚད་ཐར་པ་འཐོབ་ ཅིབ་གསུངས་པོ 


_ །བོན་ཉིད་ བོ སུ་མངོན་སངས་ གྱོས་པོ པ་སོ པོ རི ི་། 
།མེག་དབང་ལས་བྱུང་ཨ༔ མ༔ ད་ཀར་ད་མར་ལས། །བསྐལ་པ་གསུམ་གཡོས་གདོས་ 


།རྫཾ་ཨ་པར་འབར་ལཾ་ཡེ་ནྭ་ཤག་སྐདཱ།  །འདི་བཟླས་བཀ་སྲེག་གེས་ 
༈དཱི་རྡག་རྷཏྟ་ཧུཾ་ཧཱཾ་ཤེག་ཉྱེཝ་ཐེཏ་ཏ་ཐཱཏྲ་ཊེཝས་ཉྱི་འྭ༢ཏ་ སྡེར་རྟགས་ཉེ་དྲུག་སྐད་རྲྭ་བ་སཉ་ཀྐྱེ ཏག ཀ་8ྱད་བྲད་ཧན་ བོད་དོ། །འདེ་སྐབས་ཁོམ་ན་ཨད་ཡན་ལག བརྱད་པ་ཚར་གཅེག་གཤན། བུ 


་ཁངས་མེད་ཞ་མེ་ཙཱན་བྱེ་ཡར་བདྭན་བསྟུས་ཕ་ཞེ། ན་མོ། །ཐབས་དང་ཐུགས་ རྗེས་འགྲོ་རྣམས་ལམ་འདྲེན་པའི། །བླ་མ་དམ་པ་ རྣམས་ལ་སྐྱབས་ཨུ་མཆི། གག 
འཇིགས་ པ་ སེལ། , །གྒྱོབ་མཛད་ཡི་དམ་ལྷ་ལ་སྐྱབས །  ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པས་སྟོང་གསུམ་ཁ་ལོ་བསྒྱར། །བསྟན་པའི་མངའ་བདག་གཙོ་ལ་སྐྱབས: ། །སྐུ་གསུམ་ཚུན་གྲུབ་སྟོབས་ཀྱིས་ 


.9$ྤིེ 








 ༡༡༡༡༡༡༡༧༡གས༢༢༩༡༦༢:༤ ˆ,  ག་བངཡུཁ་ང་ང་ལ་བ་བར་ང་འཁང་བང་བཁབ་འབབ་འཁ་་བང་འཁ་བང་ང་ང་ང་་་འ་འང་འ་བང་བཛ་བངངའ་འང་འབང་ཁང་འ་བང་འ་ཁབ་ང་་འཁང་ 


འགྲོ བ་འདྲེན། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ ནྣམས་ལ་སྐྱབས༔ ། །ཐར་ལམ་བདེ་ འབྱེད་ཡང་ད་ག་ བདེན་པཿ པའི་ བོན། སྭ། 

















།བདེན་གཉིས་དོ་མཉམ་བོན་ལྭ་སབ་ས ། ༡སྒྲིབ་གཉིས་ཕྱོང་ཞིང་ 
¡ གཞན་ གྱི་དོན་ལ་བརྩོན། །གཤེན་ར་བ་སེམས་ ད་པའི་ཚོགས་ལ་སྐྱབ: | །བར་ཆད་སེལ་ཞིང་ད་ངོས་གྲུབ་འབེབས་མཛད་པ། །མ་སྲིང་མཁའ་འགྲོའི་ ཚོགས་ལ་སྐྱབས: ! 7 ཟྱབས་མུ་འཕྭོ་ན་ས། 
ཤྭ ཐང་གྭ་སོགས་འཕྲོ་བས་སྡིག་པ་ཅི་བགྱིས་པ། ། །རྡམ་མཁྱེན་ཁྱེད་ལ་མི་འཆབ་མཐྲོལ་ལོ་ བཤགས། ༢ །ད་ངོས་འབྱོར་ཡིད་་ཀྱིས་བཤམ་སྤྲུལ་མཚོད་པའི་རྫས། །འཇིག་ཉྟེན་ཁམས་ ཀྐ རྫས་རྣམས་གང་བ 
2 ཀྱུད །བླ་མ་སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་མཆོད་འཾས་ལ། །ན་མ་མཁར་གང་བ་ ཡོངས་ཨུ་ འབུལ་ལགས་ཀྱི། ༣ །སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་སྐྱེ་བོའི་དགེ་བ་ཀུན། །ི་བརྱིས་དེ་ལ་རྗེས་སུ་བདག་ 
¦ ཡི་རང་ ་། ༤ །འགྲོ་ རྣམས་ཡོངས་སྨིན་ཤེས་པའི་རྒྱད་སྦྱང་ས་ཤིང་། །བཀའ་ཡི་འཁོར་ལོ་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བར་བརྐྱལ། ༥ འཁོར་བ་མ་སྟོང་བར་དུ་འགྲོ་བའི་དོན། །རྒྱ་ལགས་ཕྱེད་མཛད་ 
བཞུགས་པར་གསོལ་བ་འདེ་པས། ༦ །བད་ག་གི་ད་གེ་བ་འདི་ད་ང་གཞན་རྣམས་ཀུན་། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྡོ། །དེ་ལྟར་པསྡོས་ཤིང་བརྲོད་པར་འགྲུབ་གྱར་ནས། .བད་ག 










བསྐྱེལ 





གོགས་འགྲོ་རྣམས་ལམ་གྱི་བར་ཆད་ཞི། །སྒིབ་བྱང་ཚོགས་རྫོགས་བོན་གྱི་སྐུ་ཐོབ་ནས། །གཟུགས་སྐུས་འགྲོ་རྣམས་ཐར་པར་འདྲོངས་པར་ཤོག ༧ །ཅིས་བཅད་ལ། 
ཉི །༠ས་གྱྱེས་བ་ཆས། །བླ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་དགོངས་སུ་གསོལ། „ །སངས་རྒྱས་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་བསྐྱེད་བཞིན།” །བདག་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་བསྐྱེད་པར་བྱི། ། 
ཞེས་སྨན་ཨེམས་ཟླངས་ཞས་དེ་འེ་བླསླབ་ཟྩ་ནམས་ཊེས་པ་དང་། །འཇུག་ཚམ་བཟུང་བར་གློ་ན་དེ་ཉེད་ལས། །དེ་བཞིན་དེ་དག་འགྲོ་ལ་ཕན་དོན་དུ། _,བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་བསླབ་པར་གནས་པ་ལྟར། །བདག་ 
ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་བསླབ་པ་ལ། །འཇུག་པར་བྱང་ཆུབ་མཚོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། ལན་གསུམ་བརྣད་ལ། _ །3གཌ་རྗེ་སེམས་དཔའི་འུ་གས་ཀྱེ་གོང་ཅེའི་རྫོམ་པ་ལེན་པར་སྔ་ན་  གཤེན་སྲས་ཀོང་ 
ཤེ ཉེ་ཌཱཀལ་རྒྱལ་ད་ང་། །སངས་རྒྱས་སེམས་ད་པའ་ད་གོངས་སུ་གསོལ། རངཾ་ཙཾཤཾ།) 7 4 ¢ སྔོཏོཆྙེ'„ „བྱེ པདྱ་བཾཏྲི་ཤང་ཤཧཱ'་་ དྲ་གྲེ་ . བལ རིདུ་ཊན་ཅེཧཱ་ སཱི་འགྱར་བསྲ། ྱིྫིཿ དེ ད་ཏ་གང་ 
གི་དཱ་སཾཿའདཱ་ཕྨནཱ་པ་དཱ་ང་འཇུག་པའེ་སེཊཏ་བསྐྱེད་བཞི་སྔོམ།ཕ་བཉད་ཀའེ ཐུགས་རྷེ སྐད་ཉེཀ་ཙལ་ཡང་ །གཡྲེལ་ བ་ མེད་ པད་ འཛིརྟ་། པ་ལྟད། བེ་ལྟར་བད་ག་ གིས ཀྱང་ ཀོང་ཙེའི་ མཛད་ ཕ་བཞིན་དུ་རསྨོན་འཛུག་ 
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ཤྷཾ 
ཤྲ 





ཤུས 





ཿ །བད་ག་སྐྱེས་སོ། །གོམ་གཅིག་བོར་བའི་སྐད་ཅིག་སེམས་ལ་ནི། ཀཾ །ཐམས་ གསུམ་ གང་བར་ 
ཕུང་པོ་དེ་ནི་བདག་གིས་རྙེད། །ཅེད་མདོ་ཕན་ལང་བྱང་བ་བཞིན་རསློ་བ་བསྐྱེད་ལ་སྨོན་འཇུག་ བསླབ་ བྱ་ལ་ གན་ང་ པར་ བྱའོ། 
ྱ་ནོག་པའི་སྔགས་སྡོམ་བཟུང་ང་འ། 


བཞིན་ཁས་བླང་དམ་བཅའ་བའི། །ད་མ་བཅའ་དམ་པོའི་དམ་པར་བད་ག་རྒྱུར་ཅིག །ཅིས་ལན་གསུཌ་བ 


རུ གཟུགས་ མཆོང ཏཱཾ འིཿ ཇང ཨཿ ཏིན་ གཿས་ཏེ་སུཧཱཏཾཧཱཿཿ་ ཆབ་ཀློས་མེ་ རྩེམ མར་མེ་རྩ་ཀརས་ ར་ ལྤེ འྭབོར་ནམས་གཙང་ 


ལམ་མངོན་སངས་རྒྱས་པའི་གྒུན་ལས་བྱང་བ་ནི། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་ད་ངོས་བླ་མ་གྲོགས། 






།རྭ་གྱར་པའི་ སེམས་ཅན་ ཅན་ལ། 








ཚོད་ད། སྣ ྣ ད་་ 
སྐྱེར་བུ་གོས་དང་མི་འབྲལ་བ་བཞིན་དུ་རང་རེ་སྡོམ་པ་དང་བྲལ་མི་དུང་བས་བསྐུང་བྱ་ ་ཟ་ཐོའང་ཉམས་པད་ཡེ་བྱ་སམ་པའི་དམ་བཅའེ་གོ་ཆ་བཏན་བོར་3ཀོ་ཞིང་དྲན་ཞེཏ་ 


དག་ ཀོ མཚེས་ ཡིར་འ རོང་བྱབ་ལ་བཞམ། 


བ་མ་ཟཡ་བན་གཡ་ཆེའ་། ༤@† ༤༤ ་]བཞི་པ་མཅོད་འགུལ་ཚོགས་བཛག་ཀེ། 


།སྲོག་སྦྱིན་ད་གེ་བ་བྱས་པས་ཆར་མི་ཉེ། _ །བསོད་ནམས་ 


།དེ་ན་བྭ་བ་བའི་ནང་འབྱོར་ར་བཏེན་ནང་ཏིང་ངེ་འཛིན་བྱིང་དབང་བཞི་བདག་ཤིང་། །ཐར་ད་ངང་དུག་ 


།གསང་སྔགས་ར་བ་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་ནམས། བདེ་གཤེགས་བཀའ 


།དེ་ན་བ་རྒྱ”-ཌཔ ¡8 ༦ བསྟེར་པ་རྡམ་རྐྱལ་ཁང་་ 













བྷརདྟ་སྟར་ཏཱ། 


།དེ་ཙམ་མ་གྲུབ་ན་ཁོ་བོས་བཀྱིས་པའེ་བསྡུས་པ་ནི། ཨཿ 
གདོང་ལྔས་བཏེགས་པའི་ཁྲི་ལ་དྲི་མེད་ད་ར། 
ཤཤ གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཞབས་གཉིས་སྐྱེལ་གུང་བཞུགས། 
།གཡས་གཡོན་ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཁར་བོན་འཚད་ཀྱི། 
རྩ་གསུམ་རིགས་བརྒྱའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་བཀྲ། 
རིན་པོ་ཆེ། །མཐའ་བསྐོར་མཁན་ཆེན་ཉི་ཤུ་ཅ་ལྔ་ད་ང་། 


།སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཐབས་ཤེས་འཁྱེལ་པའི་སྟེང་། 


།བསྐལ་སྟོང་སངས་རྒྱས་ལྔ་བརྒྱའི་སེམས་དཔའ་དང་། 
།ཕྱི་ན་ཧ་གསང་གསུམ་བརྒྱད་པའི་བླ་མས་བསྐོར། 


།ཚུལ་གོས་རྣམ་གསུམ་ངུར་སླིག་ཆས་ཀྱིས་མཇེས། 
།ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པདྨ་གླེགས་རལ་འཛིན། 


།རྒྱལ་བའི་རྟེན་གསུམ་གངས་བྲག་བརྩེགས་ལྟར་གཏ་མས། 
།བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱའི་གཙོ་བོ་རྡེ་བླ་མ། ་ཱུ 


- ༦ག༩ :༨༤༧༤༩༩༨༡༧༩༣ཟཿཟིཟ༠༧༤ཅཆཉན་ཚམམན༩ཉཉ༩6༩་ 


།མཚོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཕྲིན་རྟར་སུངས་པའི་རྩེར། | རི 
།བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་ངོ་བོ་ཉིད། ¡ྱ །རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་མཉམ་མེད་བླ་མ་ཏི། 
།སྐྱ་མདོག་དཀར་ད་མར་ཅུང་ཟད་སེར་བའི་མདངས། 

ཌྷ ཕྲོག་ཞུ་གསོལ། 


།ཞལ་ 
།ད་བུ་ལ་འད་བ་ལྡན་པདྨའི་ 


།ཨུམ་ཆུའི་མཚན་རགས་བརྒྱད་ཅུའི་ད་པེ་བྱེད་འབར། །ཕྱི་རོལ་ ཡོ 


།མདུ་ན་དུ་སྐྱབས་རྗེ་སྣད་སྟོན་ 


།མི་མངོན་ད་བྱིངས་ནས་ཐུགས་་ 
















འགྲྭ་ལ་བཀའ་ཡི་འཁར་ལོ་བསྐོར། _ ` །བརྩེ་བའི་ཐུགས་རྗེས་མཁའ་ལྟར་ཀུན་སྐྱོང་ནས། _ །འཁོར་བ་སྟོངས་པར་མཛད་པར་བཞུགས་ཨུ་གསོལ། །དུས་གསུམ་དགེ་བསྲིད་གསུམ་་ 
(གོ་ཕྱིར་བསྔོ།_ །སྐུ་གསུམ་མཛོན་གྱུར་དོན་གཉིས་ཞུན་གྲུབ་གསོལ། །སླར་ཡང་མཉམ་མེད་བླ་མའི་རྗེས་གཞོལ་བས། །འདི་དང་ཕྱི་མ་བར་དའི་སྐབས་མས་སུ། 
རྗེས་གཡེལ་མེད་བཟུང་དུ་གསོལ། །ཞེས་སོགས་དང་། །གསོ་མྱོང་འདན་ན་ནམ་ལཱའེ་ཚེག་བཀན་ཤྱེས་དབུཝ། - །དེ་ཤས་སབེ་ཀི། 
ངཿ ། ཧོགས་དགོན་བཞི་སྐྱབས་འགྲོ་དང་] གཤེན་རབ་བླ་མ༔ ། སོགས། །ཚད་དུ་ལོངས་པ་སྟེ་ཚིག་དོན་རྡ་རུས་འཕྲོད་པར་བྱ་ 
གསུངས་པའི་དོན་པོ་ཡིན་པས། །དེ་དག་ཅི་ཅུས་གུ་བྱ་ད་གོས། །དེ་ནས་ན་ཀྲིད་ཀྱི་བཞགས་པ་ ཤྱ་ལ། །ཁོམ་ན་ཡེག་བྱརྐྱ་ཇི་འཀྲུབ་གདོན། 
་བླ་གརི་ནར་ འབྱར་ཧྱ་ ཧྱི་མཐའ་ཕྱང་ར་རང་གེ་རྩ་བརེ་ཟླ་མ་ནམས་ཀྱི་` གསོབ་ འདེབས་ནབས་བརྟན་བྱ་ ཞའུ ཕྱག་འཚལ། 


-8¶.923 


།སྐྱབས་སེཐས་དུས་དྲུག་དང་ཡན་ལག་བདུན་པ་དུ་ས་གཀཐ་དུ་བྱ་བཿསོཀཨ་ཚོ་ག་ལས 


།གཞན་ཡང་དལ་ཁོས་དང་ རླར ་ 





།བརྩེ་བའི་ཐུགས་ 
།ན་མོ་ཕྱོགས་བཟུ་ན་] ། །ཅི་ལྟར་རྒྱལཿ ། སོཀ་དང་། བད་ག་ 


།[ཅ་རྨའ་ངཀོད་ང་ ལེགས་ང་ཞིག་བཏེགས་ལ་ ་ཚིག་ བཤད་ ཀྱིས་ ད་བུལ་ཆིང་སྨོན་ལམ་ ཚིག་དོན་ 


༤༩༤ ¡ 





།ཆུ་གཙད་ཱ་ན་བུགས་པའི་ཆུ་ཕྱེན་།ཞིས་སོ།  ཱ་དུས་ནི་མཁའ་འགོ་ཐེང་རྒྱུད་ལས་ _  །གཙང་རིགས་ཡགོན་ [ > 
༤ 
་ཞེས་གསུང་ཊ་སོ།  །དེ་འང་སོགས་ན་ཆུ་གཏོར་ཀུན་བྱ་ད་གོས་ཤིང་། 


, =¬༅༅༅༡༣༠༡༢༥༡༧༣༧༩༢༨༠༢༠༤༠༥༠༠༩༩༠༦༢༩༤༧-༢ 
9 "| » ད།༡༠༠༨༤།༡༧༡།།རྔ་པ་གཏོ་ར་ཆ་ཆུ་སྱིན་དྱི་ནར་འབྱར་འ། - །ཇན་རིའ་འབྱུ་སོགས་རྡན་པའི་གཏོར་མ་ད་ང་། 


- གཏོར་ཉིན་མོར་གཏོང་། །ཧ་ཟའི་འབྱུང་གཏོར་ནྭ་བ་མོན་གཏོང་། །སུང་མའི་སྐོང་གཏོར་ནང་ནུང་གཉོང་། །རེགས་དྲུག་སྒྱིན་གཏོང་ནུས་མེད་གཏོང་། 
མ་ཙོགས་ཆེ་དྭབར་དྲ་པེད་ལ་ཅིས་མགོ་བདུན་པ་ངང་ཆླ་གཏོར། སྙན་དགྱུན་ར༡འནུད་སིཉི་ཆྱ་རྒྱན་དཱང་འཛམ་གཏོར་བྱ། ]བར་དོའི་གཏོན་མ་དང་། །རུ་ཕྱེན་ཀློ་ཐོ་རྭ་ང་] །རྩ་སྦིན་ན་གྲྭམོ་སོགས་ནི་མི་ཆག་པན་བྱའོ། 
གཏར་ཟེབ་བཞིའི་ནང་དུ་ཐན་རེལ་ཞཐུ་སོག་ས་དྷང་ཆུ་ཤ་ཙད་ཟླག་ཁེལ། །༔ག་རྒྱ་ཐལ་ཤཾ་ཕྱར་ན་། །བསྭོ་བསྡུ་སྲོས་འབར་ཁྱབ་བདལ་ཨ་རམ་ 


།འདིར་ཡང་ 
¡ ཏཱ ཅེ་ཀླང་ཆེན་ནས་བྱང་བའི་གཏོར་མ་བསྡས་པ་མུན་བཅེ་སྤྱི་ཁྱབ་ཏུ་གཏོང་པ་ནི། བྱ 
ཧྭ ལམ། །ཁན་བཞི་བཙོོད་ར་ཆུ་གཙང་གཏོར། །དྲེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་འཇིགས་ཚུལ་གནེང་རྩལ་བརའ་ཞིཏ་། བསྭོ་ཨཱི་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཆུ་ཆུ་སུ་ཆུ་ཛྭ་ལ་ཏི་སྟ་ཡ་མན་ཐོར་ཐོར་པྲ་མོ་ཧཱ། 


།ཞེ་ཆུ་ན་་པཛུབ་འཟོད་བུས་ལ་བར་ཆད་ཀབྱེད་པ་ 





ནམས་ལ་ཟོག་འཛོས་པ་ཉྭ་བུལ་སྒྱར་དུ་དེ་ངས་པར་བསམ།  གཏོ་པན་རས་ཟུད་ངོ་  །སྔ་ས་སེམས་ཞེ་ །སང་ས་རྒྱས་བོན་ད་ང་སེམས་ད་པའི་ཚོགས་ནམས་ལ། །གུས་པ་ཆེན་པོས་བདག་ནི་རྐྱབས་སུ་སརི། ། 
༤༤༨༤༠༤ ༡ ༨ོ་༡ོང༤༡༨༨) / བཅོ མོ་ལས གར་ལ ༢༦ ཤོ་གམ་པ ༢༠༦ འོནཁོ་ོང་འོེངའའསམཐཅ་ཡང་སོཆ་ 























¦ བཤ ྷྒྷྭྷཤྷྒྲ+ྲ རོ 


།བདག་གིས་ཚོགས་གཉིས་དགེ་བ་ཅི་བསགས་པས། །སེམས་ཅན་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་མྱར་འཐོབ་ཤོག ` །ཅེས་དང་ཉེང་འཚིན་གསུམ་ནི། །བོན་ཉིད་སྟོང་པ་ད་ངོས་མཚན་བྲལ། མ་རྟགས་ ད 
.། ཌྭ་ལ་སྙིང་ཇེ་བསྱེ་ད། །སྐད་ཅིག་རང་ཉིད་གཤེན་རབ་བསྒོམ། །ཕྱག་མཐིལ་གཡོན་དུ་ཨ༔དཀར་གསལ། །འོད་འཕྲོས་ཨཱོ་ཨ༔ཧཱཾ་གསུམ་གྱིས། །སྡོད་ནི་རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་པར། །འདོད་ 
ཤཿ ཡོན་རྣམ་ཝས་ཁེང་པར་གུར། པར་བསམ། །ཨ་མང་འདུས་ཧེ། .།ཨ༔ལས་འོད་འཕྲོས་གཤེན་ལྷ་ད་ང་། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་མདུན་མཁར་བྱོན། །བདེ་གཤེགས་མགྲོན་གྱི་བྱིན་ 
༡ བླླ་བས་ཀྱིས། །མགྲོན་རྣམས་མི་ཁོམ་ཞི་ནས་ནི། །འུར་འུར་ལ་ཞུར་འདུས་པར་གྱུར། པ་བསམ་ལ། །སྲི་ཐུའི་མགྲོན་ལ།, །ཨཱཾ་ཁ་ཧེ་སོ་སོ་སང་ངེ་སཱབཱ། །ཉེར་གཅིག་བཟླས་ལ། མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་་ 
ད་ང་རིན་པོ་ཆེའི་ཕུང་བོར་དམིགས་པ་འ3ུ་ལ་བ་ནེ། །ན་མོ། །བོན་སྐུ་ལོངས་སྐྱུ་སྦྲུལ་སྐུ་ད་ང་། །སངས་རྒྱས་བོན་དང་གཤེན་རབ་ད་ང་། །བླ་མ་ཡི་ད་མ་མཁའ་འགྲོ་མ། །མཚོད་གན་ས་སྲི་ཞུའི་ 
མགྲོན་ནྣམ་ལ། །སྡང་སྲིད་མཆོད་རྫས་སྣ་ཚོགས་དང་། །རིན་ཆེན་ཕུང་པོར་དམིགས་ཏེ་འབུལ། །བད་ག་དང་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། །སྒྲིབ་གཉིས་བྱང་ཞིང་ཚོགས་གཉིས་རྔོགས། | 


།ཨཿ 


























མམ༠༧༨༨༡༠༩༤༢༤ར༩༦༨༧༨༨༩ 





»¡༄། །མྱར་དུ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་ཅའོ། །གཏོར་མ་གཉིས་པ་དེ་པ། །སྨཾ་ཁ་ཧེ་ཚོ་སོ་སང་ངེ་སཱཧཱ། - 
འབུང་བ་ནི། ཚངས་པ་དང་ནི་བརྒྱ་བྱིན་དང་། །རྒྱལ་བོ་བཞི་ད་ང་རྱོགས་སྐྱོང་བཅུ། །རྣ་བརྱད་ཁུ་བརྒྱད་གཟའ་ཆེན་བརྐྱད། །རྒྱུ་སྐར་ལ་མོ་ཉེར་བརྱད་ད་ང་། (༩༩༢༠ འའའ 
བཙུན་པན་མ། །བུ་མོ་དྲང་སྲོང་འཕྲོག་མ་ད་ང་། །སྲས་ནེ་ལྔ་བརྒྱ་བདུ་ན་ཅུ་གཉིས། །སྡང་སྲིད་མཆོད་རྫས་སྣ་ཚོགས་ད་ང་། །རིན་པོ་ཆེ་ཡི་ཡུང་པོ་འབུལ། །འདོད་ཡོན་ནམས་ལྔས་ད་གྱེས་ 
] ཚིམས་ནས། །བད་ག་དང་སེམས་ཅན་མ་ལུས་རུན། །སྐྱན མེད་ཡོན་ཏ་ན་རབ་ལྡན་ན་ས། །བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །གསུམ་པ་དེ་ལ། . །ཨཱཾ་ཁ་ཧེ་སཾ་སོ་སང་ངེ་སཱཧཱ། ། 
“༥ བརྒྱད་བཟླས་ལ།  ཁན་ཆགས་ཀྱི་མཤྱོན་རྷ་མ་སྲིར་སྡེ་བརྒྱད་ལ་འབུལ་བ་ཤེ། ཉ་ད་ང་གཤིན་རྗེ་མ་མོ་དང་། །གཟའ་ཚླུ་བཙན་བདུ་ད་གནོད་སྦྱིན་ལ། །སྔ་ཕྱི་ལན་ཆགས་འཛལ་པའི་ཕྱིར།  - རྗེ 


སྲིད་འདོད་ཡོན་སྡ་ཚོགས་དང་། །ཅི་འདད་ཡིད་བཞིན་ཐུལ་ནས་ནི། །ད་གོས་འདོད་རེ་བ་སྐོང་བར་འབུལ། །བདག་དང་སེམས་ཅན་མ་ལས་ཀུན། །ལན་ཆགས་བུ་ལན་ཁེར་ནས་ཀྱང་། 











།ོན་ཏན་མཧོག་ད་པལ་ཡགོན་འདུན་༦་ཅ་གཏིས་ལ་ 





།བཅུ་གཅིག་བླཟས་ལ། 


= 


31 














ཆི 


༼ 


; 


ཡི་དགས་དྭམལ་བ་སོགས། །རིགས་དྲུག་སྙིང་རྗེའི་མགྲོན་ནམས་ལ། །སྡོད་བཅུད་འདོད་ཡོན་ནམ་ལྔ་ནི། 
སམ་ནད་ོ་དྲེ་ཉང (ཏཾ རྱི་སྲི་དེད་ཡེན་ར་བདའ ° ཏྱགྲ་ཁྱི་ཐེག་ཇུ་ཐང་འདན་ | 


དང་འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་ཀུན། །ཨིཿཁོམ་འདོད་རྟོག་སྡུག་བསྔལ་ཞི་ནས་ནི། 






།ཚེ་འདིར་ད་གའ་བདེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བྱུར་ཏེ། 


ན་ཆུ་སྱེན་བསྔས་པ་ནེ། _ སྐྱབས་ཡེམས་སོགས་གོང་བཞེན་ལ། །བད་ག་ཉིད་གཤེན་རབ་རུ་གསལ་བ་ཡིས། །མ་མ་སལེ་ཨཱོཾ། །ཞེས་བཛོད་པ་ལ། 





རའ བོ དིལ་ཁ་ལི་ི་ང་ས་དི་ཁ། མླཾ་ཁ་ ཧེ་སོ་སོ་སང་ངེ་སྭདཱ། ` །དྲུག་བརྗོད་ལ། ཏིའོ གྲབོན་དེགས་དུག་ལ་བཟོ་བ་ཞི། ཏྲ 





ཉ་མོར་གསལ་བའི་ཕྱག་གཡོན་ ཏཱ ང་ ཡེ་བི་ཏ ཏུ ཞའ བསམ་ལ། ཤཿ །ཞེས་འཛྲེད་ :: །ཨ༔ འོད་དུ་ཞུ་ན་ 


།ཕྱི་མར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག །དེ་ཙས་་གུབ་ 
།ཐུགས་ཀ་ནས་ལྷ་མོ་བྱམས་མ་གཅིག་བྱང་ནས། །བདག་ 
ས་ བཅུ་ད་ཊ རྩིའི་ཆུ་བོ་ དང་ ལ་ འྭངྙཱཿ པ \36ེཧཱྤ་ན་ཐེ 


།རྷ་དང་ལཱ་མིན་མི་དང་ནི། །བྱོལ་མོང་་ 
།མིག་གི་འདོད་ཡོན་གཟུགས་སུག་ཚོགས། །ནྡ་བའི་འདོད་ཡོན་གླ་སྟན ། _ 
།ཅི་འནད་ཡིད་བཞིན་སྤལ་ནས་ནི། །ད་གོས་འདད་རེ་བ་བསྐང་བར་བས། །བདག་ 













༧།༧། །ཁ་དག་ཝྔར་འཛྲོ་བ་ཕྱག་སོར་ལྔ་ལས་བབས་ནས། །སྡོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་བདུད་ཟིས་གང་སྟེ། - །དེ་ཀུན་གྱིས་འཐུང་བས་རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་འདོད་པ་བཞིན་དུ་ཚིམས་ ། € 
།„|པར་གྒྱར། པར་བསམ་པ། །གཡལ་པན་སེ་གོས་གཏོགས་གིང་། ཤོག་ཡོན་པྭ་'ཆུ་གཏོར་རོ། །སེ་ཀལ་ནི་ཟས་བཏང་ནས་ཆེར་ཅིག་ཅེས་པའོ། - [དེ་ནས་ངག་ཅུ། _ །ཁོ། .. །སྱེང་རྗེ་ཆེ་གཅིག་བྱམས་མ་ཡེ།། 
ཡེ་ཤེས་བདུ་ད་ཅིའི་ཆུ་གྒྱན་འདིས། །རིགས་དྲུག་འདོད་པ་ཚིམས་གྱར་ཅིག །ཨཱཾ་ཨ༔ འཐུང་འཐུང་མ་ལ་སུངས་འཐད་པ་ཡེ་སྭབཱ། །ཞེས་བཟཾད་དྲོ། ༡།དེ་ནི་ཆུ་ལ་བཏེན་ཉི་ཚོགས་བགས་པའོ། །ཡང་ 
ཅེ་ལས་སོ། །གཏོར་མ་ཆེག་ཚད་ནི། །གོང་རྟར་རྒྱབས་སེམས་ད་ང་ཏིང་ངེ་འཛོན་གྱིས་སྨྱན་དླཧཊ་ཡ། - ྲིང་ལོ་ནི། - །ཨསཱོ་ཁ་ཧི་སོ་སོ་སང་ངེ་སཱཧཱ། བརྱ་ཙ་བརྒྱད་བཟླས་ལ་འརྲ་ཀ་ནེ། - །སྡོད་བཅུད་འཇིག་རྟེན་གཏོར་་ 
།གཞོང་དུ། །བཙུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་གཏོར་མས་བཀང་། །ནམ་མཁའ་གང་བའི་བདེ་གཤེགས་དང་།་ །བར་སྡང་གང་བའི་ཐུང་མ་དང་། །ས་གཞི་གང་བའི་མྲགོན་ཚོགས་ལ། ཨཱ་ཨ༔ ཧཱཾ་གིས་ 
བྱིན་བརླབས་ན་ས། . །སྡོད་བཅུད་བདུད་རྩི་ཆེན་པོར་གྱུར། །སྐྱེ་འགགས་མེད་པའི་རང་བཞིན་གྱིས། །སྡང་ཞིང་སྲིད་པའི་བོན་རྣམས་ཀུན། །མི་འབྱེད་ཚིག་ཆོད་གཏོར་མ་འབུལ། །སྐྱེ་འཆི་མེད་ 
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འོར བོ་ལ མ་བ་བོས་ཕོར་བོབ་གོག་ ཟོ་བཟོའོ། བོད་དག ཐོ་ག བོ་བ མོད་ པའོ་ཆ་གཙོང་བཤམ་ལ། །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱེེན་པ་སྟོན་པ་གཤེན་རབ་མི་བའི་ 
སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བད་ག་ཉིད་སྟོན་པ་གཤེན་རབ་མི་བོ་སུ་མཛག་གསེར་བཙ་མའི་མདོག་འདྲ་བ། །ད་ག་པ་དྲང་སྲོང་གི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པ། །ཕྱག་གཡས་པས་བདུད་ིའི་བུམ་པ་བསྣམས་ 
པ། །གཡོན་པས་མཉམ་གཞག་མཛད་པ་གཅིག་བསྒོམ། །མདུ་ན་དུ་དར་རག་གི་ཡོལ་བའི་ཕག་ན། །ཡི་དྭགས་རྒྱལ་མོ་ཀོ་ཀོ་མ། །སེར་སྣ་དང་འཇུངས་གེགས་བྱེད་པ། _ །མདོག་སྔ་སྱ་ 
ཐལ་ཁ་མ། །ཕྱི་ན་པགས་པས་གཡོགས་པ། །ནང་ནཱ་ུས་པ་ཡོད་པ། །བར་ན་གདར་ཤ་མེད་པ། །མྱར་བང་དུ་ཡོ་བ། །མིག་སྔ་ཚགྷཁ་ཉོ་རུ་བྟལ་བ། །སེན་མོ་སཱ་སེར་ཕྱི་ཆུ་བུད་པ། 
ོ ཁ་ན་ས་མེད་མེད་མ་སྦྱིན་ཟེར་བ། །དེ་ད་ག་གི་སེར་སྣ་དང་འཇུངས་གེགས་ལས་གྲོལ་ན་ས། །ཡུམ་ཞ་མོ་སྦྱིན་པ་བྱམས་མའི་དབྱིངས་སུ་སངས་རྒྱས་པར་གྱར་ཅིག །ཨོ་ཛྲ་ལ་མི་ཱ་སརྦ་པྲེ་ཏ་ 
བྷྱཿསཱཧཱ། ་ཆུ་ཐིག་རེ་སྫེང་། །སྔགས་རེ་བརྡོད། །གཟོན་སས་ཡེ་གོཔ་རེ་གཏོགས་བོ། །ཨྤཾ་ནི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་དོན་དམ་མོ། །ཛྲ་ལས་འདད་པ་མེ་ལྟར་འབར་བ་ཞི། །མི་དྡ་མོའི་རྒྱད་ 
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་ ༄། །སེར་སྣ་འཇུངས་གེགས་གྲོལ། །སརྦས་དེ་ལྟ་བུ་ཡི་ལས་ལས་ཐར། །ཕྲེ་ཏས་ལས་དང་ཉོན་མོངས་ཕྲུག་བསྔལ་ཞི། །བྱྱས་ནི་ལས་ད་ང་སྙུག་བསྔལ་བྱང་བའི་དོ་ན། །ཧྭབཱས་ལས་དང་བཀྲེས་སྐོམ་། ངཿ 
£ ¡ཞི་རྒྱར་ཅིག །ཡི་དྭགས་ཕྱི་ཡི་སླིབ་པ་ཅན། ་ནང་གི་སྒིབ་པ་ཅན། སྒིབ་པ་ཅན་གྱི་སྒྲིབ་པ་ཅན། །ཨོག་མའི་ཝ་བ་ཅན། །བོག་རི་མགོ། །བྲིང་རྒྱད་སྐེ། །ཅ་འཇག་རྐང་། །བྱང་འབྲོག་ལྟོ། ། 
༧ |མེ་ལྩིའི་འཁར་ལོ་ཅན། །ཅེ་རེ་བྟལ་བ། །ཀྲོང་ངེ་ཉན་པ་བྲེང་ངེ་རྒྱུག་པའི་ཡི་དྭགས་ཀྱི་སྡེ་རིགས་ནམས་ལ། །ཟས་མེད་པ་ལ་ཟས། །བཏུང་བ་མེད་པ་ལ་བཏུང་བ། །ཐཟས་རི་བོ་ཙམ། ། 
44 སྐོམ་རྒྱ་མཚོ་ཙམ་དུ་ཟས་སྐོམ་བདུ་ད་ཅིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆར་བཞིན་དུ་འབབ་པར་གྱར་ཅིག  །ཅེཨ་པཛའོ། །ཁ་འབར་མ་ལ་གཏོར་མ་དང་འབོག་མ་ལ་ཆད་བྱ་རྐྱེན་པ་སོགཔ་ནེ། །ཀདཀ་རྐྱ་ལ་ཀྱི་གྨྱོད་པ་བཀའ་ཆ་གཔ3ྱེ་ཡྱག༡ | 
།རྒྱ་ཡིན་པཀ་རྒྱལ་བཟི་རྗེཀ་འཇུག་ནམས་3་ཆག་སི་5ང་ངོ། རྗེཊ་ཀྭ་རྡོག་ཊ་རེམཿ་ལྱ།པ་ནེ་མནི་ཤརྟ་ལས་ ]མ༔ཞི་བ་ལྟན་ནེ་ཕྱོད་ལུར་ཡལ་ཡལ་ཨ༔ །ཞེཊ་པཀ་མོན་རྡ་ཕས་ཀཤེཀཔ་སུ་གསོ་ཐ་བོ། བདེ་གཤེགས་སྤྱན་དྲངས་] 


།སྲོགཏ་བསྔོ་སྨོན་ཉེ'རེག་ཀ་བྱའཾ། །སྔ་ཤློའི་ཆན་བསད་བྱ་བ་ཟླ་ན། །བློ་སྡན་མྙིང་བོ་ཊ་མཛད་པའེ་ཕྱྱེ་བསད་ཉུར་འདཏུལ་སམ། །རྣམ་འཏོད་བཟ་བ་ད་ལྟ་བུ་གརོན་དོན་དཀོས པ་ཅཏ་ཤུད་དུ་"ཛོཀ་ཤེབ་པནད་ཊྱ རའ 


༢༨༤༠“ † ༢༨༡༡༧-༤ 


















གཏན ཀྱ་སྡིག་སྒིབ་ཐིམ། 


། 









ཧེར འབྱོར་ལ་སོགས་པའེ་ ཟཀའ་ཀ། 





།ཧད་གཉུག པ་ཡེན་ན་ནང་རྣར་སྲེག་ཟླཀས། 


རཾ །རང་ཉིད་མེ་ཡི་ལྷ་མོར་བསྒོམ། 
།དེ་དག་ཕུལ་བས་སྦྱོང་བར་མོས་ལ། །ཨཿསཱཾ་ཏཱུཾ། །ཕསུས་པ་ལི་རྒ་རྷ་ཡེ་སཱཧཱ། །སྡིག་ལྟང་སྒྲིབ་པ་སརྫ་ཞི་བ་ཤཱརྟེ་ཀུ་ཆུ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། །ཞེས་བརྗེད་དོ། !དེ་ན་ཏ་ཁོང་ཀྭཡདཱཿཡ་ལ། 








།ཆུ་ལ་སོགས་པའི་བཏུང་བ། 


།གཞན་ཡང་དཀར་གསུམ་མངར་གཤུབ་ཤིང་ཐོག་རེཀས་ཨོ།་ པ་དུས་གུཀ་དུ་ལོ་ད་ ད་ན 





།དུང་གཅིག་གསང་ཕགས་ལྟར་ 


'དུས་གཅེག་རྫོགས་ཆེན་སྟར་ཚོགཊ་འཐད་དུ་ཤྱད། _ །ཐུང་ཚིགས་ལྟ་ཐུར་འདུལ་བ་ལྟར་མཚོད་བྱྱེན་ཟྱ་ལ་ཕྱད་པའན། _ །དཱས་གཉིཝ་རྟར་ན་གཅེག་ནང་གི་སྤེག་བླགས་དང་། _ །གཅིག་ཚག་་དང་མཆོཏ་ཕྱེན་ 


།གསད་བ་ལྟར་ཚོགས་འཁོར། སུ །ཕྱེ་སྟར་མཐོད་སྐྱེན་བྱ་པ་ཐོང་ཀ་ཀྱོད་་ད་གོ་པ། །ཐ་ཆད་ནི་བདུད་ཀྱེ་བ་ཟ་ཡེན་པས་ཐད་ས་ཕྱོད་པ་ཡ་བྱེན་གྱེ་ཕ་དྲླ་བ་ཏྭ་པ་གལ་ཆེའ། . ཚ་བ 


།ཐབ་ཀ་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གཤེན་ལྷ་མེ་ཡི་མེ་ལྷའི་རྣམ་པ་བཞུགས་པར་བསམ། 


པུན་ཤིདྲ་ 


ཐོགར་བསྲེག་རྫས་གང་འཛོམ་མཆོན། ,ལ་རང་ 


ཧས་ཧྭགས་ཀྱེཡ་རྱྱོད་པ་ནི། ཆྟ་བ་ཁྱུང་ཆེན་ལས། །མེ་ཐབ་བཅས་ལ་ལས་བཞི་ཡེ། །མེ་རྷ་རྒམས་ནི་བསྐྱེད་བྱས་བ: །བཟའ་བཤུད་ཚོགས་ནི་མ་ལུབ་པ། མེ་སྙད་ཨཆོར་ལ་མེ་ཡེ་རྦའེ། །སྣ་བར་ཕྱེན་སྲེག་5ྲ་བོ། །ཞེཊ་པལ། རང་ལྱས་ཡི།ད་མ 





༄། །ཉར་གསལ་བའི་སྙིང་ན་ང་དུ་མྐུ་གསུམ་མེ་ཉ་ད་ང་རྒྱུན་གྱི་ཞ་བཞི་བཅུ། །མཚེར་པ་ལ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དང་ཞི་ལྟ་བཞི་བཅུ་རྩ་དྲྭག 'གློ་བ་ལ་ཀུན་སྡང་ཡབ་ཡུམ་ད་ང་རྒྱས་པའི་ལྷ་བརྒྱ་རྩ་ 
༡ །བརྒྱད་། །མཆིན་:པ་ལ་གཙོ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་ད་ང་ད་བང་གི་ལྟ་བརྒྱད་ཅུ་ཆྩ་ལྔ། །མཁལ་མ་ལ་ད་བལ་གསས་ཡབ་ཡུམ་ད་ང་དྲ་ག་པོའི་རྙ་དྲྭ་ག་ཅུ་ཚུ་ ལྔ་རྣམས་ད་མ་ཡེ་ད་བྱེར་མེད་དུ་བསྐྱེད་། ལྟེ 
འི་ཐབ་ཁུང་དུ་ལག་པ་དགང་ཟླགས་ཀྱེས་ཁ་ཟས་ཕུལ་བ་བདུ་ད་ཅི་ཞུ་ཞིང་ཁོལ་བས་ལྷ་རྣམས་མཆོད་པས་བདེ་ སྟོང་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པར་བསམ་ལ། ཁྲག་བཛོད་ཕཱར་པཱ་ཆཾ། ཨཱཿ །སྐད་ཅིག་མ་ཡེ་ཏིང་ 
འཛིན་གྱིས། །རང་ཁུས་ཝས་བཀི་རྒྱན་གྱི་ལ། །ད་མ་ཡེ་ད་བྱེར་མེད་ཚུལ་དུ་མོས། །ད་བྱིངས་ནས་ལྟ་ལྔས་ད་བང་བསྐུར་ཞིང་། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཕྱིན་ལྡན་པར་གྱར། །རྒྱུད་ལས།. ]བསཱཾ 
ཁུ་ཡེ་ཨ་ཐྱུན་སད་དོ་ཧ་ར་ཕུ་ཏ་ར་ཨཱཿམྨོ།: : །དྲུང་ཆུ་སད་དོ་ཏ་ར་པཱ་ཏ་ར་གསལ༔ཛཾ། །ལི་ཞེ་སད་དོ་ཧ་ར་པྱྭ་ཏ་ར་རྒེ༔ཨྲཾ།, །ཞེ་ར་སད་དོ་ཧ་ར་པཱ་ཏ་ར་སྒོགསཿམྨཾ། །རབྣ་སད་རྡོ་ཧ་ར་པཱ་ཏ་ 
}ར་གྲུབ༔ཨཱོ། །ཨཱ༔མུ་ཁྱང་པྲ་ཕུད་ཐིང་ང་ཉི་དེ་འབར་ར་ཏྲཾ་འདུ། མུ་ནེ་གྲང་ཆེན་བིང; ] །མུ་ཡེ་ཤེ་ཐུན་བིང: ] །ཟས་རམས་ཡེ་ཤེས་མེ་ཡིས་བཞུས། །ཡེ་ཤེས་བདུ་ད་རྩིས་ལྷ་རྣམས་ 


0) 
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{ [སཉེས། །སྒྲེབ་བྱང་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་གྱར་ཅིག ་དང་ཝགཔ་ཧམ་རཱ། _ །ན་མ་ཟུར་མུ་ཡེ་ ལེ་ཐིམ་ཐིམ་ཡེ་ཚང་སྟང་སད་ར་ནི་སྭའཱ། །ལད་བཅུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་བཅད་ལ་ཁོད་རུན་པའི 
]ཧཱ་རྱ་ང་འགྲོད་མ་ལ་སྨེན་ནོ། - .།རྗེས་?། །ཨ་ཧ་ར་ཨ་ཨ། །མུ་ ཡེ་ཧ་ ར་ཨ། །ཨཿ ་མཱཾ་ རྣུ ར་ཇ༔ རྫོགས་རིམ་ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་ཡལ་བ་ལྟར་མེ་དམིགས་པར་བཞག་ལ། །སླར་ཡན་རྒྱུན་རྒུབ་ནར་མ་རསྟར་3་*ལ་ 
ཧཧ ཀཱར ཉན་པ་ཡེན་ནོ། །ཆུའམ་བཏུང་བཟེ་དེགས་ཟ། བསྭོ་མཱོཾ་་མ་མ་མུ་ཡེ་ཨཿཨཱཾ་ཧཱུཾ། རཾ །ཏིང་ན་མ་བདུ་ད་རི་བསྭོ་ཐ། །ལན་བདུ་ན་ན་མ ཉེར་གཟེག་ བཏབ་ནས་ཡེ་ཤེས་བཅུད་ྱེ་བཏུང་བར་མོས་སོ། །ཤ་ཟ བའི་ དུས སྒིབ པཾ 
ཨྷ “སྦྱོང་ཐ ཐབས་ལ། །བྲ་ཆེན་དྲན་པ་ན་མ་མཁའ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལན་བཅདུན་བཛྲེད་ན་ས། ལཿ 
བཟླའོཿ །ཨཱཾ་ས་པྲ་པ་ཏ་ཡེ་སཧཱ། 


།བད་ག་ཉིད་བླ་ཆེན་དྲན་པ་ནམ་མཁའ་སྐུ་མདོག་སྔན་པོ་ཅན་ དུ་ བསྒོམ། 
།ཤ་ལ་བཏ་བ་ན་ས་ ཟོར་ན་སླིབ་པ་མི་འོང་ཞེང་སེམས་ཅན་དེ་སྐྱེ་བ་མཐོན་པོར་སྐྱེ་ བད་དེས་སོ། 
ནས་སྔགས་ན་སེམས་ཅན་དེ་ཐར་པ་འཐོབ་བོ། །གུ་ནྭ་རྡོན་ཚེས་གཀུ 


་དུ་ ,  །སྙིང་པོ་འདེ་ལན་བདུན་་ | ༠ | 

རར་ཇེ་ལ་ཟ །ཤ་ཟོས་པའི་རུ་པ་ལ། །ཨྲོ་ཨ་བྟི་ར་ཙ་ཁ་ཙ་ར་སྭཱཧཱ། །ཉེར་གཅེག་བཟླས་་ 

་རྩེས་ ཀུད་ཊ་སོ།ཤ=༤) 9 -ྷབདུན་པ་ཟབ་མོ་ཚེཀས་ཀྱེ་སྐལ་འབྱོད་ལ། །ཅོགས་བསྡས་ནེ་ཟན་ལ་ཞེ་ཚོགས་གཅིག་བྱ་ལ། །ཟས་སྣ་གང་འཛེམ་དང་ལྟན་ཅེག་ཏུ་བཞམ། །དེ་ 
ཐམམམས་འརལ་མམ༠ཚཆ་འཿ་མ་ཐང་ཐགགང༧༧་ ་ཚམཤནའཅངརང་འ།རོར་་རརཤམརའ།་ངའབང་ འབངར་བཤངས་ཚཐང་མངས་འཆངགག ༧ན་འ་རར་ཤཚཐཚ༧༧༧༧ར་འཆནགངཿཆརའཆན་།མཿཿ་རཆནར་རར་ར་མཆན་ཅཟ་རཆ་རཆརས་རཟར་འམརནཟཅར་མཆང་ཅན་ཅམ་ཆང་ཅཆནར་མཆན་ཆཆཆམནཆཆ་རར་རར་མཆལ་ཟརརར་མ་མརརརརསར་མ བསམས ར་རསསས་མ༡་༡་ས་༡་༤ 

























༩༠༤༧༥རས ༦ ༤༤ > ༡༩༨༡༤༤༨༢༤༨ =. བཐར་༡༤༠༡ར༢༨༨¦༡༩ར་མས༡༨༩ང་ལ འབ་ཤམསས་ལ།མཁང་སས་མཛལ་༡།༡༨༦༡༡༤༧༢སགམངམསམཆམ་༦༨༩༩འགལས༩༧༢༠༦ས་གགས།༦༩ལཝམསམསཁན་༡འངའམ་སའ་ ཚཁ་བ་༦འ་འཤའ་༡མ་པ༥༦ས༦ལསསརཔརམཐར་འཟཔམམརཔ༨ཁ8ག།ན་་བཏས།༡གསརནན།:3/21 
;, „] ༤་ ཆི» །རེ་ཡ་མ། ཁན་ག གསམ་ཤེ ྱིར་ཡི་གཅང་ ༢ ཐྱོང་། སྲོ ཁན་གཟམ་གྱེ་ཝ་བྱིན་ཤྱེ་ཟ་བཀླབ་ཀ་ - །ཚེག་བཛུད་པ་བ ཆད་ཅེ་བྲོད་ཆེན་ས་ ཤཉུངཏ་པཟེ། །མི་ཨ;་ཧཱཾ། །ན་མ་མཁའ་ཡངས་པའི་ ཤི 
| ཟླ ཚོགས་ཁང་དུ་། །སྡོད་བཅུད་འཇིག་ ཉེན་ཚོགས་ འཁོར་བསྐོར། །མི་ ད་ད ༨༨༡༨༠༨༤༦ེ༨༡༢༤ །ད་མིགས་ མེད་ བོན་གྱི་སྐྱ་ལ་འབུལ། །རོལ་ཅིག་རོ་ལ་ཅིག་ཚིགས་ལ་རོལ། །མྱུལ་ཅིག་ 


སྦུལ་ཅིག་ཆོགས་ལ་སྲུལ། །འབྱང་ཆེན་ལྔ་ཡི་ཚོགས་ཁང་དུ། །ཡེ་ཤེས་རྣམ་ལྔའི་ཚོགས་འཁོར་བསྐོར། །ཡེ་ ཤེས་རོལ་པའི་ཚོགས་ཆེན་འདི་། །ཁང་ས་སྒྱོད་རྫོགས་པའི་སྐྱ་ལ་འབུལ། 
; ལོ རོལ་ཅིག: | - -།སླུལ་ཅིག¡ ། - །འཛམ་བུ་གླིང་གི་ཚོགས་ཁང་དུ། །འདོད་ཡོན་ནམ་ལྔའི་ཚོགས་འཁོར། } །ཅི་འདོད་ཡིད་སྦལ་ཚོགས་ཆེན་: ། །ཅིན་ཡང་སྱུལ་ཕའི་ླ ། །རོལ་ཅིགཿ 

སླྲུལ་ཅིག: ། _ །རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བདག་ཚོགས་ཁང་] ། ་ཅ་ཧཱ་ཿུར་བ་ན་འཱཁར་། །ཐབས་ཤེས་རོལ་པའི་ཚོགས་ཆེན༔ ། །ུ་ གཙུམ་ བཾན་སྐྱོང་རྡམས་ལ་འབུལ། །རོལ་ ཅིག༔ 
སྤྲུལ་ཅིག་སྦུལ་ ཅིག་ ཌཿཿཿ །ཟེན་བྷཛད་ཁ་ཟས་ཕུད་ནམས་བསུས་ལ་མཆོད་པར་2༢ །དེ་ན་ཏ་ཚ ༩་འཕྱོར་རང་གིན་ཚོལ་པས་བཟའ་བ༔ད་ཚོགས་འཛོད་ ཅུ་འཀུན་ཏེ་ཟལ་ཀྱི་སླེ་ཟ་པ་མེ འཟད་ཞེད་ཚཀ༡་ཀཟིབ་ཚོགཐ་པ་༢: །ཉྭག་ 


དུ 













,༦ཁྱི.༦འྱི་ 























མ་ལ་ཆར་བྭ་བ་ལ་བཛའོ། 


བྱགཏ་པ་བྱ་ཆའི་ད་ཀི་མཱྱོད་ཀྱི་སྡལ་འཛྱོར་ལ། 


ཙཾ 


ཐུན་འཛམས་ར་ཡོགཔ་པའི་ཟློད་ལམ་ནམས་ལམ་དུ་བསྩར་དགོས་ཏེ། 
- ་འབྲིང་བསྐྱེད་རིམ་པས་སང་གྲགས་རྟོགས་གསུམ་ཉ་རྨགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པར་བསྒྱར་བ་ལས་དུ་བྱེད་པ་ནང་། 
ནོ་སྟམ་པ་ད་ང་། །ཟླ་མའི་རྡཔ་འབྱར་ཡཝ་ཤྱེར་པ་ཊ་ 


རྣར་འཧྱོར་ལམ་དུ་བྱ། 


སྒྱུ་ལུས་གྲི་ལམ་བཟློམ་པས་རྨོད་ལམ་ཐམས་ཅན་ལ་སྒྱ་མ་ཡེན་ནོ། 








སེམས་ཅན་ལ ཧྱེ་འཆེ། 


།ཨེཡང་ལ་སྐྱེ་འགཀ་རྐད་ ཤུ གམ། 


ཉེག་ཅུ་ཤྱེད་ན་བ 
[སྙིར་དགེ་བྱྱོར་བའི་ཉས་ཡེན་ཐབས་ཅད་ཟུན་བནེའི་རྣལ་འབྱོར་ྱེ་ཁོང་ས་ལཱ་བསྡས་ན་ལྟབ་བནེ་ལ་ཡེཏ་པ་ཀ: 
།ར་བ་རྫོགས་ཆེན་པ་ཡེན་;ན་” ཉམས་ལེན་ཀྱེ་གོཕས་པ་དང་བསྟན་པའེ་མཉཀ་རྗེས་ཡཡ་དུ་འཀྲེར་བཀ་གྱོད་པམ་ཟབས་ཅད་ཐ་མལ་དུ་ ་གི་ཤར་བའེ་དྲན་ཤེས་ཀྱི་ཝ་ཏེ་བཀཤཾ་མ་ 
མོཀས་ རེམ་པ་་ཀྱར་ ཐུན་གྱེ་ རྣལ་ འབྱོར་དེ ནི “ཉིད་མ སྨྱོན་ ལཐ་དང་ འེལ་པ་བྱ ་དགོཿཤེང་ 


།གུང་ཚེག་ད་ང་འཆི་བསླྭ་སྟབས་ག 








།གྲི་མམ་ཡེན་ 
།ཞག་འགའ།` 





དེ་བ་ཡིན་པས་དེ་དང་མཉམ་ཅུ་བཤན་དོ། 








།ལོ་འགའ་ཙམ་ལ་ལུས་བོདས་རྱོད་གའ་འཡང་། 





༈ །ཁྱར་པར་བོན་སྱོང་སྤྱེ་དང་རང་རང་སློབ་ཀེ་སྲྭ ད་མའི་བཉད་གཞོ ལ་གཏོར་༢ 
།དེ་ལྟར་ན་ཐུན་ལ་ཉམས་ལེན་གང་བྱེན་པ་དེ་ཉིན་ཀྱེ་རྣལ་འཐར་ད་ང་,/་ 


༈༈༈འཀི་ད་ཟཚ 





།ཀཟུཀས་ཟླ་དྲན་ ཐཾག་ཟླ་མའི་གསད་བ་གསུམ་དུ་ཤིཊ་ཤེང་། །ཐ་ན་འང་རྣད་བ་ལ་འཕོ;འ: 


ཏག བཅན་ ཆེ པ་ཐེ༡་པར་བྱ་ལ། 





.།རང་ཧྭས་ ནི ང་བྱར་ བའི་ དཀེ་ ༡ ཐང་ཉད་ཡེན་ 











།ཆལ༩ཆནཉཅ༣མཆ་འཆངཆ86868888༢༢༠༠༣༡༣༢༠3༡༣225-252325252-33353753-222722ཿཇངམ682ཿཐཚའང་1222ངཿ་ཀ་འོའ.6ˆ2325224ཕ282-2ཟ85226252821)3-45/22-2/2-222¥72ཧུ གཏ ༅ླག་པ225)52862ཱཉ-ཿཿ5ཿ2592༢༦༩༣༡༡༡ཇྟ༡༩ར༦8ཿཉ༢༤2553ཿ25235553935ྙཿཿཿཿཿ2༣ང༢༠༦༨༡༦༢༡ག.8ཇ་འར་འཁའདན་བཏག།:2/ལྱྣ༔ས༢ྡ2༢ག༥༢༠༨་མཛ་ཁངརལད༡2༡༧༧༡༡༨-༡༠:༡ུང༤ ‹ 1.) ༨. 27༨ 2») ཞ :©%།2ཇ 25 ཏད ཁ།ཉདངཁ་པཡངཔ༡༡དྤྐ༡༡༧༠རཿཿཿ་འཚཿམང་མཆའཆམ་ ˆ 


རབས་སེམས་ཅན་དྲོད་ཕྱིར་འབྲི། རྒྱས་ཀྱིན་ཟིན་པར་མ་གྲུབ་བར། །བར་དུ་གཙོད་པའི་བགེགས་བྱེད་ཀུན། །ས་ས་སོ་སོའི་གནས་སུ་བྱེར། །ཀ་ཡ་ ར་ འཐདའ་གཏ་ཞའ་ ་ཛཱ། | ངེ 

[༡༠༤༣ གུ་བྷའ ༩་མཛེ་ཞྭངལ་འཕང་"་ཁོ། ་དེ་ན་"་ད་པེ་དེ་ཉེ་ཟོག་ཏུ་བརག་ན་ཀ་མཛོན་པ་ནཝ་རྫ་དབུལ་ཉེ་ཚིག་བཏད་ཀློང་རྒྱས'ལྟར'3ྱ ལ། དེ་ན་ཡ་དཔེ་དེ་ཐོན་བརག་ཀགི་"་ ར་ཀར་ཤག་དེ་ཡེག་མན་ཧྱེས་བཀྱག་ནས། 
ཞའ  །ཡཧ་ ་མཆོད་གཏིཏ་ཀས་རྨོན་ལམ་གནབ་རྟེ། - །སྒོས་བཙན་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡོན་བད་ག་ད་ང་། › སྤྱི་བཙོན་ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་གཉཞིས། །གསུང་རབ་རྒྱད་ ལུ པར་ ཤོག །བླ་མེད་གོ་འཕང་ཐོབ་་* རེ 
་ 


ཧྭ 'པར་ ཤོག །མཐར་ཆུ་མ་རྒྱས་བར་འདི་རུ། །བསམ་པ་ད་ག་པའི་སྟོབས་མཆོག་གིས། །བར་དུ་གཅོད་པས་མི་ཚུགས་པར། །གསུང་རབ་རྫོགས་པར་འགྲུབ་པར་ཤོག ཅེ༥.ངཛྡད་ནས་ད་པེ་ལ་གཉིས་ཀས་རྱག་འཚལ་ལོ། 
དཿ སློབ་ད་པོན་ཀྱེས་ཡེག་མཐན་༧་ད་པེ་དབད་བཟུར་ཉེ།  །དལ་འབྱོར་རྩལ་ལྡན་རེག་པ་ཅན། །བཟེོ་མཆོག་ དགེ་བའི་ལོ་ལཱ་བ། _ཡི་གེ་༢་འཇུག །གསུང་རབ་མཐར་ཆུ་མ་རྒྱས་པར། །བར་ 
དུ་གཅཾད་པ་མེད་པར་ཤོག །སེམས་ ཙོ རྩུ ཅཱ ཤང སུ ཐཾ །གསུང་རབ་འབུམ་སྡེ་ཀླི་སྡེ་འདི། །སྟོན་པས་ཧི་ལྟར་གསུངས་པ་བཞིན། །འཁྲུལ་པས་ལྷག་ཆད་ནོར་མེད་པར། །དུང 





















།ཤོག་དཀར་ཁ་བྲིས་ དག་ ན་ས། ༡ ཤྲརི་ཨི་གེ་ མཚག ད་ས །མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཀང་བརོན་པ། །ླག་མེད་གོ་འཕང་གདོན་མི་ཟ། །ཞེས་བཟང་དོ། དེ་ཞས་ཉག་ 
༅ ཁད་ནར་བ་ཞེད་པར་ཟིའ་པའི་བཟད་ཟིན་ཁལ །བིལ་མཁཏ་ཟེས་བཤགང་པ་ཅ་ལེ། །ན་གོ་བད་ག་ནི་མ་རིག་འཁུལ་དབང་གིས། །གཅུང་རབ་རིན་བོ་ཆེ་བྲིས་པ་འདི་ལ་སེམས་བརྐྱེད་མ་བྱས་པ། - །གཙང་ | ” 
ཐཙག་འདྲེས་པ། །བགོམ་སྨད་བྱས་པ། །ཐིག་ཆ་ནོར་བ། །ད་བུ་རྱོག་ལྟེབ་པ།  །མིག་ཆ་ཞར་བ། །ལྟག་བསྣན་བྱས་པ། །ལུང་ལོག་བྲིས་པ།_ །སེར་སྣ་བྱས་པ། །ཐེ་ཚོམ་ 
£ དུ་བྲིས་པ། །བཀའ་ལུང་བསླད་པ། །མཐའ་ཤམ་རུང་བ། དྲས་ཡོ་བྱས་པ། །ཕན་ཡོན་མ་བྲེས་པ། །བཀུར་སྟི་མ་བྱས་པ་རྣམས་མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ། རཿ ་ ྩ 
ླླ 2།དྷཾ་ཨུ་བྲ་རུ་བྲི་ཀུ་ཤ་ལ་མ་བཱ་པ་རུ་ན་ཡེ་སཱཧཱ། ཐར་མཛོ་ལས་བྱབ་བ་འདི་བརྗེད་དོ། །ཀཉི་༡་པ་རང་གནས་ཧམ་ཡོན་བདརག་གི་ཁྱིཝ་དུ་མདོ་འབམ་བོཀཀ་ཀློག་པའེ་དྭ་བ་ཀ ! །དང་པེ་ཨ་ཆོད་ ལཀ ༩ 
༩  འ༦༦ ཞ་ཨཾ། - །ཏཾས་གྭུཧུས་བདེ་གཞེགས་མི་ནས་གྐ། ; །བད་གུ་གི་འསུ་བྱི་ཚིགླ་བླེ་བ་གསསྱ། 














གཏུཝ་ ལ་ བྱི་ དོར་ཊྱ 9' 











པེད རང ་གརན་ཀུན་གྱི་སྡེག་སྦེབ་དག་པར་མོལ། _ །འེ་ནའ་ེན་བྱི་དྲང་བུ་མཚོད་པ་གང་འབྱོར་བཤན།  །ཡན་ལག་བདུན་མ་གད་ུང་ཚར་གཅིག་ཝ། །ཅྱང་ཆུབ་སེམ་་དཔའི་ཐོམ་པ་ཟང། །སང་གི་དག་ཅིཧཀིྔ་བས་ 
ར་ལ རྭ་ཕགས་བརད་ཁ། །རང་ཉིད་གང་ཀློག་པ་དེ་ཉིད་གསུངས་མཁན་རྱེ་སྟོར་པ་ངང་འཐར་སོགས་དེ་བཞིན་ཐོས་པའི་གསུང་ཁ་དྲྭབང་ས་ཡན་ལག་གི་བོན་སྒྲ་སྟོང་གསུམ་ཀྱབ་པར་ཐྲགས་པར་བསཝ་ལ། །རྒམ་རྒྱལ་གཚན་བརྟོད་མདོ་ལས་་ 






འ 


རེ ༡ 


་ོུ པ་འ། འའཏ་དེ། །ཨེ་མོ་བྱུང་རྒྱལ་སངས་རྒྱས་གཙ། །བད་ག་གིས་ངེས་པའི་ལུང་བསྟན་གྱི། །ཟབ་མོའི་བཀའ་ལ་ཀུན་ཉོན་ཅིག  །སོ་སོའི་སྐད་དུ་གོ་བཞེས་མཛོད། །རྣམ་གྲོཝ་ཞབྲས་ 
¡ * ` འདི་ཕྱོད་ཆེ། །སྡང་སྟཾང་སྤང་ལེན་ཡོད་མེད་དང་། །སྐྱེ་འགག་རྟག་ཆད་ལས་འདས་ཏེ། _ །ད་བུ་མ་ཆེན་པོ་བོན་མྐུ་ཉིད། _ །ཐྲོ་བསུ་ཕན་གནོད་མཐའ་དང་བྲལ། _ །ཕྱོགས་རིས་གསད་ ° 
¡ །ཡའི་ཡུལ་མི་གནས། །མུན་སླིབ་འཕྲེང་ཐོག་ཊུན་ལས་འདས། །ནམ་པར་བྱང་བའི་ངང་ལ་མཉམ། །རྒྱལ་བ་འདས་ཀྱང་སེམས་དཔའི་ཚོགས། །ཐུགས་རྗེའི་གདུང་སོབ་མི་འཆག་ཆིང་། 
( |བཟླགས་དང་བསླགས་ཐའི་བསྟན་པ་ཡིས། _།ཁམས་གཟུམ་དོང་ཕྱུག་བདེར་བཀད་ནས།  །འླག་དན་གྱ་ལག་བྱེད་བསྱེད་ཅིང་། _ །མཛོན་པར་རྫོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །ཞིང་ཧྭསཞིང་ | 


༄། །དུ་འགྲོ་བར་ཤོག །ནེས་བརད་ལ་གང་ཞིག་ཀློག་པའི་དབུ་ནས་གདན་ཞིང། །ཉག་ཆད་སྒ་ཡོག་བས་ཕོག་སྐོགམ་འབཀ་ཐོགཔ་ཚེག་གི་བརྗོད་ཀྱོན་སེད་པ་ལ་ཟླ་དཀ་ཆེག་གསའ་ཏུ་གདོན་ནོ།  །ཁོཀ་ཟེན་ པའས་དགོངས་ 
ཟར་འཛོག་ཧུས་ན། །ཐར་མདོ་ལས་བྱང་བའི་འཀོ་ཀུན་མངོན་འཚའ་རྒྱ་བའེལྔགས་འདི་བརྡོད་དེ། །ཨཿཨཱི་ཧཱུཾ། །ཨཱ་ཨ་དཀར་པ་ལེ་འོད་ཁྲི་དུ་རུ་ཏྲ་ནག་པོ་ཞི་ཞི་ཡེ་སྭཧཱ། །མནཱ།མདཿདུ་བརྗད་ཁ།། , ཛཾ ། 
སེམས་ཅན་མ་སྨིན་པ་རྣམས་སྨིན་པར་གྱར་ཅིག །མ་གློལ་བ་རྣམས་གྲོལ་བར: ། །ཐར་བ་མ་ཐོབ་པ་རྣམས་བོབ་པར༔ ། །སྲུག་བསྔལ་བ་རྣམས་བདེ་གནས་རྙེད་པ: ། །རིགས་དྲུག་ 


| ༈ ཐར་པ་འཐོབ་པར ]] །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་མེད་གོ་འཕང་ཐོབ་པར ;| _ །ཤིན་ཏུ་སྡིག་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྟིག་པ་བྱང་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྡད་དོ། །དེ་ནས་ཁོད་པོའི་བཤགས་པ་བརྗོད་ 
༈ པའི་མཐར་ཐར་ལམ་མདོའི་སྔགས་འདི་བརྗོད་དེ། །ཨྱོ་སུ་ཏྲི་ཨ་པར་ཕྲོང་ཙེ་ན་ན། །ས་ར་དྲ་ཏཱ་ཆུ་ཏྲ་ཧཱུཾ་ཤཱུཾ་ཐྲར་ལམ་ཞི་ཞི་སཱཧཱ། །གང་འབུབ་བརྗོད་ལ་བརྫོ་སྨོན་གང་ཤེས་གདོན་པའོ། ་ྦ །གསུམ་པ་མདེ་ཚིག་ 
` དང་ཝགས་ བོ རཿ ::». ཏཱ ཏིན་ ལུ ཕཉི་དྭུགུ་ཧཱ་སྐཧ། ཿ རྨི སྱན་ ནམས་མེད་པན་ (༠ ཐྲུ ཐའི་ཟེས་མསུ་ཐར་ཁས་འཚད་རྒྱའི་སྡ་ཀས་གདོན་ ཅིང་ རྨ ཉ་ཤ ཛན་ ུ་ཐཀྟ་འུཿ་ན་ ན་གཏཱ་ཊི ་མྱག་འགྱར་སྔགས་ རཿ 35ཿ* ཏེ | 





༨ 


ནོཾ་མདོ་ལས་ །ཁངས་ཉལ་དྭ་ས་སུ་ཟ་རྩ། རཾ །ཞེས་མདཱུ་ཅེ་ཁབ་ཀྱང་གཡུང་ས་ པས་ ` །དངེ་རཱ རྨྱོར་པ་ལངས་ཧུས་ན་མུག་རཙལ། །འདུཧཾ་པ་ན་རྱག་ བཙལ། །བླ་ས་ཏེད་གསུམ་ . $ 
= 


།བརྗེད་ ཕ་ཡེད་པ་བཙལ་བར་3ེ། 
བྲིང་གིས་བདུན་ ¡ཐ་མས་གསུན་བཙལ་ལོ། །དེ་དུ་ས་ཚེག་ཏུ་བརྗོད་པ་ནི། 











བལ་དུས་ནྭ་ངག་ངཙལ་ ཞི་ན་གརུམ་ལ་རི་མྲ་ོ་ཧཧ་ཱ་ཧྲ།  |མརྩེདྷ་པཱའབྱཉྟ་དུ་བ་ན་བྱཧྲ་བཛལ།: ` །དི་ཧད་རབ་ཀྱིཧ་རྱགཱ་བྱེ་ར་རཅིགྭ 
གཤེན་རབྭ་བ་མ་མུ་གསུམ་ འབྱང་ ་གནས་དཔལ། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་འྲགོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་མགོན། །སྐུ་གཟུགས་ཞལ་སྐིན་རུ་གདུང་གསུང་རབ་ £ ཏྱ མྲ 
སྤོན་། „ .།གན་ས་བཞི་ཕྱག་འཚལ་འབྲོ་ཀུན་སྐྱབས་སུ་མཆིའི། _ ཏྱབས་འདྲ་བྱཌ། །ཁཱ་པ་སྐོར་ང་རྩེད་ཅ། །རིན་ལོ་ཆེ་རྒྱན་བྱེ་མདོ་ལས།  བསྐོར་བ་དགྭ་ནི་ཊྱེད་འདོད་ན། - །ཉེན་དེ་མི་དམེགས་སྟོང་པ་ལ། ཐི 
, པཿ ལས་པྨདྨ་འད་ང་ ཉོང་ངསྙེད་] དེ་སྟེང་ཝ་ནམས་བརུགས་པར་མོས། ]མཆོད་ངཔ་མཚན་བཛརྲེད་ཕྔགས་ཀྱེས་བསྐོར། །ཞེས་པས། །ན་མ་མཁའ་ལ་གསུང་རབ་དང་བདེ་གཤེགས་ཀྱིས་གང་། 


གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔས་གང་། _|ས་གཞི་ལ་སུ་གཟུགས་དང་མཚད་ རྟེན་གྱིས་གང་།_ །དེ་དག་པདྨ་འི་གདན་ལ་བཞུགས་པ་ལ། _ །རང་གིས་སྣ་འདྲེན་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐར་ 


་ 















ཐོ་རའས་གནན་དང་ཁ་ཁག་མ་འྲའེས་པར། - །རང་ཉེད་མཉམ་སེད་ཟླ་མ་བཤློམ་ལ། །ཨེ་མ་ཧོ། །བདེ་ ཆེན་ རྒྱལ་ པོ་ ཀུན་ གག རྒྱལ་ང པ་ བ་འདུ་ས། །མི་ བརྗེད་ཿ གཟུངས་ ་ལྡན་ ཤེས་རཔ་ སླ = སེད 
འཛམ་གླིང་བན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་མཉམ་ཨམེད་པ། ཤེས་རབྲ་རྒྱལ་མཚན་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཤེས་རབ་མེ་ལྟར་འབར་བར་བྱེན་བྱིས་ཟློབས། །སཱཾ་ཝྟི་ཧཱེ་ན་མ། - །འྱཉ་ཆ་བྱསད་རྗེ། 
། རེེ་བླ་མ་རྨ་བའི་སེང་གེ་ལང་མེ་གཉིས་པས་གློ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བར་འགྱད་རོ། །རེག་གནས་དང་མདོ་རྒྱད་གང་ལ་ཐོརཿ་བསམ་རྱྱོང་ནའང་དེ་ཉིད་དར་པ་གསུམ་གྱེས་ཟིན་པ་གལ་ཆེངོ།:༡༢༡༩༤༤།༡༢༠༤།།བརྒྱད་པ་པཚྫ་གདབ་པ་འལ། །བུ་ཛྔ་མུའི་སྟན་ ¿ 
2: ཿ ཏྲ ' ་ོ $ ©! 

གྱད་པཱནྫ་རིགས་ལྔའི་ལག་ལེན་སོགས་བརྟུགས་མོད་ཀྱད་། །འདིར་རབ་བུང་གི་སྦ་སེན་ལ་སཱརྫ་གད་བ་པ་ལ། །པ་ཏེ་ཤ་ནས། །ས་བཟུད་ཡའི་ཕྫགཡ་ནེ། . །ཨཱཾ་ཨ་ཀོ་ཏ་ཡ་མུད་ཀ་ལ་དེ་རྭང་ལ་ས་ཏི་ཡེ་སུངྙང.4.÷ ། ཅཅ 
ར རང་གི་ལུས་འཇའ་ནོད་ཀྱེ་གཏབ་ཡན།་སུུ་ཊ སེམས་ཀུན་བཟད་དུ་བཤོམ། །ཞཱཾ་ཨ་ཀོ་ཏ་ཡ་མུད་ཀ་ར་སྭྷ། ཧཱདྨ་ན་ཧ་ཧཱ་གཞུག །དེ་ནེ་བརྐལ་ང་འབུམ་དུ་སི་བརླག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་མྨེང་པོའ། _ །གད་འ་པའི་བཱདེ།»#: 
ཨཱོ་ཨ་ཀོ་ཏ་ཡ་བག་སན་ནི་ཡེ་སཱཧཱ། །རྱར་འདོན་ཕ་གཡུང་དྲུང་འོད་ཀྱེ་མཆོད་རྟེན་གྲང་མེད་པར་བསྐྱེད་དེ། །སྨཆྨ་ཐཱཊ་ཕྲ་ནབ་ཀཱ་ཡཉ་ སྙག།་བས། །བད་གྭ་སྔུག་བཛྔལ་གྱི་ཁར་མེ་བཁུད་དོ། །མྟི་ཨ་ཀོ་ཏ་ཡ་ཡིཿཨ་སླཿ་སཱཧཱ། 





ཤཀ 















'༤=༠༤-=-༩༤--༨-༧༥༧-- ༧ མོ སས འ ཿམམམམ།ླ༡༡ཟ༢༣ཿཝ །༡༩༡པཿ༣།༣༣༥༢༣༢༢ ཐུ ཁས འས ;ད༠༡༣༡༩༩༩།༣ླ༧༣༣༩༣༣།༧༢༡༢༠༢།༡༢༤༡༦༡༩༡༣།༣ (552282༢༧་༡༩༩།༠༡ )༩༣8ཿ༦༦ཿ7ཊ༩་:༡1གན། ° "༡༡༢7 འཛྲ༨ཤ2 ° ལྕྔ༠སྲའ82།2ཉ85༡། ༨༡༣༡༣༩༣༦)62556ཿཿ | 
ཡོ །རོ་རོ་འོ། །ཅོའོ་ཡོ ། །ཁོ་ཁོ་ཡོ | །ོ་མ་ཀོ་ཏ་ཡ་ཨཾ་ཨ་ཡེ་སྭཱཧ། བྱབང་བ་ཌ་འི་མཆོད་ཏེན་ཐངས་མེད་ཅུ་བྱར་པར་བཀམ། །དེ་ན་ཏེན་འབེལ་ྙིང་བོས་རབ་གནས་ཀའོ། །དྱག་པ་དྲིལ་འཁོད་ 
ཐྲི ནི་རྱི་ནང་གང་ལའང་རངཔ་རྡུལ་ཚོན། །འབྲིང་རས་བྲིས། །ཐ་མའད་འབྱུ་ཚོམ་སོགས་མཚན་བྱ་ཙམ་དུ་ཡེད་ན་མེ་རུང་པས་ འཛོམ་པར་བྱའོ། །བཅུ་པ་རྐྱུ་གཤུག”་ནི་ཉྟ་བཟོ་མཁན་མིན་ནའང་བྲིས་འབུར་གང་རུང་གིས་པར་བཏབ་་ 
ཿ པ་ད་ང། །མཆོད་ཏེན་` བརྩིག་པའམ་ཕྲེས་འབུར་པར་ བཏ པ་ལ། །བདེ་གཞེགས་རྟོང་གེ་ འཛབ་དང་ཉེན་འབྲེལ་མྙེང་བོ་ག།ཝ་ཉེབ་རབ་གནཀ་བྱཝས་པ་ད་གཙ བ་སར་སེ་འཇིག་པའེ་བཟས་3་ལ་འཛོག །སྟོང་གསུམ་གསེར་གྱི་ 


¥ ཉཕྱེ་མ་བད་ལ་ པའི་མཆལ་ལ། རེན་པོ་ཆེའི་སྐུ་གཟུགས་ དང་། །ཤེལ་གྱི་མཆོད་ རྟེན་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ ཀྱིས་བརྒྱན་པས་གང་བ། །མི་ད་ང་མི་སིན་ཀྱི་ཕྱག་བསྐོར་མཆོད་ པའི་ ཉེན་དུ་འཁོར་བ་མ་སྟོངས་་ ཨེ 
* ཀྱྱེ་བར་དུ་བཞུགས་པར་མོས། ༈ །ཤེལ་གྱི་མཆྫལ་ཨུམ་བརྩེགས་ལ། །མེ་ཏོག་མཆོད་པའི་རྫས་ཀྱིས་སྦས། _ །ཕྱོགས་བཅུའི་པདེ་གཤེགས་བྱིན་བརླབས་ནས། །འགྲོ་བའི་དོན་་དུ་་ - 
.བཞུགས་སུ་གསོལ། . ཤབ ` ད། །བཟུ་ ཀ་ རབ་ཆད་ གས་ནང །སུཚོད་ ཏེན་ ཞིག་ ཀཙཱཏི་ཐ་ཏཱ་ བཞེདཀ་བཏ་དཱ་ཁཱ མཉཀ་པར་བཏ ར ནེ ཏཀཱ་ཱ་ཁཱ་དཱ་ཀརྱ་ ༦ ལམ ། 








ཅཉ་བརྗིད་དེ། 


མླུ་གཟུགས་ཟུ་གྱདང གསུང་རབ་ནམས། །པཡོ་ཧོས་ནམ་དག་དོན་གསལ་ལ། །ྱོབ་པོ་དལ་མིསྦགུ་དཀར་འདོ་གསོལ་བས། །བདག་ཅག་གྱཡང་དྲང་ས་ལ་འཁོད་པར་ཤོག 
¦ ཞེན་སོ།  ,།གཅུ་གཉིས་པ་ལམ་འཕྲང་བསལ་བ་དང་གྲྭ་ཟམ་འཛུག་པ་ལ། །ལམ་གྱི་འཇིག་ པ་སེལ་ མཛད་ པའི། .. །གཡུང་དྲུང་ སེམས་དཔའ་ལམ་ གྱི་ དབང་ བོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཡོ། 
| ཡས་སེམས་ཅན་ནམས། །འཇིག་པའི་འཕྲང་བརྒྱད་ལས་ཐར་བར་གྱར་ཅིག _།ལམ་གྱི་སླིབ་པ་སྦྱོང་བ་ཡི། ` །གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་མ་ནོར་ལམ་སྟོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེམས་ 


།བདག་དང་མཐའ་ 


།ཞེས་ཧོ། །འདེ་དག་རྡ་ར་བགློས་ནང་ལམ་འཕྲང་དུ་བཞག་ན་ལམ་དེར་བགྲོད་པ་ཀུན་ཀྱང་འཇིད་པའི་འཕྲང་བརྒྱད་ལས་ཐར་པ་ཐོབ ་པན་འགྱུར་རོ། 


ཅན་ནམས་ཐར་པའི་ལམ་ལྔ་ལ་བགྲོད་པར་གྱུར་ཅིག: ཅེཏ་བཛྗད་ད། ` 
བརྗོད་པས། ཧོཾགང་བཅུར་གར་རིན་འཇིག་པ་མེད། དཾན་ནམས་ཐམས་ཅད་འགུབ་པར་འགྱར། ཞེས་གསུངས་ས། ཡང་ལ་དུ་་ 


ལམ་དྭ་བཀྲོད་པ་ན་སྙན་དུ་གཟུངས་སྡེ་ལྔ་པ་ལས། །ཨཾ་བཾ་ཆུ་ཏེ་པདྨོ་ཧཱུཾ། 
ཞུགས་པ། ་།མཁར་བཅིགས་པ། (ཧ་ཧནར་ ཛེན ཁཱ། །བྱེས་སུ་འགྲོ་དྭ་སོགས་བྱ་བ་གང་ཞིག་གཟའ་སྐར་ངན་པ་ད་ང་འཕྲད་ན་དེ་བཙོས་པའེ་སྔགས་ཞེ་གཟུངས་སྡེ་ལས། །སྐྱི་བགྭོ་ཀུ་རུ་ནན། །ཏི་ཤི་ཀུ་རུ་ནན། ' 





པཔ: །ཞི་ཞི་ཀུ་རུ༔ ། །ཧུ་དུ་ཀུ་ཅུ་ནན་སཱཧཱ། ཇགས་རདི་ནི་རང་གི་ཀང་པ་གཟག་བའེ་འོག་གི་ཧ་༧་སེད་གད་ཐང་ནས། །བན་ི་ཐཱ་ཅ་གཟིག་བྲགལ་ཏེ་གཏོང་ན། །ཅོག་པོ 
± འཏདཀ་ཏཧཾ་ཏཾཏཾ་ཏཾ་ཐཱཊཿ་ཧ་ུ་ཏ་འ༡ཿ་་ །ངྩར་གུཐ་པ་ཉིའུ་འདོན་ང་ཞེ། །དྭ་ད་དུས་སུ་ཆུ་གན་བོན་པས་གྐེམས་པའི་རུའི་སྲོག་ཆགས་དང་། ]ལ་ཚཧ་རྡོ་ཚད་ཉེང་ི་འདྲ་གྲི་ན་འཆི་བར་3ེ་བ་ཞམས་ཀྱེ་སྲོག་སྐྱོ་བཡ་ཡཞེན་་ལ་ ༨ 
: །ཁུང་འས། །ཚེ་རངས་སྲོག་གེ་ལན་ཆགས་འཛལ་བའྱེཔིར། ཏྲིའུ་འཛན་པ་བསོད་ན་མས་ཆེ། །དེ་ལ་ཝུག་བརྲལ་ཚེ་ཚད་ཐེ། །ཌྭ་ཟི་ཚཉ་ཁ་འྲིའི་བ་ཟ་ཤཱའཾ། །ཞེས་པོ། 


།དེ་ཡི་དུས་ནཁང་། ། 


3 གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་བསྐྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཡུ ཡུང་ དྲུང སེམས་ ལ བསེལ་བའི་ཆར་པ་འབེབས་ལ་ ཕྱག་ འཚལ་ ལོ། །ཉ་དགུ་འབུམ་ཐར་པ་ཐོབ་པར་གྱར་ཅིག ༣༢ 


༣] ཅེས་བརྗེད་ངོ། །ཞེས་གསུངས་སོ།། ༨༡༤། ༠ 'དགུ་པ་བསླས་བརྗོད་བསྟེན་པའེ་ནྣལ་འགྱོད་ནེ། །ཕེ་ད་མ་ཀྱི་རྟ་བསྙི་དྐ་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན་ན་། །ཧཱ་སོའི་དཛབ་བཅོམ་ལྟཿ ར་འཐོ་འྭདུ་ཚོགས་པ་ད་ང་བསྟེན་འཛལ་ལ་སི ཚིག་གི ་ 


ང་རོ་ཧྭ་ཕྲིན་ཁས་རྒྱས་པ་གཞརྐ་དུ་བལྟ་བད་ཤེས། །བཤློམ་རེམ་ཙམ་ཁ། །ས་ཏྲིའེ་བསྟོམ་རིམ་ལ། །ལླ་བ་་ཡེག་ཀ་ཀྱང་སོག་ཆོ་ག་བལྟ་པ་ལྟར། 


བད་མ་ཚོད་པ་གལ་ཆེའོ། །འདེར་སྒིབ་སྐྱོང་ ཐུ བོ་རམ་གཧམ་བཟླ་ ༈བརྲཾད་ ་ཁ་འཇུ་ཀ་༢ 











®$: 





བསྐོར། - །ཁོད་འཕྲོས་རིགས་དྲག་སེམས་ཅན་ཀུན་། །ཟག་མེད་འད་ཀྱི་སྐུར་གྱར་ཏེ། །མངོན་པར་རྫོགས་སངས་རྒྱས་པར་བསམ། 
| གསྦེར་ཉཏ་ཆདཿའཛང་བསྟན་ང་རེ། མློ་སྙིངྲ་བོ་མཆོག་གིས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་ད་མ་བསྐྱལ།  །འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་ཕྱོང་བདག་གཞན་དོན་གཉིས་འགྲུབ། 
› བསྟོད་དོ། །དོད་རྨུགད་འཛོབ་བསཟློམ་ལ; །ད་ང་པོ་རྐྱབ་ཊ་ཨེམག་གོང་རསྟར་ལ: །བཤློམ་རེམ་བྲུ་རྒྱལ་གྱེ་བཟླབ་ཡུང་དཀོད་བ་དོན་ནེ། །རང་ཉིད་གཤེན་ར 


( [ གྱིས་སྲས། ` །གསེར་གྱི་འཁར་ལའེ་ཁྲི་ལ་བཞུགས། །སྐྱི་བོར་སྭ་ཧྲིག་ཨེ་སངས་ད་ང་། །འཕྲག་གཡས་གཤེན་ལྟ་གཡོན་སངས་པོ། །ཅ 








་བླ་མེད་དོན་རྫོགས་སྒུ་གསུམ་མཆོག་ལ་རེག།_. ། 
བ་བྗརྲི་ཨད་ངས། ; །སྐྱིལ་ཀྲུདྲ་3ཊ8གཞུག་རྱ་ནྟ 
་གན་ས་བ་སྤུའི་བུ་ག་རྣམས། ,།བདེ་གཤེགས་སྟོང 


། 


~ 5༡༡༠༩༨༩༢༩༠༨༡༩༣༡༡༢༩༢༠༣༩༡༩༢༩ཟ༧རགབཔ༦༩༠ར༧༡༧༢ར༤བུངའ་ས 7, ༨257༡༡༡སར།༨ ༢ ཀུ༡༧༡2༧༢ ༧༡༧༡༠༨༤༡༡༩༢༽༨ ༄ཁས་ར༡༡༩༡༠༡༡༤༢ » £`) “༩༤༠༠༡༡༡༩༡༩༨ལ༡༧༩༤༡༤༡༩༢༨༢༤༡༤ ༩“ ༦ ༤༠:༤༤ བརལ་༦ང་༡ག་༦ ༢༡༡ ༼ཁགད་ཁང་འཇོལ་ཁང་ % ° ྔ 2222. 2 ”.772ཁུག ཨཆག༡ང་༣༢༢༢༨5:༧༤༡༩༢༩༨༠༦ྣ*༡༣༣༣༢༢༨༢༣༩༠༨་688888545888526ཿ-86ཿ#;¿ 
༼ སངས་རྒྱས་བོན་དང་སེམས་ད་པའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །གུས་པ་ཆེན་པོས་བད་ག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། ་ །བདག་གིས་ཚོགས་གཉིས་ད་གེ་བ་ཅི་བསགས་པས། ” . །སེམས་ཅན་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ 1༤ ཿ 
ཆུརྭ་ཐོབ་ཤློག ནཊཾས་དཱདཾ། ¿: ཧཟཤྱཾ།རྲེཊ་རེནཆྲེཏུཿབྲོན་ཐཱཉི་དགཏ'ད་ན་རྟེནུ། །རང་ཉིད་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་གྱི། །ཐུགས་ཀར་ཨཱ༔་དང་མ་༔་གཉིས་ལ། །བརྙེན་སྔགས་འབྲུ་དྲུག་གཡས་སུ་ 
. །ཨྲ་མ་བྲི་མུ་ཡེ་ས་ལེ་འནུ། _ ཞེཔ་བཐུས་ལ། ` | 


༠ 
12 











ཟརར༢རི་དརི་ར་ར་་་་་་ི་ི་ེེ་་་ོོསས་ལཐསས་ཇ 


`] གསལ། །ཧཱུཾ་ནི་གཉིས་མེད་སྦུལ་སྐུར་ཤར། །སྐུ་གསུམ་གསལ་བ་དབུ་འཛབ་འདི། །སྐུ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁར་ལྷ་ལ་འབུལ་། །སྐུ་གསུམ་བད་ག་ཞལ་མཛལ་རྱར་ཅིག 
ཅ། ཟུ  །$5ཆ་རབ་བཉཏཧཱཧཾ་ཧཱངཾ་ཊཏཿ་ལ བསློབ་རས་ན། །སྤྱི་བར་གྲཤེན་ཞཞི་ཟུགས་ཀནྨ་མགདན་སྟེད། (བསྲོ ཡིག་མཐའ་ཁ་ཡིག་བརསའི་སྔགས་ཕྲེང་བསོན། །བདུད་ཅིའི་ 
ཧཾ གྱུན་བཏྲས་ཞབས་གཡས་མཐེ་བོང་ནས། །ནར་གྱིས་ཐོན་པ་རང་གཞན་སེམས་ཅན་གྱི། : )]།མྱྱི་བོ་ནས་ཞུགས་སྡིག་ཤྱང་བག་ཆགས་ཁུན། _ །དུད་ཁྱའི་རྒམ་པ་འོག་སྒར་ཐོན་པར་བསྲཝ་ཁ། 
བསྭཾ༔ མུ་ཡེ་སྲོས་ཁྱང¦ ། . ཞེས་བཟླས་པའི་སབར།  །བད་ག་སོག་ན་མ་མཁའི་མཐའ་མཉམ་འགྲ་ཀུན་གྱི། །ཐོག་མའི་དུས་ནས་ད་ལྟ་ཡན་ཆད་དུ། །བསགས་བྱས་ལས་གསུམ་བྱིས་བསུུས 
སྡིག་པ་ད་ང་།, སྡོམ་གསུམ་ཉམས་འགལ་ལས་ངན་ཅི་བགྱིས་བཤགས། །ཇཐྲེས་ཅུ་གཤེན་ཧ་རང་ལ་ཐིམ་པར་མོས།། ༠༨༠༡༤།༡༠༠༤ །།བྱ་པ་འཆི་བླག་གླུད་གཏོང་གི་ནལ་འ༡ོར་ཞི་གུང་ཚིགས་དང་འབྲེལ་པར་3ྱ་ན་སྟབས་ | 


།ཅེས་བརེད་དོ། ] 


རའ 


54 


, ཨཾ 
- 


གསུམ ཡོན་ཏན ༼རྗེས་ལ་རྔན་པའ་ ་མད་ཚར་གཅིག་ གཙུན། །བཀལ་གཙང་ རུའ་དག་པར་བྱ་ཝ། 


དངོས་བ་དང་། ” ལྷག་མ ་བོ་ཁ་བླ་†་ "ད་ང་། ་ངའཕྲོད་མ་ ཆད་དྭ་ཉཕས་ཀྱི་ལ་ཟས་ཚོགས་གང་རུང་དའ་བསྟན་ན་ས་མཆོང་ཅིང་འདུྭ་འ ་×ཀུན་པང་ཤོང་ཛ་ཤྨང་ 


རྫས་སྭ། རཱུ རྫག་ལ་ཆང་བུ་བྱ་ལ་འཛོག་མ་མ་བྭ་ལ་སྱིར་པ་ཇི་ཙོན་པའེ་སྨོད་པ་བཀའ་རྟ་ག རྱག་རྒྱ་བཞིའེ་ནང་ཚན་ཡིན་ཏེ་ མཛོ་འདུ་ཨ་ལ་ཚཁ༣ ༩ཡོག་མ༢༡༧་བརྒྱ་་ 


རྩ་གཅིག་ལ། ཆད་པཱ་བྱེན་ཏེ་བ་ཁཱག་ནི། །མི་བཟའ་བ་ཡི་སྔེམ་པ་ཐོ །ཁེས་པས་བསྡོ་བ་ནི་ཟས་ཆོགས་ ནར་མ་ལས། རྡང མང་ མང་ ཡེཿ སྭ །ཨིཾ་ 


ལྷག་འདི། །སྐྱེ་བཞི་རྒྱུད་ལྔའི་རེགས་དྲུག་སོགས། ག་མ་མ་བུ་ལྔ་བརྒྱ་ལ།  །འདོ་ད་ཡོན་ལྔ་ཡི་སྦྱིན་པ་འགྱེད། ' །ན་མ་ “ཏུའང ཞིང་སྟོང་ གསུམ་ཁྱབ། ཊེ 
ལངྲསྭ་སྱད་ཤོག །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་དང་བྲལ་ནས་ཀྱང་།  །བདེ་བའི་ འཐྲས་པུ་ཐེཐ་པར་ཤཱག །ཅིང་དྲང་། །ཡོན་སྦྱོང་ཇ་ནེ་རྟོན་པ་ང་སྤེའུ་ཕེང་ཐོག་ཧི་འཚེ་ང་འདྲེན་དུས་ཆུ་གཏུང་བ་ང་ཞེ་ 
ཤང ཞིག་ འགྲོ་ཿ བ་ཀུན་ གཿ བའི། །བདག་ཕུ ཕུལ་བའི་ བརྙེན་ གུན ཆགས །ཟྭསུ་ྱི བྱབ་ནྡེ དྷཱ གིས། །རྒྱལ་བ་ ཆཉེར་ ཤིང་ དྲཱསྷ་ཐྭནཾ་ བསྐང་ |: ཌ་ སིན་ ཤི ་ཞིང་ འགྲོ་ དྲུག་ ༈་ཚེམས། 








། 





པིས ི་ར་ར་རར་ 


།བསམ་པ་བོན་བཞིན་འགུབ་ནས་ཀྱང་། །སྐད་ཅིག་སངས་ ,ད 


ྦ རྒྱས་ཐོབ་ཕར་ཤོག ,  ཊེས་དྭང་1. ÷' །ཁམས་ཐིག་ཁེའི་མནོ་ད་ང་།  1འབུམ:བསྟུས་ནོར་བུའི་རྒྱན་ཟྲེང་ཁློག  །བནལ་ཞའབུ་ལས་བྱད་བའི་གཟུང་ས་ཟམས་ཆྭན་ཀྱི་ཡར་སྙི་ནི།་  །ཨ༔ཿཨཱ་ཧཱུཾ། །མ་ཧཱ་ས་ར་མུ་ར་ 


རླ (7 5 ཡ་ཧ ཞེས་པ་ནསང་བརྫང་། དེ་ན་སྭ་གུད་བསོ་བ་ནི་རང་གེ་བྲི་མཱ་པ་དར་ཡསེ་བྱ་ལ་ཆང་སྐར་ཐེཀ་ཀྱུ་ལོ་གྲངས་ཞད་ནམ་རྒྱང་གེས་མ1ད་བཞྐོད་ །ནི་ནྭ་ཀ་བབྣོ་བ་ཡ། །ཡང་རྩེ་ཀློང་ཆེན་ལ་བཱང་བ་ནི། 






ཁྱེར་ཅིག་ཁྱེར་ཅིག་སྟོབས་ལྡན་རྣམས། །སྲེད་དང་ཆགས་དང་ཞེན་པ་རྣམས། །དྲན་དང་བཟུང་བསམ་རེག་པ་རྣམས། །གླུད་འདི་ལོང་ལ་ཞི་བར་མཛོད། ཅེས་བྫས་ཤིར་དོང་སྐུགས་ 
སྙིང་ལོ་བརྡད་དོ་ །གཞན་ཡང་བསླུ་བ་ལ། ཡབང་ཅེ་ལས། །ལུས་མཚད་སྤྱིན་དང་གཟན་དུ་བསྐྱར་བ་ནི་སྤྱིའི་གནད་དུ་ཆེའ། །ཞེ་ཤ་པས། །3་སྦྱེན་རྒྱ་ཝ་པ་བྱ་ན་གཏན་དྲུ་ཤེ་ཊ་པས་འདིར་བཕློས་མ་དགོས། རཿ 


_ ཙམ་ལ་མ་ཟུད་ལས་མདོར་བསུས་པའེ། །སྦྱབས་འགྲོ་ནི། །མཁྱེན་ལྡན་ཆ་བའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །སྟོབས་ལྡན་སྔགས་ཀྱི་ཡི་ད་མ་ལྷ་ལ རཱ །ནུས་ལྡན་གསང་བའི་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ: 


> 
` 















ཆི །བླ་མ་ཡྲིརྒམ་མཁའ་འགྲོ་གསུམ་ཁ: །གསང་བ་གསང་ཆེན་གསང་མཆོག་མཐུར་ཐུག་རྒྱལ། །གསང་མཚོག་ཡིད་བཞིན་ཐུགས་ཀྱི་ནོར་བུ་ལ། །བདག་ཉིད་ལེཌ་ 
ཞུགས་འགྲོ་ཀུན་དྲོང་བའི་ཕྱིར། །མཐའ་ཡས་གེམས་ཅན་ དོན་ཕྱིར་སེམས་བསྐྱེད་དོ།-  ཐ་པར་དགདས་ཊད་ཧི། །ད་གོངས་པའི་ཐིག་ལེ་ཡེ་ཤེས་སི་གཡོ་གསལ། །དྲོད་རྙེད་བླ་མ་རྗེ་ལ་མཆོད་ ] 
ཙཾ ཕྨིན་འབུལ། །ད་ད་གུས་སོས་འདུན་ཆེན་པོས་གསོལ་འདེབས་ཀྱི། །ད་བང་བཞི་མཐུར་ཕྱིན་བདག་ལ་བསྐུར་དུ་གསོལ། །ཨཿམྲོཾ་ཧཱཾ་རཾ་ཛ༔ཅི་པར་གུ་རུ་སྤངས་འདུ། ཨ་དཱམ་ངསངས་ཕད་ཧི། 
: གསང་མཆོག་ཡི་ད་མ་རྒྱལ་པོ་ད་ངོས་གྲུབ་མཛོད་། །རང་ལུས་ཆོགས་ཀྱི་འཁོར་ཁོའི་མཆོད་པ་འབུལ། །བྱིན་རླབས་མཐུ་དང་ནུས་པ་བདག་ལ་སྩོལ། །གཟི་བྱིན་རྒྱལ་བའི་ད་ཀྱེལ་འཁོར་ 
མཆོག་སྟེར་ཅིག །བསོ་སྲཾ་པུས་པ་ལི་དྷ་བ་ཇྷི་ལ་སཱཧཱ། །མང་ངྲ་ང་དགོ་ངས་ཨད་ཅེ། །རང་སེམས་ངང་ལས་རང་གྲོལ་མཁའ་འགྲོའི་སྐྱས། །ད་ངོས་འཛིན་འཆིང་བ་ཡོངས་སུ་བསྒྲལ་ནས་ 
ཀྱང་། །ཆགས་ཞེན་བདུད་དང་ཡོངས་སུ་བལ་བར་ཤིས། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་དབབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །གོཾ་ཏཱི་ཨྭ་བི་མ་ཏི་ཌྲཀི་ནི་ཏཱཾ་ཕཊ༔ ༥ ངྷཿ་པ་ནེ །རང་སེམས་ 
གཞི་ཡི་ཡེ་ཤེས་ཞེ་ལྔ་དེ་། །ད་བྱིངས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་བོན་ཉིད་ངང་ལ་བསྟིམ། „ །མ་རིག་སྦུབས་ན་ས་དོན་པས་རྒྱ་ཆེར་སྱར། །ཡེ་ཤེས་མ་བུ་མཛལ་བས་དབྱིངས་རིག་འདྲེས། །ཚབས་ཆེན་ངཀྱེ ང་ནི 





།སེ་ཊས་བྱ་སྙེན།ཧི། 

















28. ཏི 


རི 














།གཡོས་ པས་ ་གྲི་ཁུག་ ཟོད་ པ་ བིཅོབ་ ཀྱི་ས་ ་ཕོག ཐའ ཟོ ོ་ ་ལྔའི་ རྣམ་ པ་ པ་ཕྱོགས་ བཅུར་ གཏོ་ར། ཤབ །བསྐལ་ པ་འབུམ་ མ་གྱི ཉོན་ མོངས་ཐ གཏན་ 


ནས་སྦུགས། ® [རཾ་སྟརུ་བཅན་པ་ལ་ཌ་ཐས་ཅུང་ཟད་སྤོས་པ་ཞི། །བདག་གིས་ལུས་བླངས་རོ་ཡིས་སྟོང་གསུམ་གང་། །ཤ་འདོད་ཤ་ཟོ་ཁྲག་འདོད་ཁྲག་ཆེན་འཐུང་། །རུས་འདོད་ཆུས་པ་འཚོ་ 
ལ༡ཉང་འཐེབ། །རུགི་བཅུང་གོད་པ་ནང་ཁལ་ཞག་མེད་བཞྟེན། ; ཕཊཿ །ཅགས་པ་སིད་བ་ནི་ཐུད་ཊས། །ལུས་ལ་རྲགས་སྲིད་འྲོའ་གཏན་སྦྱང་འདྲད། - །སོག་ལ་ཆུགས་མིད་དུར་ 
ཏུད ཇུ བཤདྡ། £ 38ེཉསཉ་ཤཆུགད་ཞེདཿནམ་སཁའི་ཁུཐའ་དང་མཉམ། ནང་བ རགས་ཏིད་ཆ་པ་ཟིག་བྲིན་ཞྲད། ཕཊ ཧཧ དགེའི འཆག་ཆེན་གསང་མགར་ཉ་ 
བླྱཿབས་པས། ཛ།ཕྱི་ཞ་དྲ་གནང་བའི་ན་བངྡ་ནམྲས་ཐོབ་པཉི་མཐུས།  དཀྱིལ་འཁྲཉ་3་མཆེག་ཉིད་ན་ཇྲ་ནབྱེཉྱ་སྱེད་ཐ། - ཏབཾ་བྱ་ཀུན་ྱི་ད་པྲལ་དུ་ཐདཱག་གྐྱར་ཅིག ། 


; ཅེཧ་འཚར་གསུམ་ད་མིགས་མེད་དུ་བསྡའོ། 


་།ཡང་རང་གཞནན་གྱི་སྲོག་ལ་འཚེ་བའེ་འབྱང་བོའེ་ཚོགང་ལ་དཀར་གཤུད་དང་ད་མར་གཡུད་ཐསྟ ན་དེའེ་བུད་གྲོལ་ནས་ཁུཀ་ཅན་གྱི་སྲོག་ལ་འཚེ་བ་གི་བྱེད་པས་སེམས་ཅན་མང་པོ་འཆེ་བའི་ 


་{ འཇིགས་པ་ལགས་ཐར་པས་ཚོགས་ཆེའོ། › དེ་ཤས་དཀར་གསུད་རྒྱས་པ་གཞན་དུ་ཤེས་ལ་། །འདིང་མཤྲོན་བཞི་ལ་གཏུར་མཅོད་བུས་པད་སྲོ་ན། །ཕྱེ་ཕུར་ལ་མྱོང་གྲོལ་དམ་རྫས་བསྲེས་པ་བསྲེགས་ལ་ཚབ་བྲན། ཱ །སྐྱབས་་ 


2 ༡༤༡༠༤༨༤༠༦༠༧༤༠༤ ༧༧ཛ ༡༠༠༠ ཡང་ང ༤ ༩༡༤༤ ༡༡༢༡༠༠༧༠༡༩༠༡༩༠༤ 2འཟར་ཆངའ ྡ༨ོ༢༩༧༡༠༦༨༤༠༨༧ར༤༧༠༧༢༧༧༨༧༤༩༤༤་༨:༩༧༤༨༧༢༧༠༢སལཁམངཁའ་ ༦༠༨༤༨༨༨༧༤ `༩༤ཁར་མའཛ་འུག་ཁཤཤ་འཁང་ཤསསཁསཔར་ཞང་ གང་ཀཀ་ཡ་ཞང་འ༡༥འགས༡༤༤༨ ང་བས འཐངསམཁར་པ ༡༤༣ ་ཁ་༡༠༠༩༠༠༡༩-༡༡མསཇནང༧༨༨ག་ཁ་༡༤༨༡ཇུངམཇང༨༩་ལང་ལང་བཞངའུ༡ར༧སརར༩ད༢༡༧༣-༡་༡༩་༡༢ཞ༩༤ན༢༣ཚ༡༽༣ཿཝཿཿཿཿཿཿཇ༢༠ ཆོཆཧ 
 །གེ་མང་ཞི་བྱང་རྗེམ་ཚོ་ག་ལྟར། སངས་རྒྱས་བོན་དང་སེམས་ད་པའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །གུས་པ་ཆེན་པོས་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བད་ག་གིས་ཚོགས་གཉིས་ད་གེ་བ་ཅི་བསགས་པས། 
ཅེས་ངརྗོང་ །བཛྡ་བའི་ཚིག་ཕྱིལ་འགོ་བདུན་པ་ལས་བཏུས་པ་འདེ་གང་ཟག་གིས་རང་བཅིན་བྱིས་བརྩམས་པ་ལཀ་བྱེན་རླབས་ཆེ་བས་འདི་བཞིན་བྱ་སྟེ། །མ་དག་པ་སྙོང་བའེ་ལཀས་ན། །མཾ་ཨཏྭ་མར་ལ་གུ་དུ་ན་ནི། 
ཨུ་ཏིང་ལ་གུ་དུ་ན་ནི་། །ཨ:ཿ་ཚང་ལ་གུ་དུ་ན་ནི། །ཤགས་ལེ་སང་ངེ་ཡེ་སྭབཱ། །ཉེས་བརྗོད་ ང་རྒྱ་ཆེར་རྨེལ ད་ཧྷྣས་བའི་ཕག་ནི། །ཨི་ཆུ་ལེང་ནེ་ཏིང་ 


ཁེས ཆྡོད་པས། 


















རརརས་་ 
















ླ ཉིའྣ་ཊླཾ་ཊ་ཁས་ཐཱརྣ་ བྷི བྱཛྨཾ་སཱཉ་ཙཱན་བཱ་ ཕ་གསརྨ་བྭ་མནཾ་བུས་ཀྱི་སྭཱཉཉྷཾ་ཐཱ་ཊ་ཐྭ༔དྷ པ། ན་་ མོཾ་ ད་ན བཅུའི; ། ཛཿ མཛད །ཐ་མས་ཀྱང་ ལྲས ཞག་ རའ དགེ་བ་རང་གེེས་བྱས་པ་གཞན་ཁ་བཙོལ་བ་རྗེས་ཡེ་རབ་ཕཡུལ་ 
བ་རྣམསྭ་ཕོགས་གཅིག་ཊུ་བསུས་ཤིང་བསྡོམས་ཏི་བསྔོ་བ་ཉེ། བདེ་གཤེགས་སྤྱན་ ། སོགས་བརྲེད། :༠༧༩༡༣༦༡༦༡༦༠༦༦༡༡༡པས །བད་ག་ གི་ དགེ་ བ་ འདེ་༔ །སྔགས༔ དང་། 

བྱདྨཿཔར།བདག་ད་དྭ་འབྱེལ་ཕ་ཅན་ལ་ད་མིགས་སྱྱིས་བསལ་བའི་བཛྲ་་བྱྱེ་སྒ་གཙོན་པའི་བད་ལས་གཉུངས་པ།: །མ་ན་མ་མཁའ་དང་མཉམ་པའེ:; ། །སླ༡སྐ་དྭཱ། །རང་གནན་བི་དྷགྱི བ་གཱདྭ་འཕིཁ་ཧཱ་ཀྱཉན་བ་ད་ང་།༧ དི 
$ ཚྫ་དྭཾཏ་ཐུཀསྭ་དི་བླཏཱ་ཊརྡ་བ། -:ཌཤིད་གྲེཿབཿདྲ་ར་གྱསཿ | - །འགྭག་ཏཏྔ་། - །ཐད་གྲ་གིས་ན་ཞེཿཐཿགད÷ * མཀས་དྭ་ང་།„ ,/ །ཛེ་རབསླ་ཀུཉ་ཤུ་དགྲེ་བའ་མཛོད་ འཇིན་ཅུ་འབཉ་འའི་ཕྱིར།: (དཁུབཱེན་ 
ཉི་མ་དགུང་ལོ་གསུཐ་ཁོན་པའི་དུས་སུ་གསུངས་བ། །འགྲོ་ཀུན་འཁོར་བའི: ། །ཞེས་སོགས་དང། . །འཁུད་ གསུམ་རྣམ་པར་མི་ ཅཐ པའི་བསྔོ་བ་ཡི་ ཤཱ པ་དག་ དགཞེབ་ཆེའ་ད མཐུན་པས་རྒྱས་གདབ་པ་ཤི། 


63) 











།སྔ་རབས་འད་ས་ 











ལས་ཏེ་མི་མཟུན་རུད་པ་ཞི་ཞིད་མཐུན་རྐྱེན་ལེགས་ཚགས་འགྲུབ་པའི་བློན་ ལཝ་ནི། 











པའི] 









སུགས་དད་།, ¢, །སྲིན་ཊ 





` །ཞི་བར་གྱར། 


།ནེཀ་ད་ར་། །ཟྱེན་བདག་སཀའ་གང་དག་བདེ་བད་འཚོ་བའི་ཕྱིར། །སྟོན་ ། 
པའི་ཐུགས༔ ]  །ཅེས་དང་། །སྨོན་ལམ་འདི་བཏ་བ: ། །ནེས་དང་། _ །སྱྱི་བཿཕྱི་བ་རྣམས་བུ་གནས་མ་དག་པར་ལུས་མ་དག་པ་ཡི་བགྱུད་ཅིང་ཞིང་དག་ཏུ་ཏེན་བཟང་པོར་རྙེད་པའི་ཉྱེར། །འདི་ནས་མི་ | | 
ཞྭ ཉག] །སོགས་དང། །དེར་ཚེ་སྦར་གེ་དུག་བུའད་གངས་རྒ་སྨི་ཁེསྟཀ་བ་རྟར་འབུལ་རྭག་བན་བེང་སླ་ུ་འཞེན་བཟི་ཞེན་ཁཐ།ཞི་ཀྲན་པ་ཀུན་ཀྱེ་ཟ་ཉེད་ཡེན་པའི་བྱིར། 2 །ཕཱན་བསྒྱད་ཕད་ལས་ཁོབ་ཁུ་བྱང་བ་ནེ། - གངང 
ཧཾ ན་ས་སངས་རྒྱས་མཛད་པ་དཀའ་བའི་སར། །ཉ་གཤེན་བོན་གྱི་བསྟན་པ་འཛིན་པ་དང་། །འཕྲུལ་ངག་བདེན་པའི་བོན་འདི་སྟོན་པ་དང་། 


།འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་དང་མགོན་དུ་ཤོག། ཅ 
།དགེ་བ་བསོད་ནམས༔ ། །ཞེཊ་དང་། །3རྐས་འབུམ་ལས་གསུངས་པའེ་སྔགས། ཨཱ་ཨ་པར་བམ་མེ། །སྐྱེལ་་ 
།བྱེད་སྨར་དེ་གྱེར་སད་ཀྱེར་རྱྱུང་ཡིག །དམུ་ར་ཏ་ཧན་ལང་ཡེ་སྟི་ཟླན་། ་ཱ །ཅུང་སྟེད་རད་ ཅིན་གསལ་ཟེར་ཆུ་ལ། །རྒྱར་ཁྱབ་སྦོས་་ 


ཅེས་དང་། །ཅེ་ལྟར་བསྡས་ཤིང་མྨོན་པ་བཞེན་དུ་འགྲུབ་པའེ་བདེན་ཚིག་ད་ད་གཟུངས་སྔགས་ཞི། 


ཁང་ཟུན་ཐུངས། །ལིག་ལེར་སྲབ་མ་ནི། 





༄། །བདལ་སྭྭཧ། ཞེས་དང་། ༣༩ །གཟུང་ས་སྡེ་ཝ་པ་ལས། །ཟགས་ཚིག་འདི་དག་འགུབ་གྱར་ཅིག །རླཾ་པདྨོ་ཆིན་དུ་མུ་ཞི་ཛ་ལ་ཆུ། _ །ཞེཊ་ལན་བྱུན་རཟོན་དོ། །གནན་ཡང་བཟང་སྱོད་ 
སྨོན་ལམ་ད་ང་བདེ་རྨོན་ཤོགས་རི་ལྕོགས་བརྗོད་པ་གལ་ཆེའོ།། ༡༡༠༤-།༧༡༠༠- །།བཅུ་གཉིས་པ་ཏིང་འཛིན་མཉམ་བཞག་གི་ནལ་འབྱོར་ནི། །སྙོན་པ་ཉིན་ཀྱང་གྲོན་ན་ས་ནམ་གུང་དུ་མ་ཕྱེན་བར་ལ། །ཏིང་ཇེ་འཛིན་ལ་མི་གཟོ་བར་བཞུག། 
ཞེས་གསུངས་པས། །ར་བ་ཀྱེས་དེ་ དང་མཐུན་པར་རྟོང་ཉེད་བསྒོམ་པ་སྟེ། །ད་ང་བོ་བླ་མའེ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱས་བཝུས་གང་རུང་གེས་དབང་བཞི་བླདཏས་ལ་ཐུགས་ཡིད་དབྱེར་མེད་བསྲེས་པའི་རྗེས་ཧུ་ཉམས་ལེན་སྙིང་བོར་དྲེལ་བ། །ད་་ 


ལྟའི་ཕྱི་ཕུལ་ཟོག་ཊུ་ཚོག་པ་ཐོལ་ཐོལ་གཅིག་སྐྱེ་གཅིག་འགག་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་ས་ལེ་བྲིག་གེ་བ་འདི་ལ། ˆ །ཁོ་རང་ཤེས་ཟཁོ་རང་ལ་བརྟས་པའི་ཚེ། །ན་རོས་མཚན་མེད་པས་སྟོང་པ། །སྟོང་བཞིན་དུ་ཤེས་རིག་རང་ལ་གསལ་བས་་ 


གསལ་བ། །བོས་བཟུན་མེད་པའི་རྟོང་པ་དེ་དང་། |ཤེས་པ་ རྒ ཀཱསྨཝ་ནི་ གཉིས་སོ་སོར་དྭབྱེར་མེད་པས་གསལ་སྟོར།དྲ་ཟིར་ཤེད་དོ། །གདོར་བསྡུ་ན་ངོས་ བཟུང་མེད་བཞེན་ཤེལ་རེག་རང་གསལ་བ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་འགག་ཏུ་སི་བཏུབ་ 
པ་འདི་ལ་རིག་སྟོང་རྗེན་པ་རྲེར་བ་ཡེན་། །འགག་ ལམ དྲིལ་བ་ད་ལྟའི་ ཀར རིག་རང་གསལ་ ཅི 3 ཀྱི་ས། །ཕྱི་ལུལ་ཐོག་ཏུ་མི་ ༠ །ནང་རུ་སེམ་ཀྱིས་ཨེམས་མི་བཟུང་། །བར་རྟོག་ད་བྱོད་བློ་ཡིས་མ་བསྤིབས་པར། །རང་བབས་ 















ང་དུ་སྡོན་པ་ལ་ཉམས་ལེན་བ་བ་དེ་ཌ་ཟེར། རིིལི་བོ་ཐོག་ཅུ བཏག་ན་གནོས་བྱབ་སོགས་ངོས་བཟང་སི་དགོག་པར་རང་ཤར་རང་སོལ་དུ་འགོ་ག་ཡེན་། ¡ །རྔགས་རིམ་པས་ཚུ་རླུང་ཐིག་ལེའི་ 
ཉམས་ལེན་གཙ་བོར་བྱེད་པ་རྟེ། །དེ་འང་རབ་ཀྱིང་དན་དམ་ན་མིགས་མེད་ ཿགྨ་ཙཱུམ་མོ་སེལས་ཏྱི་བཞོན་པ་ཆུ་ང་འཛིན་ན་ས་རྐིག་པའི་དང་བོ་སྱྱོད་པ་ལེན་ཉེ། །ཐ་གྒུརོ་ལ་ཡ། །ཡེ་ཤིས་རྙེད་ནས་བོན་ སྐུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། །འོད་གསལ་ 


སྟོང་ཉིད་མཁའ་རསྟར་དག་པའེ་དོན། ¬ །རྣམ་བྲོལ་ཟབ་མོའི་ལམ་ལ་བགྲོད་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །འབྲིང་གེས་དམེགཝ་བཅས་ཀུན་ཚོབ་ཀྱི་གཏུམ་མོ་རླང་ཟ་མ་ཏོག་གམ།, ¡ །མ་ཀླིད་ཀྱེ་སེམས་དྭངས་ཧིགས་འབྱེད་པའི་རླང་ཁོ་ནར་་ 





ཀྱི་ཤེས་པ་རང་བྱང་རང་གཏམར་འདི་ཀའི་ང 





སྤྱོང་ཞིང་རྐབས་སུ་དམིག་ཌ་ཡིད་དུ་བག་པ་སྤེལ་མའི་ཉམས་ཡེན་ལ་གཙ་བོར་བཟུང་བ་དང་། རཱ །བསྐྱེན་རེས་པས་ཡེ་དམ་ཉ་སྐ་རྒྱ་མའེ་ཚུལ་ཅན་ནགྭ་རྫོག་༡་སླིཧྭ་གསུང་ཚང་པ་ཉམས་ལེན་ལ་འབད་པ་འདོན། ཟ་མས་ཀྱང་སྤྱ་ལུས་བར་དོ་* 
སོགས་དང་བློ་སྡོག་ནམ་བཞིས་ཟློ་ཕྱོང་ང་དང་ཚད་མེད་བཞིའམ་བདེ་སྟུག་གཏིང་ལེན་སོགས་སྐྱབས་འཀྲོ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བྱོང་བ་ལ་སོགས་ད་མེགག་པཅལ་ད་ཡིག༡་ཡེད་རབས་༡ཡས་ཀུ་ལེན་པ་་ཡིན་ནོ། ས༨༢༩༡།༡+༄ ;།།ཆུ་གསུམཿཔ་༡ལ་་ 
བ་གཉིད་ཀྱེ་ནྣལ་འགྱོར་ལ། །སོད་ཟུན་བྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་ལས་ལྡང་བ་ན། །དེ་རིང་གི་ཉིན་གང་དེ་ལ་རང་རྒྱུད་ལ་སྡེབ་པ་གཡུབ་དང་འགལ་བཞི་ཉེས་པ་བྱང་ངམ་མ་བྱང་བརྟགས་པས། །ཉེས་ལང་བྱང་བ་རང་གེས་ཤེས་པ་ཡོད་ 





..& 








་ངའི་བཤགས་པ་ཚད་དུ་མངས་པར་བྱ། 


དྲང་སོང་གཙང་ ར་ གང་ སོའི བཤགས་པ་རུག།འཚལ་ལ། །ན་མོ་ཕྱོགས་བཅུཿ ། སོགས་ལན་གསུམ་མཆ་གཉིག་བརྲེག། 


སྐོགས་བརད་ལ་བྲས་སྨོན་ཡང་དག་པའི་ཛཅ་གདབ། །ཐེགས་མཚ་དས་འདེང་ལད་དག་སྦུཐ་པ་ལ་ནད་གདེན་བན་ཆན་སོག་ཉཀ་པར་རྟང་བས། - །དྡེ་དག་གད་ཡང་ཟུག་པ་པ་ཟན་ཟད་ཟག་ནས་ྱད་གོན་ཀྱི་ཕ་བཏོག་པ་གསུག་གཏོར་ 
གཙྟ་ལས་ཟུད་འའི་ཟླ་ར་ཏ་ཞདི་ཐབཿཔདྲ་ཐཾ་ཟི་ཆུག་ཧཿྭ་ཏི།.. ‹ །བྲོ་མུ་ཡད་ཨུ་མད།ཿ/ །བསྲོ་དུ་ཏ་ྲིས་ཁྲིས་ཕཊ་ཕཊ་བཞཿ-. + |བསྭོ་མུད་མུ་རྲད་ཏཿཡ་ཕཊ་ཝཊཿཕཊཿ ;›!གགཾ་གྲེ་ཀྲེ་ཡ་ཡ་མུ 
ཏེ་ཕཊ་ཕཊ༔ ཿ །བསོ་རུ་ཏ་ཡ་ཡ་ཕཊ་ཕཊ༔ །གང་ཞིག་གིས་གཤེན་ར་བ་ཀྱི་ཟླག་སྔགས་འདི་བཟླས་སམ་འདུན་པ་བྱས་ན། །མི་དེ་ལ་ཇིི་སྲིད་འཚོ་བའི་བར་དུ། །ད་པག་ཚད་སུམ་ 


བྱས་ དྲུག་ ཅུའི་ མའ ཚུན་ 5 དུ། (6 རིགས་ སྟང་ ཕྲག་ བརྒྱད་ རྒུས་ཊ མི: 'ཚུགས་ས། :¿ 








དེ་ དེ་ཙམ་ཨི་འ འབྲུང ཐྲུ ་ན་ ་ཤོང་ གི་ བདུད་ཅི་ འཐིབས ཕྱོད” གེ་དམེགས་ པ་དང་བཅས་པས་ ཡིག་བ བཧ་ཉེད་ ཀཅེ་ཀ'ཡཿ ཡན་ཆ་ད་ ད་གད་ `འབྱུཊ་ བཟླས་པ ཤོ 


ཕྲེའུ་ནུང་ནང་སྦྱར་ཝིཧུ་དོན་གནས་ཅིན་དང་ཟག་ཅིན་དད་རྱེ་ན་དངྲ་ཞང་བིས་དང་ཁྫྱ་པའི 











།དེ་ན་ས་ཚམ་ གྭམུམ་སྤྱེ་བཏགས་ཚནར་གཅིག་ སཿ གཉེས་གསུམ་ཀང་ ་ལྱོཀག་བྱ་ལ། །བསྐལ་པ་ཁྲི་ཁྲག: ། 
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89. ཏྲི 


།གནན་ཡར་གྲེ་དཀྐ་ཟློག་པ་ལ 





རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མི་ཚུགས་སོ། ལུ །ཡུལ་འདྲེ་ད་ང་ད་མ་སྲིས་མི་ཚུགས་པར་འགྱར་རོ། 


དི བབ ༡) ད་ 
བན་གླད་གདང་གི་གཉེར་མ་གཙུག་གཏོར་དཀར་མོའེ་གཟུང་རྣམས་ཟབ་པས་སྐབས་དང་བསྟན་ལ་ཉམས་སུ་ལེ་ན། །མད་གཟུད་ཁ་སྡེ་རྫ་ཡའི་གན་བགེགས་འདུ་ལ་ ཐན་གའ་དྭ་སྭ་ནི། །ཨྱཾ་མུ་ནི་དུ་རི་ནི་བཛྲ་ནི་ཧུཾ་ཆཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ ཏྱ 
སཱབྷཱ། །འདི་བླགས་པས་ཚེ་རེང་སྡིག་འཇཛོམས་དྲག་བགེགས་ཚད་གཏོད་ཡོད་ཏན་བཤམ་གྱིས་སེ་ཁྱབ། [ཅེ་ཝ་ད་ང་། 1ཕང་རེ་ཊས་ན་ད་ཀུན་སེལ་བའི་སྔགས་ནི། །ཨྫཾ་བྱི་ཙ་ར་ཙ་ཡེ་སཱཧཱ།. །ཞེས་བཟླས་པས་ནད་་རེམས་ 


ཀུན་ལས་རྒྱལ་བར་བྱེད་པའོ། ཞེས་གསུངས་བོ། །ད་ངོས་ཉམས་སམ་སྲི་ལམ་དུ་རྒྱལ་འགོང་བསེན་མོའི་ཚོ་འཕྲུལ་བྱང་ན་ཡབ་སྲས་དྲིལ་སྒུབ་མས། །གླ་མ་ཡབ་སྲས་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་འགྱིང་ 


སྟབས་ཅན། །ཤེན་ཉུ་ཁྲོས་པའི་ཚུལ་ཅན་ཕྱག་ན་མཚོན་ཆ་བསྣམས་པ། _ །མེ་དཔུང་འབར་བའི་ནང་ན་ བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་མེ་མཚོན་ཐོག་མདའ་འཕོས་པས། །བར་དུ་གཙོད་ 







= | 
༦° 








པའི་རྒྱལ་བསྲེན་ཐམས་ཅད་ གཉུབ་ཅིད་བསྲེགས་པས་རྗེས་ཤུལ་མེད་པར་བསམ་ལ།_ ༈ཟྲ་མ་ཡབ་སྲས་སྔགས། _ །རྨཾ་ཨ༔ཧཱུཾ། །ཨ་ད་ཀར་གསལ་འབར་དྲན་པ་མུ་ལ་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཨ་ཕུ་པཱ་ཤང་གུ་རུ་ 











-.།པདྨ་ཧ་རི་ཟི་ས། _ །ཨ་ཊི་དུ་ཊྷི་མ‡ྣ 


བླར 





་གནད་བྱེད་ཀྱི་སྲོག་ལ་ཐད་ཐད་སཱ་ར་ཡ་ཕཊ་ཕཊ༔ 










གསལ་འབར་དྲན་ཕ་མུ་ལ་ཞེ་ལོ་ཡོ་ཨ་ཡུ་པཱ་ཤང་གུ་རུ་པདྨ་ཧ་རི་ཌི་ས། །ཨ་ཏྲི་དུ་ཏྲི་རཀྭ་གནོད་བྱེད་ཁུག་ནན་རྒྱལ་བསེན་སྟསྙ་ཡ་ནན། 
པས་གཟིར་རོ། །ཡང་དྲན་པ་གསང་སྐབ་ལང་། །རང་ཉིད་བླ་མ་དྲན་པ་ན་མ་མཁའ་ཁློས་པ་ཁྱེ་ཕུར་གང་ཆུང་གི་སྐུར་བསྒོམ་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཐོག་མཚོན་མེ་དཔུང་འཕྲོས་པས་གནོད་བྱེད་བསྒྲལ་ 


གཏུབ་བསྲེགས་པས་སྟོང་པར་སོང་བར་བསམ་ལ། 


ཤག་ཚལ་ཐུན་གྱོ། །ནེས་ཏུངས་གར་ཝགས་ནབ་ལྲིད་པ་ 


གུ་ འབུར་དཱ་ཆེ་བར་གསུངཔ་པལ་ངར་ཆན་ཟཟས་ཅད་ཨིལ་ངད་ངེས་སོ། 


།བས་ཁད་རོ་ཐུངས་སཾ་ཧ་ལ་ར་ཐུན་གྒོ། , .. །བགཱོ་ཐུན་ཉེ་ལོ་ཡོ་ཐུན་ཐུངས་སོ་ཐད་དོ་ཐུན། 


ཟབ་བོ། །ཞེས་སོ། །སྨྱིད་ཡང་དྲན་བ་ནམ་བཁའེ་རྣལ་འརྱོར་བྒོམ་ནས་གྱན་དུ་ག །ཾ་ང་བཏབ་ན། 


།རྐཧན་ད་ཧ་གེ་ཐོད་གཏོང་མཟུ་ཀྱན་སོཀབ་ལ་བསྲ་བརྟན་རྟག་ལའེ་མན་ང་ག དགོས་ཀྱང: 


།ནེང་བཟླང། །དེས་ཀྱང་མ་ཏི་ན་གཟུགས་ཐར་ལྒིད་དིས་ལ། 


།བསྟན་པའི་ 





།ཨཱིཾ་ཨཱཿཧཱཾ། - །ཨ་དཀར་ 


།རྔགས་འདིས་བསཟྐོར་ལ་གུ་གསུམ་ནའ་དུ་བཏུག ཝ་དགོང་ག 


།ཤུག་ནི་ག་རཱ་ཛ་རཏྭ་གནོད་བྱེད་ཀྱི་སྲོག་ཝ་་ 


།སྟེགས་མ་ལྔ་བདོའེ་དུ་ས་འཏིར་སྔར་རབ་ཀྱང་ཧིན་རླ་བས་ 





མཚོན་ཆ་ཡིན་པ་ས་འདིར་ས་བསྟན་ཏི་གབ་མོ། ་ོ་ཏོ་ཝ་་ 
















ཁུ ཧེའི་གསང་བཟུབ་འདི་དག་ཟུད་གཏར་སྐོགས་བྱེ་ཆེད་ཅུ་བྱ་ཡེ་ཅུང་བས་གསང་གྱྱ་དམ་པར་བཟོད་་ཅེ་ག །རྔོགས་ཆེན་པ་ཡེན་ན། །ལུས་གནད་རྐྱེལ་ཀུང་ཙོག་མུ་གང་རུང་ངམ། ཁང་པ 
ཧླེང་གེཊི་ ༡ཙཾ་སབྲུས་གནག་གཡས་འགྲ ཧ་ཧ ། །མགཾ་ཐོ་རུ་བསྟནུ། - །ཁུ་ཤུར་དུ་བལྟ།_ །འདི་ཞི་སྟོན་པའི་གཟིམས་རུལ་ཉེ་ལས་པ་ཀུཏྟ་ཕྱིས་བུ། །འཝེ་དུས་སུ་ལུཧཱ་གནད་འདི་བྱེད་ནཱ་ཝེ་གཅིག་ཡ་འདཱ་ལ་ཁྲིམས་ཕེག་ཞབས 
བཞིན་དུ་བསུངས་བ་ལས་ཀྱང་དེ་དུས་ལུས་གནད་འདྲིའི་ཕན་རྟོབས་ཆེ་སྟེ། །ང་ན་སོང་ལ་སོགས་སྐྱེ་གནས་ངན་པར་སེ་བརྒྱད་པར་རྗེ་དམ་པས་གསུངས་སོ། དེ་ལྟར་ལུས་གནད་སྐྱིལ་ཀླུང་ཙག་ཕུ་སེང་གེའི་ཉལ་སྟབས་གང་བྱེད་ཀྱང་། །ཆུང་ 
རེ་བསལ། །བླ་མ་གྱེར་གུངས་དབྱེར་མེད་སྤྱི་བོར་བསྒོམ་ལ། །རྣལ་འབྱོར་གྱི་གསོལ་འདེབས་དང་ཐུགས་ཞཛབ་ཇི་མང་བརྲོད་ལ་གཉིད་འོད་གསལ་དུ་ཐེམ་པའི་གསོལ་བ་ཤུགས་དྲག་ཏུ་བཏབ་པའི་མཐར། །བྲ་མ་སྐྱི་པོ་ནས་ཨར་་ 
མགྲིན་པར། །དེ་ནས་སྙིང་མཆོང་ཐུར་འོད་ཁང་གི་ནང་ཅུ་བྱོན་པ་ལ་དམིགས་པ་གཏད་པ་ལ། །སྡང་བ་བཐས་ཅད་འད་ ལྔར་ཞྡེམས་ཀྱིས་ཞུ་ནས་བླ་མའི་ཐུགས་ཀར་འདུས་པར་བསམ། །དེ་ནས་བླ་མའི་སྐྱ་ཇེ་ཆུང་ཇེ་ཆུང་ཏུ་ཡལ་ 
ནཅ་རང་སེམས་དང་ཟ་དད་མེད་པར་འཇཱེས་ཉེ། ོེ ` །སྣང་།ལུས་སེམས་གསུམ་མི་དམིགས་མཉམ་པར་གཞནག་ལ་ནངད་གི་བླ་མའི་ཞལ་ལ་བལྟའོ། [དེ་འི་དུས་ཨུ་ཡིད་བསམ་མནའི་རྗེས་སུ་མ་འབྲེང་པར་ཤེས་པ་རང་གསལ་སྟང་ངེ་བའི་གྱན་གཉིད་ 


















_ །ནཱམ་ཉོག ཧི་དབད་དུ་ཤད་ན་རབ་ལས་ འད་ཀྱི་ཁ ཁད་པར། 





ཀྲ །རམ་ཅུ་སི་ངརྗེད་ པར་བྱག་པས་གཉིད་དང་འོད་གསལ་འདེཊ་ནལ་ ཉིན བྭཿ ཀྱང་མཚན་དགེ་ སྨྱུད་འཕེལ་ཞིང་ བོག་ ཟལ 











།སྙིད་མཛོད་གུད་ཤེལ་དཀན་བྱི་ 


ེ བུམ་པ་་ཉ་དཱའི་ནང་དུ་བླེ་མའི་ཟླུ་གཤེན་ཉའི་ནམ་པར་བཟུགས་ང་མར་མེ་འབར་བ ་རྟ་ངུ་ ལ་དམིགས་པ་་གཏད་ ཁ་ གཉིད་ ཅུ་ འཧཏྭ་ བར་ུ །རྫོགས་རེམ་ཧེ་ས་གནབ་པ་ཡིན་ཇ། །སལ་རན་སེང་གླང་ཧ་འབུུག་ཁྱང་། །ཝ་ཀི་ཀླ་༡, ཤར 
ཇདྨ' །རང་ཟླ་མ་ཡི་དམ་གང་མེས་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་བསྟིམ། 'སྲད་རྐད་པོའི་དུས་ན་སྙིཧྲ་གའི་ཙ་འཁོར་ལ། །ཐིག་ཆེ།དཱག་རཱ་ ་ །ཐར་པའི་དུག་ན་མཤྲེན་པར་ཐིག་ལེ་དམར་བའམ་ཉོ༔ །ཐ་མའེ་དུ་ས་ན་སྤྱེ་བར་ཐིག་* 
རེ་མཐེང་གཏཁ་ཧི་ང་ད་མིདཿ་པ་གཏད།ར ཅོག་ཏྡེར་དྲ་གཉིད་དྭ་འཉེ་བདུ་ཧུ། །རྫོགཏ་རིམ་ཐབཡ་ལམ་པ་ཡེན་ན། །གཉིད་ད་ང་རྨེ་ལམ་ལམ་གློང་ཧེ་ཡན་ངག་གང་འ་གོསས་འདྲེང་ཤོད་པའམ། །ལྐབ་་བབསཀྱི་ཉམས་ལེན་ལ་གཙུ ༩ 
མ་ བོར་ངྱ། །ཏདཾར་སྙིར་ཙུཐ་དཱ་ཏདཱ་ཀྲ་གཏཱསྟཱ་ཐྲསཱཧ་བཱཉྟཛཊ། 'ལྟེ་ ངའི་ཨ་ ཤེག་ སྤད་བས ་སྤྱི་ར མ་ན ་ཧི་༢ྭ ཆ་བའི་བྱང་ཨེམས་ཀྱི་ རྒུན་ཡས་རུ་ བདེ་ ཡེ་ཤེས་ངོས་ ང་ཟུད་ནང་ བདེ་རྟོང་གི་ཉམས་རྩོང་བཟི་མཐར། །ཕྱི་སྡོད་ཕྱེ་ནང་ཐམས་ཅད་་ 
5. 
༠ 





འུད་ཐར་འུ་ཧུའ་ཐུང་ག །དེ་གནམ་ཡའུ། །དེ་དུ་འྲ་ལིསྭ། „'ཉརྩཀྤ་འཛན།, › །དེ་ཡིག་འབུ། ` །དེ་ཐིག་འིཊ་བའཱ་ནཱ'བསྟ་ཁ། ཿཧཏ་ནི་ཏན་ཤྭ་སིགཁཔའི་ཏྲང་ལས་གཉིནཿག།  བཟྩེན་ཞིས་པ་ཅན་ན་མེ་ཿ 


ད་མ་རྱི་བཉེན་ཐྒུབ་ལ་ཞུགས་པས། །ན་ངས་པར་མཛོན་རྟགས་བྱིས་བད་ག་མཐུན་བསྐྱེད་པ། _ །སྤོད་ཅུས་ན་དམེགས་བས་བཅུ་རེམ་བྱིས་ཡེ་ད་མ་ལྟ་དང་རང་སེམས་དབྱེར་མེད་དུ་བྲསེས་པ་ལ། །བྱིན་ཟབས་དབང་དང་དངོས་གུབ་ཐོབ་ 
| ཅིང་མཐུ་སུཁ་རུས་པ་ད་ང་ལྡན་བའི་དགོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ནོ། །རང་བཞིན་དུ་ཡི་དམ་གྱི་ཁྱེར་སོ་གཏུམ་དང་མི་བྲལ་བའི་སྔགས་པས། །མདུན་བསྐེད་མུང་འཁོར་གན་ལ་ཡས་ཁང་ལ་བཅུ། །དེ་ལྟ་ལ་བཱ། །ཉ་ནྒམས་རང་ ་ 
༧  རང་ཤེ་ཕྱག་མཚན། །དེ་ཡེག་འྱག། །དེ་ཐིག་ལེར་བཅུས་པའི་ཐིག་ལེ་ནམས་རང་རང་གི་གད་ན་ལ་གར་ཆེན་བྲབམ་པ་ལྟར་བསམ། །དེའང་གཙ་བའི་ཟིག་ལེ་ལ་བསུ། །དེ་བདག་ཕྱིད་ལ་ཐིམ་པས་ཚེ་བཀྲག་རྒྱས་པར་བསམ། 
དྷེ །དེ་ནས་གླར་ཡང་བདག་བསྐྱེད་ལྟར་གསལ་བཏ་བ་པ་དེ་ཡང་གསལ་ལ་ཁད་ཡལ་ལ་ཁད་དུ་རིཐ་པ་་ཐིག་ལེའི་བར་ནུ་བསྣ། །དེའང་འཐོར་གྱི་ཐིག་ལེ་ནམས་གཙོ་བའི་ཐིག་ལེ་ལ་བསས་པ་དེ་ལ་སེམས་བཟུང་། །མཐར་དེ་ཡང་ད་མིགས་མེད་་ ཇི 
ནུ་ཁ་བཟླས་ཏེ་རྟོག་མེད་ཀྱི་དང་ལས་གཉིད་ ལོག་གོ །ཡང་ན་རང་ཞུས་བླ་མ་ཡི་དམ་གང་ཛོས་ལ་རད་རང་གི་འཁད་བྱིས་བསྐ་ཞིང་། །སྐང་བ་ཐཐས་ཅད་ྷའི་ཞིང་ཁམས་ཨུ་མོས་ལ། །དེའི་བང་ནས་འཇམ་ཆུང་ཅི་ནུས་བཟུང་་ 
བའི་མཐད་སྟང་ཉིད་བྷམས་ཏེ་གཉིད་ཅུ་འགྲ་བྱ་ཐ། །དེས་ནི་ནམ་ཞིག་འཆེ་བའི་ཆེ་ན་གང་འདད་དུ་མྩེ་བར་འྱསར་བའི་མཛོན་དགའ་འཕོ་བའི་ཉེན་འྭཐེལ་ཡང་འཐྲེག་པ་ཡིན་ནོ། དེ་ར་བུའི་བསྐྱེད་རྔོགས་ལ་གོམས་འདྲིས་མེད་པ་དག་ 























ལ། །ཧིམ་འོལ་ཨའི་ཞིང་ར་བུའམ། །ནཱབ་ཕྱོགས་ཐདེ་བ་ཧྭན་གྱི་ིང་ཁམས་ཡིད་ལ་དྲན་པའི་ངོས་ནས་ནེར་སྐྱེ་འདད་ཀྱི་དད་ཐོབ་དང་བཟམ་པས། །ཐང་བ་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཅ༽་གྱི་ཞིང་ཁམས་སུ་མོས་ 


།རང་ཉིད་ 


[ ཉི་ཟླ་པྨདྲའི་གདན་ལ་གཤེག་ཞ་དཀར་པོ་རྒྱན་དང་ལྡན་པ།༧ =. །དེའི་དབུ་གཙུག་ཅུ་འོད་ད་པག་མེད་པ་སྐུ་མདོག་ད་མར་པོ་རྒྱན་ལྡན་བཞུགས་པ། །གཉིས་ཀ་ཟག་མེད་འོད་སྐུ་ལ་འོད་ཟེར་བྱེ་ དི 
| ( བ་འབུམ་ཕྲག་མང་པོ་འཕྲོ་བ་ཉི་མ་རང་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་ན་ཤར་བ་བཞིན་དུ་གསལ་ལྷང་ངེ་ཡོད་པ་ལ། །སྐུའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཞིང་ཐམས་ཅད་།ྱབ་པས་འཇའ་འོད་ཐིག་ལེ་ལྷ་སྐྱའི་རྣམ་པས་ཁྲིག་ རྭ 
གེར་གང་སྟེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཝུག་བསྔལ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་གཟིགས་། །བཅེ་བའི་སྙིང་རྗེས་འཁོར་བ་མ་སྟོངས་ཀྱི་པར་དུ་འགྲོ་དོན་མཛད་པར་ད་གོངས་པའི་ཁུགས་རྗེ་དང་ ཁུ 


-&$9.& 


སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་བྲལ་བར་བཞུགས་པར་མོས་ལ། །མདོ་ཕན་ཌས་བཏུས་པའི་བདེ་སྨོན་ཚོན་པང་གསུངས་པ་འདི་ངག་ཏུ་བརྡད་དེ།  །ད་ང་པོ་བཟོམ་འིལ་ནི། །གཤེན་ལ་དཀར་པོ་ཐུགས་རྗེའི་ལྟ། _. །འོད་ 
ད་པག་མེད་པ་དབུ་ལ་བཞུགས། །འོད་ཟེར་འབུམ་ཕྲག་རྐྱ་ལས་འཕྲོ། །ཤེལ་གྱི་རི་འདྲ་གསལ་ལ་ད་ག །ཕྱི་ན་ང་མེད་པར་གསལ་ལ་འཚེར། ད་ན། 


།མོས་ལ། །དེ་ན་ས་སྨོན་ལམ་འདི་གང་འགྲུབ་བརཱ 












གར་གནས་དེ་ད་ག་ཏུ། །གཡུང་དྲུང་ལ་དང་མི་འབྲལ་ཤོག །རཾ་པདྨོ་ཚིན་དུ་མུ་ནི་ཛྲ་ལ་ཧཱུཾ། །ཞེས་ཞིང་གི་བཀད་པ་ཡིད་ལ་དྲན་པའི་ངོས་ནས་དེ་་སྩྱེ་འདད་ཀྱི་དད་པ་ཅེ་གཅིག་པས་གསལ་བ་ཡང་ཡང་ 


.$8ྫི. $® 


ལེན་ལྷར་བླང་ཐར་བྱའ། 





འོད་་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །ནམ་ཞིག་འཆི་བའི་དུས་བྱང་ཚེ། །བདེ་བ་ཅན་ཅུ་སྐྱེ་བར་ཤོག། །སྐྱེས་སོ་ཙོག་གི་གར་རྱེས་ཀྱང་། །སྐྱེ་བ་དག་ཀྱང་དྲན་པར་ཤོག །གར་རྐྱེས་ 


བཱཏུབྱ་ཧའི་སུཐར། །ླ་ཤེད་ཉ་འྱད་ནཱ་ཉས་ཏགླ་ཀྱོ་འདྲ་དྲ་པག་ཤེད་ཁ་ཞིས་བའི་ཟྭཏས་ཀའི་ཟྷིག་འཛར་བ་ལ་མེམས་བྱད་ཁ་གཉིད་བུཿ་འྭཐ་བཅ་ཉན། །གཞན་ཡང་དུས་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་མཆོད་པ་ཅི་འབྱོར་བཤམས་ 
་ནཾས་། །རྣམ་རྒྱལ་མདོ་ཐུང་ཞེས་གྲགས་པ་ཀོང་ཙེས་རྒྱལ་བའི་མཚན་ལེགས་པར་བསྟོད་པ་ཤྭ་ལོ་ཀ་བརྒྱ་ད་ང་དགུ་བཅུ་ས་བདུན་པ་རིན་པ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ལྟ་བུ་འདི་ཉིད་དབྱངས་ད་ང་བཅས་པས་ 
བརྫོད་། །ལྩོགས་ན་འདྲུ་བཙུན་རྣམ་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་དུས་གསུམ་ཕ་མའི་དྲིན་ལེན་བསབས་མད་ཞེས་བརྲད་པའི་མཐར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྡོམ་པ་ཚོ་ག་རྒྱས་པའི་ལག་ 
།དེ་ལྟར་སྟོན་པས་དཀའ་ཐུབ་གཅུམ་གྱི་ད་གེ་སྤྱོད་ཀྱི་ཚུལ་བྱ་སྦེའི་མི་གསུམ་ལ་བཀའ་སྩལ་པའི་མདོ་༩༧་གསུངས་པའི་རྗེས་སུ་དཔག་ནས་དེའི་དཱན། །ཕྱི་ནང་གསང་ 


- 
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ལས། །རྣམ་ཉོག་མགྲོན་པོས་བསླས་པའི་ནྣམ་གཡེང་གིས། བྱ་བྱེད་ཆུ་གཉེར་ལྟ་བུས་མི་ཚེ་ཟད། །འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོད་ལས་ཧོན་དྲ་བོ་ཡིས། །འཕངས་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཕྱོང་ལ་་ 
ར་ཐག །ད་བདྲག་ཆེད་ཆེད དའ པའ་ཀད་ཏུ། འག །ཟང་མེ་འཁར་མསུར་གལ །གང་དུག་།། མ་ན འིའ་སུ། ཏི ཡ་ ༈ མར་་ 
ཚོགས་གཉིས་ཟུང་འབྲེལ་གྱིས། །དོན་གཉིས་ལུན་གྲུབ་གོ་འཕང་མངོན་རེག་པའི།  །ཐར་པར་བགྲོད་པའི་ལམ་མཆོག་འདི་གྱར་ཅིག ་ །ཅེས་པ་འདིའང་གཏེར་ཆེན་བདེ་ཆེན་ླེང་པའི་དངོས་ཟླབ 
འཆི་མེད་འཇམ་ད་པལ་ནམ་རྒྱལ་གྱིས་གྱང་རིང་ན་ས་གུ་གེའི་ལམ་ཞས་བསྐལ་བ་ད་ང་། །ཉེ་བར་སྟག་ཞིག་བཙུན་པ་ཉི་མ་བདུ་ད་འདུལ་ད་ང་། །ད་བཁ་ཁྱུང་སྨལ་སླུ་གཡུང་དྲུང་། །ཁོད་ཟོ་བསྐལ་བཟང་རྒྱལ་མཚན་སོགས་ཀྱིས་བསླུལ་ 
བཞིན། །ཤར་རྫའི་བྱ་བྲལ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་གཡུང་དྲུང་ཟུན་པོའི་བདེ་ཆེན་རི་ཁྲད་དུ་དང་གཉུང་གི་བོན་ཀུན་ལ་ཁྱབ་ཆེ་བའི་ཟབ་གཉིར་གདམས་ངག་ཁུང་སྡན་ནམས་ལས་ཁུངས་བཅས་ཟབ་བསྡུས་མུ་བསྡེབས་པས་རང་གཞན་ 
འཁོར་པའི་སྒྱ་འབྲས་ཐུག་ཇུ་ནད་ལས་གྲོལ་བའི་སྨན་དུ་ཀྩར་ཅིག ་ །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་ཆེན་གླེང་འདྲ་ལཝ། །སྱུན་སྤྱོད་རཏྣའི་ཕྲེང་མཛེས་ལེགས་བྱང་བ། ་འཕྲུལ་གྱི་བར་ལ་ཆབ་མདའེ་ས་ཁུལ་ནས། ༧ ཁྭ་ད་གོན་ 
མཁན་མིང་ཁུན་སྨར་དྲུང་མུས་སྤེལ། །དེ་ཡེ་ད་གེ་བས་བསྟན་འཛིན་ཞབས་བཏན་ནས། །གཡུང་དྦང་བོན་བརྟན་རྩགས་བཅུར་རབ་རྒྱས་ཤིང་། །འཊ་ཀུན་ཀུན་བཟའ་གོ་འཕང་མཐོག་བརྙེས་ཉེ། ” །བད་ག་ཀྱང་འཐགས་མཚིག་བླ་ 
སླཌི་དུང་སྱེས་ཤོག །རུ་ཚུག་སྨར་རོ། །ད་གེའོ། 7 ° ( །དགེའ། །དགེའ།། 









ཧྭ 







,$ 8. 9ྤི་ 
76 





